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[ཁཿ 9 /580/ ཌ3 

རོ་བ6ཿ 'འི་གྲར་རའི་རར། འེ 'ཿ ་ཁིང་ཡོ་ 
བཞ་ བརྒྱ་པའ་ རྣམ་ ་བཤད་ ་ལགས་ ་བཤད་ སྙང་པ 
0217 -]793/4 02༼1-17131]-157:26-1095-05[130 -5/057109 00 

བ//76// དར་མ་རིན་ཆེན 
[327 1),3-1]1) 6101) 

[9༠༠༠༠༠༠༩ ངོ 

[ཤཿ མོ སྕྗྷ་ ཁར 

༩༠ ཝར 

༠༡༠༦ [༤ ༠༠༠༩ ༠༠ ཝོ 

ཁོ་ལ? ༡ 

༠ རོ 

༠ ༠༠༡༠ པ 

བཤོ 9༠ ཏྫོ 
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༄༅། །བཞི་བྱག་པའི་རྣམ་བཤད་ལེགས་ 
བཤད་སྙིང་བེ་་ཞེས་བྱ་བ་ 

0 །མོཊ3ྱ 

/‰ 1366 # 





བརྗོད་བྱ་ :-- ཟབ་མོ་སྟང་པ་ཉིད་ 
མཛད་པ་པོ་:- རྒྱལ་ཚབ་ཇྗེ་ 
དཔར་ཐེང་དང་པོར་ :~-~ "༠༠ 


༡ཁ#2 














།བཞིབ 
ཞེས་བྱ་པ་བཞུགས་སེ།། 


དཔར་ཐེང་དང་པོ་ ༣༠༠༠ 


༩༩ 


ཧྒྱ་པའི་རྣམ་བཤད་ཁལེགས་བཤད་སྙིང་པེ་ 


༨ 


༼ཛ་ 


མ་འ 
༡༤༤ 
པ་མ 
.--4 


༄༅། །རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ ་དང་ 
རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། 


༧ 


ན་པ་ 


གངས་རེའི་ངོགས་ལྟར་ཤིན་ཧུ་དཀའ་བའི་དགེ་ཚོགས་ལ། །ཡིད་ 
བཞིན་ནོང་མཚུངས་འདོད་གྭ་འབྱང་བའི་གཞིར་མཚུངས་པ། ས་། 
སྟེངས འདེ་ན་ཀུན་མཁྲེན་ཞེས་ནི་རབ་གྲགས་པ། །འགྲོ་བའི་བླ་ 
མ་ཐུབ་དབང་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་གསུང་མཐའ་ 
ཡས་པ་ལྟ་བའི་མིག་གཅིག་པུ། །རྷལ་བའི་གསུང་རབ་ཀུན་གྱེ་ 
ང་བོ་འི་མཐར་བུག་གོགས། །ཐུབ་བསྟན་རྫོགས་པར་བཀྲལ་ 
ནས་ཀུན་མཁྱེན་སར་གཤེགས་པ། །མགོན་པོ་ ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཞབས་ 
ལ་གུས་པས་འདད། །གཉེན་ནའི་དྭས་ནས་མང་ཐོས་ཕ་རེལ་སོན། 
ཕ་མཐའ་ཡས་པའི་ཟློ་གྲོས་མཁྲེན་པ་གྒས། །གང་གི་བློ་ཨིས་ 
སྲིད་པའི་རྒད་པ་བཅོམ། །བཟང་པོ འི་ཐུགས་ཇེས་ཞི་བའི་གད་ 
པ་བསལ། །གགས་པའི་འདོ་ཀིས་འགྲོ་བའི་རྨོངས་པ་སེལ། ། 
རྗེ་བཙུན་ཡབ་སྲས་ཞབས་ལ་སྱི་བོས་ཞདད། །ཤཱིང་རྟ་ཆེན་པེའི་ 
བཞེད་པ་རྟོགས་དཀའ་ནའང་། །རངང་ཉིད་ལེགས་བཤད་གོམས་ 
པ་འཕེལ་ཕྱིང་དང་། །སྐལ་ལྡན་གཞན་ཁའང་ཕན་པང་བྱ་པའི་ 
ཕྩིར་། །བསྟན་ བཅོས་ཆེན་པོ འི་རྣམ་བཤད་དབྱེ་བར་སྤྲོ། ། 
1 


3 “2? 


འདེར་བྱང་ཆུབ སེམས་དཔའི་རྣལ་ཞབྱོང་ 


: 
33 





གྱི་དོན། འགྱུར་གྱི ཕྱག་གཞུང་གི་དེན་དན་དང 

དང་པེ་ནི། རྒྱ་གར་གྱི་སྐད་དུ། ཅ་ཏུ་ཤ་ 

ད་བཞྟི་བརྒྱ པ་དང་ཤ སྣ་ནི་བསྟན་བཅོས ཞེས་པ་ 

ནི་ཆིག་ཁེའུང་བྱས པ་དང་ན་མ་ནི་ཞེས་བྱ བའོ། 
འདི་ལ་ལྱེའུ་བྱར་དྲུག་པོ རེ་ངེ་ལ་ཆོགས སུ་བཅ་ 

ཡོད་ལ། ཆིགས་བཅད་རེ་རེས་ཀུང་ཕལ་ཆེང་དོན་ཚན་རྫོ 
རེ་སྟོན་ཅིང་། རིགས་བཅད་བཞེ་བྲར་མོད་པས་ན བཞི་བརྒྱ་པ 
ཞེས་བྱའོ། །རྩ་བའི་གླེགས་བམ་དྭ་ཤཏྭ་ཀ་ཤསྟཞྲེས་བསྟན་བཅོས་ 
བྱཧ་པ་ཞེས་ཞྱབྱང་བ་ནེ། འགྲེལ་པར་ བསྟན བཅོས་བཞི་བྲག་ 


བ་ནེ 
པ་འདེནི། པཉིའ་གྨ མི་མངོན་པར་བྱས་པ དང་། ཏོག་རྣམས་ 
ལ་པ 


སེལ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། །བ༅་པ་ཞེས་བྱར་བརྗོད་པ་ལྟེ། 
འཇིན་པ འཆོས་ཕྱིང་བསྟན་བཅོས་སོ། ཞེས་ཙ་ཏུ་ཞེས་པའི་སྒ་ 


¬` 





བསྟན་བཅོས་བྱ་པ་ཞེས་བྱེད་ལས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མིང་བཏགས་པ་”་ 

མཛད་པ ་ཡེན་ལ། བར་པ ཞེས་པ་ལ་བརྟེན་ནས། འགྲེལ་བྱེད་ 

གཞན་གྲིས་དོན་ལོག་པར་བཀྲལ་བ་མི་འབྲད་པར་བཤད་དོ། ། 
ཅན་དོན་འདེ 





ཿ [1] 





པས། གཞན་གྱི་ལོག་རྟོག་དགག པའི་ཆེད་དྭ་འགྲེལ་པ མཛད་པས་ 
གསལ་དུ བདང་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། འཕགས་པ་འཇམ 
དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཞེས ཏེ་ལྩག་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བསླབ་ 


པ་དམིགས་པའི་སྒོ་ནས་རྒས་པར་གཏན་ལ་འབེབས་ཤཾང། བརྗོད་ 
བྱའི་གཙོ་བོ་ཡིན པས་མངོན་པའི་བསྟན་བཅོས་སུ་ཤེས པའི་ཆེད་་ 


དུ་ཨིན་ནོ། །གྲསམ་པ་ལ་གཉིས། 





སོ་སོའི་ 








བཞེད་པ ཡིན་ནོ། ནོ། །དཔེ་ཁ་ཅིག་ལས། བཅེད ི་ོ 
སྱོང་ནས་རྫིགས་རིམ་ཐྲེབ་ཅེས་ཞབྱང་ ཡང མང་དོན་མ་ས་ ལྟང་ བཞེད་དོ། ། 
་ན་སྐྲ་ཚེའི་སྟོད ལ་སོ་སྐྱེང་ ་བ་མད་ཅིང་། 
ཨེ་ཤེས་རྡོ རྗེ་ཀུན་ལས་བཏུས ་པའི་འགྲེལ པང་སློབ་དཔོན་འདེས་་་ 
ས་བརྒྱད་པ་ཐོབ་པར་བཤད་དོ།  །འདེས་མཛད་པའེ་མདོ་སྔགས་ 


(€ཟ3༡ 

3 /ཆ 
(2 ༦༤ 
2 
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ད་པ་མ་སྤྲིས་མོ། །གཉིས་པ་ནི། འགྲེལ་ 
འདིད་ལྟའི་སྙན་དངགས་མཁན་གྱིས་རྣམ་པ་གཉིས་ 
སུ་བྱས་ཞེས་བཙུན་པ་ཆོས་སྐོང ་གེས་བྱག་པཞཞེས་པའི་ ཆེག་ལ་བརྟེན་ 
ནས། བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ལུས་གཉིས་སུ་བྱས་ཏེ། - ངབ་བྱེད་དང་ 
བོ་བརྒྱད་ལ ཆོས སྟོན་པ་བརྒྱ་པ་དང་། ཕྱི་མ་བརྒྱད་ལ། 


བཔ་ལས། 





པ་བྱཧ པ་ཞེས་པ་དང་། སྙིང་པོ་འི་དོན་ཨང་ཀུན་བརྟགས་རང་ 
གི 'མཆན་ ཉིད ་ཀྱེས་ གུབ་ པ་ འགོག བརྣམ་ པང་རེ་ག་ པ་ཙམ་ གྱིས་ཚུ ཚུལ་ 
དཱ་འགྲེལ་པར་མཛད་དོ། །དེ་ནི་ར་བའི་དགོངས་པ་མིན་ཧེ། 


འགྲེལ་པ་ལས། གང་ཞཾག་གཞུང་ལྱགས་མཚན ཉིད་ ད་མོ་སོང་བྱས་ 

ནས་སྨྲ་ཕྱེད་པ།_ །དེ་ཡི་གཞུང་ཁྱགས་སཾ་སང་ ་བབ་ 

ཅལ་ཡན། ཞེས་གསུངས་པས། ཧཿ གང་ཟག་ཐེག་པ་ 
ཆེན་པོའི་རིགས་ཅན་བླ་ན་མེད པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བགྲོད་པའི་ 

རིམ་པ ཡོངས་སུརྫོགས་པ་གཅིག འབྲེལ་ཆགས་སྱ་སྟོན་པ་ཡིན་པའི་ 
ཆེན་ད བྲེལ་བ 


ཕྱིར་དང་། སྙིང་བོའི་དོན་ཡང་།  ཉེན་ཅིང 


འ [1] 


བ་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པ་ཁུང་ཟད་ཙམ་ཡང་མེད་པ་གསལ་བང་་་ 

གཏན་ལ་ཕབ་པས། གཞན་དབང་བདེན་གྲུབ་རང་ཁྱགས་ལ་ཁས་ 

ཁེན་ནམ་སྙམ་པའི དོགས་པའི་གནས་མེད་དོ། །གཞན་ཡང་ཝུཊ་ 

དེ་དག་གི་ནི། སྲོཾད་པ་ལས་གྲོལ་པ་ལ་བདག་མེད་ཕྲ་མོ་རྟེགས་ 

མེ་དགོས་པར་འདོད་ལ། པསྟན་བཅོས་འདེང་དེ་དགོས་པ་གསལ་ 
བ 


= ༤ ༨--. 


།གསུམ་པ་ནི། འོ་ན་བསྟན་བཅོས་ 





། .[;] 


དོན་དེ་དྭ་ཀུང་དྲབ་མ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་སོགས་སུ་བསྟན་ཟིན་པ མིན 
ནམ་ཞེ་ན། སྤྱེན་མེད་དེ་ཐྲེག་པ་ཆེན་བོ འི་སེམས་བསྐེད་སྐྱེ་པ་ལ། 


པཾ 
གཙང་བདེ་རྟག་བདག་ཏུ་འཇིན་པའི་ཕྱིན 
ཆུང་འབྲེང་གི་བསམ་པ་ སྦྱོང་བ་སྫ མོན སྨོན་དྭ་འགྲེ་ད་ མ་པའི་ཚུལ་ཆེས་་་ 
གསལ་ལ་རས་པར་བསྟན་པ་དང་ ། མགོན་པེ ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་བདན་པ་ 
གས་སིལ གཞན་གྱ ཁོགཿ 


¬ 


པའི་ཚུལ་ཆག་ཟླང་ཕྱིན་ལ་རྒྱས་པར་མཛད་པས་ཟློས་ 


རྦ ༧༡༨ 
ཤ27 3 
#×) 23 
- 


ལ་། རྩ་བར་མཆོད་བརྗོད་ཀླི་ཆིག་མ་བཀོད་པ་ཡང་། སློབ 


དབེན་གྱི་གཞུང་ལ དོའ དོགས་པ་གཅོད་པའི་ཆ་ཤས་ཙམ་ད་ཤེས་ པའི་ 


ཆེད་དཱ་མ ་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །བསྟན་ བཅོས འདིས་ ལམ་གྲི་རེམ་ 
པ་ཇི་ལྟང་བསྟན་ཅེ་ན། འགྲེལ་པར། གང་ཁས་འཇིག་ཏེན་པའི་ 
དངོས་པོ་ཇི་ལྟང་གནས་པ་བཞིན། །རྣམ་པར་ཕྱེ་ནས་ངེམ་ཊྱཾས་ 
དོན་དམ་སྟོན་གྱང་པ། ཞེས་བཤད་པས། ངབ་བྱེད་དང་བོ་ 


བཞིས་ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ཕུང པོ་ལྔ་ཧག་སོགས ས་སུ་འཇོན་པ་་་་ 
ྱིནཅི་ལོག་ཧུ་བསྟན་ནས་འཁོར་པ་ལ་ཨིད་ཞྱང་བསྐེད་པའི་ཚུལ་” 
རྒྱས་པར་བསྟན་ལ། དེ་ཡང་རབ ་བྱེད་དང་ཕོས། ཕུང་པོ་ལྔ་ 
རྒྱ་དང ་རྐྱེན་ལ་རག་ལས་ནས་ སྐྱེ་བས་ མིརྟག་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ 
འཆི་བ་མི་རྟག་པ་སྙོམ་ཚུལ་རྒྱས་པར་བསྟན་པ འི་སྒོ་ནས་རྟག་འཇིན་ 
ཕྱིན་ཅི་ཁོག་སྤང་དགོས་པར་བསྟན་ལ། རབ་དྱེད་གཉིས་པས། 

གང་མི་རྟག་པ་དེ་ནི་རང་དོན་མཐར་ཐུག་པའི་ ཨིད་བརྟན་པའི་གནས་་ 


ཊཱ [1] 
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གིར་བཟུང་ནས ང་རྒྱལ་བྱ་བར་མེ་འོས་པས་ང་རྒྱལ་གྱི་ཞེན་ཡུལ་་་་་ 
འགག་པ་རེ་གས་པའི་བ དགྱ་ན་ཅཁག་སྲོང་ཚུལ་བསན ཧོ ། 
དེ་ལྟང་རབ་བྱེད་བཞི་པཾ པ་དེས་སྐྱེས་བྱ་འཕྲིང་གི་བསམ་པ་ལེགས་་་་ 





པར་སྦྱངས་ནས་ལས་ཉིན་གྱི་ དབང་གི གིས་འཁོར་བར་གནས་པ་ལ་མེ་ 
དོང་དུ་ཆུད་པ་ལྟ་བུའི་འདཱ་ཤེས་བསྙྱེད་ནས།  ཐེག་པ་ཆེན་པེ་འི 
རིགས་ཅན་དེས་སངས་རྒྱས་ཉིད་ལ་ཕྲོབ་འདོད་བསྐེད་པའི་སྨོན་སེམས 
བསྐྱེད་ཚུལ་དོན་གྱི་ཤུགས་ཀྱེ་བསྟན་ལ། དམན་པའི རིགས་ཅན 
ཡིན་ན་ཐར་པ་ཅམ་དོན་གཉེང་བསྐྱེད་པའི་ཐབས་སྟོན་པ་ཡིན་ནོ་ ། 
རབ་བྱེད་ལྔ་པས་ནེ། སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་དེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས 
དཔའི་སྤོད་པ་ལ་རག ལས་པར་མཐོང་ནས་འཇུག་པའི་སེམས་བསྐྱེད 
དེ་སྤྱོད་པ་ཡ་འཇུག་པའི་ཚུལ་བསྟན ཏོ། _ །ཏོན་མེངས་པའི་གཞན་ 
དབང་དྭ ' ་པར་མི་ནཱས་ན་གཞན་དེན་་ 
རྫོགས་པ་ལྟ་ཅི་ཞིག སྨེས་སྙམ དྭ་མཐོང་ནས། རབ་ བྱེད་དྲུག་ པས་ 
ཉོན་མེངས་སྐྱེ་ཚུལ་སོགས་རྒས་པར་བསྟན་ཏོ། །དེ་ཨང་ཏོན་མོངས་ 


7 [¡] ] 


སྐྱེ་བ་དང་། གནས་པ་དང་། འཕེལ་བའི་རྒྱུ་གཟུགས་ལ་སོགས་ 


པའི་ཨུལ་ཡིན་པས། རབ་བྱེད་བདན་པས་ཡུལ་རྣམས་ལ་དམིཊ་ 
ནས་ཉོན་མངས་མདོན་གྱར་སྐྱེ་བ་འགོག་པའི་ཚུལ་བསྟན་ཧོ། _ | 
རབ་བྱེ ནི གཟུགས་ལ 'སོགས་པའ པའི་ཡུལ་རྣམས་ 
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པའི་རྒྱ་ཡེན་པས། ཉོན བས་སྤོང་འདོད་ 





བསྐྱེད་པ་དང་། རེ ཁྱགས་ཀྱ དོན་ལ་ཐེ་ཆོམ་ཙམ་གྱི་སྐེ ནས་ 
ཀྱང་འཇུག་རིགས་པར་གདམས་པ་སོགས་སློབ་མའི་ རྒྱུད་ སྣོད རུང་དཱ་ 
བྱེད པའི་ཚུལ་བསྟན་ཏོ། _ །ེདེ་ལྟར་རབ་ཧུ་བྱེད་པ་དང་པོ་བརྒྱད་ 


ཀྱིས་རྒྱད་ཡཾངས་སྱ་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་ལམ་བསྟན་ལ། རབ་དུ་ 
བྱེད་པ་ཕྱི་མ་བརྒྱད་ཀྱེས། ཉིན མེངཾས་པ་དང་ཤེས་བྱའི་སྒྲོབ་པ་ 
འཇོམས་ པར་བྱེད་ པ་ཧོན་དམ་ པའི་བདེན་ པ་ལ་བརྟེན་པའི་ལམ་གྲི་་་ 

རཾམ་པ་བསྟན་ཏེ། དེ་ལ་རབ་བྱེད་དགུ་པས། འདུས་བྱས་ལ་ 
རྟག་པའི་ སྙིང་ པོ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིང ཏུ་དངོས་པོ 
རྟག་པ་དགག པ་བསྒོམ་པ་བསྟན། བཅུ་པས། ནང་དང་ཕྱེའི 
བདག་མེད་པར་བསྟན་ལ། བཅུ་གཅིག་པར། དུས་རྟག་པ་དགག་ 
པར་བསྟན། བཅུ་གཉིས་པར། མཐར་ལྟ་ཞགོག་པ་རྒྱས པར་ 
བསྟན། བྱང་གསུམ་པར། དབང་པ དང་དོན་བདེན་པ་མེད་པར་ 
བ་བག་ཧུ་བསུན་ ཅུ་བཞི་པར། ཉེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་རྣམས་ 
མགལ་མའི་ འཁོང་ ལྷང་རང་བ བཞིན་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པ་ལ་བྲར་་ 


8 [1] 


པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་བྲེབ་པ་འཐད་པར་བསྟན་པ་སོགས་ཀྱི་** 
ཨྒོ་ནས་མཐང་འཇིན་དགག་པ་བསྟན་ཏོ། །བཅོཝ་པས། འདུས་ 


ཚུལ་རྒས་པར་བསྟན། བཅུ་དྲུག་པས་བསྟན་བཅོས་བརྩམས་པའི་ 
དགོས་པ་དང་། གོལ་བ་ངན་པའི་ཀླན་ཀ་ལྷག་མ་སྤང་བའི་སྒོ་ནས། 
སློབ་དཔོན དང་། སློབ་མ་རྣམ་པར་གཏན་ཁ་དབབ་པ་བསྙོམ་པ། 


བསྟན་ཏེ། དེས་ ན་ལམ་གྱི་དམིགས་པ་བཤད་པའི་སློ་ནས། ཀུན 
རྫེབ་བདེན་ པ་ལ་བརྟེན་པ་དང་། 





པའི ལམ་གྱི་རིམ པ་རྒྱས་པང་བཤད་པ་ཡིན་ནོ།  །གཉིས་པ་སོ་ 
སེའི་དྐོ་ལ་གཉིས། ཀུན་ཟརྫོབ་བདེན་པ་ལ་ བཉེན་ང འི་ལམ་གྱི་ 
རིམ་པ་བཤད་པ་དང་། དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ལ་བརྟེན་པའི་ལམ་ 


གྱི་རིམ་པ་བཤད་པའོ།  །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཕྱིཿ་ཅི་ལོག་བཞི་ 
སྨངས་པར་བསྟན་པའི་སྒོ ནས་སྐྱེས་བྱ་འབྲིང་གི་བསམ་པ་སྦྱངས་ཏེ་་ 
སྨོན སེམས་སྐྱིས་ཚུལ་བསྟན་པ་དང་། འཇུག་སེམས་བསྐེད་ནས་ 
སྤྱོད པ་ལ་སློབ་ཚུལ་བཤད་པའོ། །དང་པེ་ལ་བཞི། འཆེ་བ་ 
རྗེས་དྲན་རྒྱས་པར་བསམས་པའི་བྒོ་ ་ནས་རྟག་འཇིན་ཕྱེན་ཅི་ལེག་སྤོང་ 
རུཝ་བཤད་པ་ པདང་། ! „ བཅས གི་ལས་ཐུག་བསལ་ད་བམ་བཤ བདི་ 
པ་ཕྱིན་ཅི་ཁོག་སྤེང་བའི་ཐབས་བཤད་པ་་ 

དང་། ར་བ པ་མེ ཕི་གཙང་ བའི་རང་བཞིན་ད དུ་བསམས པའི་གྷི་ནས་ 
གཙོང བར་ཞཇན་པ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་སྤོང་བཞི་ཐབས་བཤད་པ་དང་། 
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ཟག་བཅས་ཀྱི དངོས་པོ་རྣམ ས་ལ་བདག་དང་བདག གི་བར་བླཟང་མེ 
ཧུས་པར་བསྟན་པའ་སྦེ་ནས་བདག་འཇིན་ཕྱན་ཅི་ཁོག་སྤོང་ཚུལ 
བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ལེའུའི་གཞུང་བཤད་པ་དང་། 
ལེའུའི མཚན་བསན་པའོ། དང་བོ ཁ་གསམ། འཆེ་བ་རེས་ 
སུ་དྲན་པའི་སྒོ་ནམ བྲང་ལམ་མ་ བརྩོན་བའི་བག་ཡོད་ལ་ བསྐྱལབ་་ 
མདོར་བསྟན་པ་དང་། མི་རྟག་པ་གྒོམ་ཚུལ་རྒྱས་པར་བཤད་བ་ 


.ཤ 
'རྟག་པ་བསམསནས་འཔགས་ལམ་ སྒྱུབ་པ ༡ 
ལ་བརྩིན་པར་བྱ་སྟེ། དེ་གམས་ན་ སྡུག་བསྔལ་ མོགས་ཀུང་ཁོང་ 
དཱ་ཆུད་སླ་བའི་གྱིང་རེ། དངོས་པེ་ལ་བདེན་པར་ཞེན་པས་ཁམས་ 
སྱ ལ་ཞིང་། འཆི་བདག་གི་བདད་ཀྱི་ 


སླ 
གསུམ་གྱི་ཞཆང་བ་ལས་མ གྲེལ་ཞཾ 

གཞན་དབང་དུ་གྱུང་པའི་སྐེས་བུ་གང་ཁ་འདོད་པ་དང་གཟྱགས་དང་་ 
གྲཟགས་མེད་པདནམ། ས་འོག་ས་སྟེང་ས་སྭ་སའི་ཞཇིག་ཉེན་ 


གསུམ་ལ་དགའ མགུར་དབང་བྱད་པའི་མངའ་བདག་རང་ཉིད་ཞཆེ་་ 
བདག་གི་རྒྱལ་བོ གཞན་གྱིས་བསྐྱལ་བརབྱེད་པ པོ་མེད་ཅིང་། 
རང་གིས་ཀྱུང་གཞན་བསྐྱལ་བ་མེན་པས་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཆད་པ་གཅོད་ ་ 


པར་བྱེད པས་རང་ཉིད་འཆེ་བདག་ཅེས་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བྱའི འཆེ་ 
བདག་གཤེད་མ་རལ་གྲི་རྣོན་པོ གདེངས་པ ལྟ་བུ་སྲོག་བཅད་པར་བྱ 


བའི་ ཕྱིར་ཏུ དུ་ཞུགས ང བ །ཨོད་ཅིང་གསེན་ མེ་ ་གསོན་ འཆི་ འཆི་བདག་དེ་ལ་ 


པར་འཆི་བདག་གི་བདད་བཅོམ པའི ་རྣལ་ མ་སངས་རྒས་དང་ ་དྲག་་ 
བཅོམ པ་བཞིན་དུ་གཉིད་ལོག་ཅིང་འཆེ་པདག ཕྱིང་བཅོས་པའི་* 
ཐབས་ལ་འབད་པར་མེ་བྱེད་ན་དེ་ལས་མ་རུངས་ཤིང་བག་མེད་ལ་་ 
ས་ན་མི་རྟག་པ་ཡང་དང་ཡང་དྭ་བསྙོམས་ནས་ 
རྟེན་ལ་སྙིང་བོ་ལེན་པ་ལ་འབད་པར་ཀྱའོ། །དཔེརང་ 
ན། བླན་པེ ཞག་གིས་རྒྱལ་བེའི་མང་མེ་འདེགས་པ་ཁ་ཅིག་མགུ་ 
བང་མྭ་བས་པས་དེ་དག་གིས་བློན་བོ་གསེོད་པར་ འགྱུར་བདེ་ལྟར། 
ཧྱལ་པོ་ལོག་པར་ འཇེན་ཏུ་བྱཅག་ལ། ་ བློན་བོས་ཀྱང་གྒལ་བོས་ 
གསད་དོགས་ནས་བསླིམ་པ་དང་བཅས་པ་ལྷར་རང་ཅག་ཀྱང་བག་*་ 
མོདལ་གནས་ཧེ། འཆེ་བདག་གི མི་གནོད་པའི་ཐབས་ལ་བསྨིམ་ 
པར བྱའོ། །ཡང་དཔེང་ན་སྐྱེས་བུ་ཞྲིག་ལམ བཟང་པོ ་ནེར་ནས་འཕྲོག་ 
དགོན་པར འཇིགས་པ་ཤིན་ཏྭ་ཆེ་བའི་གྲོང་ཞྭག་དུ་ཡིད་བརྟན་པར་་་*་ 
ཀྱས་པས་བཅོ མ་ཞིང་ཤི་བར་གྱུར་པ་བཞིན་དྭ་ཁམས་གསུམ་གྱི་གྲོང་ 
ཉེ་བར་བག་ཡིད་པས་གནས། འཆི་བདག་ 





གིས་ཇངེས་པར་འཇོམས་པས། ་ཀྭའི་ཆོས་ བསྒྲུབ་པ་ལ་ བརྩོན་ 





མ་གྲོལ བཞིནདྭ་དེའི་ཉེས་དམིགས་མི་སེམས་པར་གཞན་འཆེ་བ་ ་ 
འབའ་ཞིག་ལ་མྱ་ངན་མི་རིགས་པ་དང་། བྱ་བ་ངན་པ་ལ་ཆགས་ 
པ་སྤངས་ནས་ཐར་ པའི་ལམ་ བསྒྲུབ པ་ལ པར་གདམས་པའོ། ། 
འེ་མི་ 


དང་པོ་ལ་གཉིས་རགས་པའ 


་བརྩོན་ 
རྟག་པ་བྷོམ་པ་དང་། ཕྲ་བའི་ 
མི་རྟག་པ་བསྒོམ་པའི། །དང་ "བྲོ་ལ་ 
བྱེད་མིན་ཞིང་དེ་ཙམ་ལ་ཡི ཨིད་བརྟན་ མི་ཀྱ་ བ་དང་། འཆི་བཀན་གྲི 
བ་ས མོང་ཡིན་པས་མ་འཇེགས་པ་མི་རིགཅ 


ག་བ་བཅོས་ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་འཆི་བ་ལ་མི་འཇིགས་པ མེརེགས་ 
བདང་། ནམ་འཆེ་ངེས་པ་མེད་པས་ཞའཆི་བ་ལ་མི་འཇིགས་པ་ཆེས་ 


མེ་རིགས་པ་དང་། དཔའ་བ་ལ་འཆེ་བ་ཞཇིགས་པཉི་གྱུ་མེན་ 
པ་དགག་པའོ། །དང་པེ་ལ་གཉིས། དངོས་དང་། གསོན་ 
པ་ཨུན་རིང་བང་བསམས་ནས་ མེའཇིགས་པ་དགག་པའོ། །དང་ 


པོ་ནི། འཇིག རྟེད་ གསུམ་ལ་མངའ་བསྒྱུར་ བའི་འཆི་བདག་ཡེ་ 

ཀུང་སྔ་རོལ ན་འཆེ་བ་ཟློག་བྱེད་གསོན་པ་ཡོད་པས་གསོན་པའ་བང་” 

དུ་འ ་འཆི་བལ་མི་འཇིགས་སོ་ཞེ་ན། གསན་པ་ནི་ཞཆི་བྱ་ཟོག་བེད་ 

ཞུགས་པའི་ཕྱིར་རེ། །འདི་ 

ི་ོ ཙམ་ ན་པའི་ཕྱིར། བྱིས་པ་ཐམས་ 
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ལངས་སྤྱོད་ཅིང་། - ཕྱིས་ཞཆི་བདག་ལྡོག་པ་ལ་འབད་པས གསེན་ 
པའི་དུས་རིང་བས་དེ་ཁ་རེ འཆའ་བ་རིགས་སེ་ཞེ་ན། ཆེས་མི་ 
རིགས ཧེ། ཁད་ཀཾས་ཞདས་པའི་ དུས ཐུངྱང་ལྟང་མཐོང་ཞིང་མ 
འེཇས་པའི་ཆོ་ཐུང་ངུ་ལས གཞན་ད་རིང་པོ་ལྟར མཐོང་ན་སྣེ།དེ་ལྷང 

བཟླང་ནས་བག་མེད་པར་ སྤྱོད་པ་ནི་ཤིན་ཏཱ་མི རིགས་ཧེ། རིན 
ཆེན་ཕྲེང་བ་ལས། འཆི་བའི་རྐྱེན་ནི་མང་བ་སྟེ། །གསོན་པ་ཡི་ 


ནཾ 
ནི་ཅུང་ཟད་གཅིག །དེ་དགྭ་རམས་ཀྱུང་འཆི་བ་ཨང་། །དེ་བས་ 
རྟག་ཧྭ་ཆོས་མཛོད་ཅིག །ཅེས་པ་ལྟང་ནམ་ཞཆི་ཏེས་པ་མེད་པས་ 
ཁྱོད་ཞདས་མ་ཞོངས་ཀྲེ་ཚོ་རིང་བྱང་མཉམ་པའམ་འན་ཏེ་འདས་པ་་་་ 
བྲུང་ཞིང་མ་ཞོངས་པ རིང་བས་མི་མཉམ་པ་ལྟར་སེམས་པདེནི་གསལ་ 
བད་ཞི་བས་འཇིགས་པ་གོ བདྱ་བ་བ་ིཊ་ཀེ། ལམ་འཇེག ས་པ་ 
འཇིགས་པ་སྐང ༤བྲས་ནས་བརྟན་པ པའི་ཞ་དོད་ ད་འབོད་ཅིང་གྱུ་ལེན་པ་་ 
དང་འྲདའོ། །ཡང་དཔེར་ན་གོང་གི་ཁང་མག་གཅིག་ཏུ་བྱིས་པ་ 
བརྡལ་གཅིག་གིས་མཚན་མོ བསྡད་ནས་ཤྱོགས་བྱོགས་སུ་བཤང་བ་་ 
བཏང་སྟེ་གཞན་རྣམས་སྔ་མོར་ལངས་ཏེ་དོང ཚོ བྲམ་ཟེ་ཁ་ཅིག་ 
རྗེས་སུ་གནས་པ་ལ ཁང་སྐྱེང་གིས་བླུན་ བ་ས པའི་གནས་མ་བསྣུན་ 
གྱི་ཐར་དུ་ བཤང་བ་མྱུར་དྭ་སོལ ཅིག་ ཅེས་སྦྲས་པ་དང་། བྲམཟེ་ 
དེ་དག་གིས་རང་རང་གི་བཤང་བ་སེལ་ཤྱི་གཞན་གྱི་མི་སེལལོ། | 
ཞེས་སྨྲས་པར་གྲགས་ཏེ་མི་གཙང་བང་མཚུངས་པ་ལ་རང་གི་བཤང་་ 


༢4 [1] 


བ་གཙོའ་བར བླཟང་ནས་བདག 





པ་མེད་ པའི་མ འོས པན ཆེདྲི་ 


གཉིས་པ ནི། གལ་ཏེ་མ་འཇས་པ་རིང་བར་ཇས མི་ནས་ཀྱང་འཆི་ 


¿4 ༧ 


ཤ་སེམས་ཅན་གཞན་ལ་ཡང་ ་མཐུན་ཡིན་པའི་ཕྱིང་ ཁད་ ལ་འྷྩཆེ་་ 
བའི་འཇིགས་པ་མེད་ན། ང་ཟག་གཅེག་ལ་འཆི་བདག་གི་གནོད་ 
པ་གང་ཡིན་པ་དེ་གཞན་ལ་མ་མཐོང་བཞ་སྡུག་བསྔལ་ཞིང་ཀུན་ལ་་་ 


མོང མག བླམས་ི་མ་མི་འབུང་བ ནེ་གཅིག་པཾ་ དེ ཕྲག་དོག གི་ 


སྱལ་'* 





བཟློག་ པའ ཡ མེན པས་སླག་པའི་ གནས་ ལ་སླག་པཿ པར་རིགས་ སོ། ། 


དཔེར་ན རྒྱལ་བེས་གྲོང་པ་གཅིག་ལ་བློག་མར་དཔྱ་བླངས་པས་ སྙུག 

། ཕྱིསཐམས་ཅད་ལབླངས་པ་ ན་སྡུག་བསྔལ་མེ མི་བྱེད་ 
་ཕྲག་དོག་གེས་ སྦུག་ བསྔལ་བ ཡན་ལ། འཆེ་ 
་སྨྲུ་བསྔལ ནི་དེ ལྟ་མེན་ནོ། །དམུལ་། བར་གནས་པའ་གྲོགས་ 
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ར་རེངས་པ་ཉིག་ཕ་ཉ་བ་གཞན་མདགས་་ 
རྒྱལ་བོ་ ་རང་ཉིད་དམག་ལ་ཆས་པ་ 
ན་ནོ། །ཡང་ཁྱུས་མཁན གིས་ཀྲམ་ཟེ་རྣམས་ 
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༡ 
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2 
¿2 7 
ཤཿ 
༧༅1 
༡ཿ 


ཤཿ 3 


ཟནཔ་ཐབས་ཀྱིས་ བསྟུན་པར་བྱེད་ལ་གྒལ་བོ འི་ན་་ ་བཟའ་ 


3 


པ་མག་བང་བྱ་མ་ནས་པ་བཞིན། འགྲེལ་པར། ཆེགས་ 
བཅད་དྲངས་པ་ལ་རྒྱལ་བོ འི་ན་བཟའ་བརླག་པ་ལ་བསྟོད་པའི་ཆེག་་ 
སྙན་དང་གས་ཁེགས་པར་སྦྱར་བའི་ཞུ་བས་བཅོས་ནུས་པ་ སྲིད་ལ། 
འཆེ་བདག་ནེ་ཞུ བས་བཅོས་མི་ནས་པའི་མི་མཐུན་དཔེ་བཀོད་པ་་་་ 
ཡིན་ལ། བཅོས་དཀའ་བ་དེ་ཡང་བཅོས་ནས་ཀྱང་འཆི་བ་ཞུ་བས་ 


£! 
¬ ¿2 


བཅོས་མིེ་ནས་པས་འཆི་བ་ལ་ཆེས་འཇེགས་དགོས་པར་བསྟན་ཏོ། ། 
བཞྲི་པ་ལ་གཉིས། འཆྲེ་བ་ཀུན་གྱི་ཐུན མོང་བ་ཡིན་ཞིང་མངོན་ 
སུམད་མཐོང་བས་འཆི་བ་ལ་འཇིགས་དགོས་པ་དང་། ནམ་འཆེ་ 

ནདཱ་མ་མཐེང་པས འཇིགས་མི་དགོས་པ་དགག་བཞོ། ། 
ནི། སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་བཟློགཧུ་མེད་པའི་ཞཆི་བ་ 


16 [¡] 


ས་པ་ཅ, 
ངབྲོཾནེ 


7 


དྲ་ཀྱི་དལྟར་ངེས་པ མཟིན་པས་མ་འཇིགས་སོ་ཞེན། འཆེ་ 
ས་པར་དཀའ་བ་མིན ཏཱ་གས་པར་བུ་བཞི་ཕྱུགས་རྣམས་་ 
མོང་བ་ཡིན་ཞིང་གཅག་གིས་གཅིག་འཆི་བ་ཡང་ * 
་འཆི་བ་ཨང་རང་ཅག་སོ་ ་སོ་སྐྱི་བོ' ཀུན ན་ཀྱི་ཐུན་མོང་བ་ 
་ཞིང་གཞད་ཡང་ ད་མ ཞིག་ཤི་ཟིན་པ་ མདྲོང་ཞིང་ དྭ་ལྟ་ཨང་དྭ་མ་ 
ཞཆ་བཞན་པ་དང་འཆི་བར་སྣང་པར་ཞགྱང་ན་འཆི་བ་མ་མཐོང་་ 


རཱ 


927 
ཟླ 2: 


རྫ 


ན་དཱ་བྱ ྲས་ནས་།ོད་ལ འཆི་བདག་གི་འཆི རཾགས་པ་རྒྱ་ཅིས པ་ 
མེད་འཆི་བའི་འཇིགས་པ བསམས་པར་བྱའཾ། །གསོད་པའི་ཕྱགས་ 
རྣམས་བཤན་པས་ཕྱུགས་གཅིག་གསོད་པ་མཐོང་བཞིན་དྭ་གཞན་དག་ 
སེ་གསེད་པར་གནས་པ་བཞིན་དུ་མི་བྱ་བར་དགེ་བ་ལ་ཐག་ཡོད་པར་ 
གནས་པར་བྱའོ། །གཉིས་བནི། གཡདེ་འཆི་བ་མངོན་སུམ་ 
དཱ་དམིགས་ཀུང་དུས་མ་ངེས་པས་འཆེ་བ་བླཟོག་པ་ལ་ཤིན་དུ་གས་༥༠་ 


༤-༩' 


པས་ཅི་བྱ་ སམ་ན་མི་རིགས་ཏེ ཏེ། འཆི་བཞ་དས་ལངེས་པ་མེད་ 





དེབ་དོང་ནས་འཆེ་བ་བསམས་ནས་ཐར་ལམ་ ྒྱུབ་པ་ལ་བག་༥ོཿ 
པར་བྱའོ། . །དཔེར་ན་སྤིན་པོ་བ་གའི་ཟ་རེས་ཁ ཡུལ་དེའི་མི་ 
རིམས ཏིས་འགྲོ་བ་བཞིན་དྭ་སྐྱེས་པ་ཐམས་ཅད་འཆི་བར་ 


17 བཿ 


3 ༧༧༡ 


ལྔ་པ་ལ་གཉིས། 
པ་མི་འཐད་པ་དང་། 
པ་མེ་འོས་པའོ། 
འཆི་བའིི་འཇེགས་པ 
གྱི། དཔའ་བོ་ཌམ ཧཱ ་ཱེ 
གཡུལ་ངོར་མཚོན རྣོན་བཾ པོ་ལུས་ཁ་བ༨་པས་ཀྱང་ཉམ་ང་བ་མེད་པས་ 





ཞཆེ་བལ་མི་འཇིགས་སོ་ཞེ་ན། ཆེས་མི་རིགས་དེ། ཆེ་འདེའི 
མ་ཞའངཾས་པའི་དྐོནྷ་རེད་ བཀུར་སེགས་ལ་འབད པས་ལྟ་ཞིང་ཁོངས་་” 
སྤྱོད སྒྲུབ་ པནི་རྟེན་ལུས་གསོན་པ་ ཟད་ 





་ལ་བལྟ་བ་མ་ཡིན་ན་བདག་ 





སོ་ས་ད་ མ་བྲག ོངས་བ བཉིན་ནོ། །ཡང་བྲམ་ 
ཁབུ་གསུམ་ཡོད པ་མུ་གའི་ཆེ་ཁྱིམ་ཐབ་ལ་བུ་གཅིག་བཙོང་ 
པར་སྨྲས་པ། རྒྱལ་པོ་ཞིག་གིས་མཐྲོང་ཞས་བླངས་པས། པས་ 
ཐུ་བོ་བཟྱང་།  མས་བཱ་ཆུང་བཟུང་པས་འབྲིང་བོ་ ་དེས་རྒྱལ་བུ་ལ་ 
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¬ ༠༩ ¬ ༨ 
ཁ་པ་བཅངས་པང གུང ་གྱི་ཁླིད་པང་མཛོད་ཅེས རང་གས་ངང་་" 


པ་དང འདྲའོ། །གཉིས་པ་ན། གལ་དེ་ནོང་གྱི་དོནདཱ་ 





པའི་གཏའ་མར་བཞག་པར་བྱསཏེ་ཆེ་འདེའི་ 





བཟའ་བཏང་ཅུང་ཟད གེ དྭ་སྡེག་པའི་ལས་ཅིའྲི་ཕྱེང་ན་བྱེད་ཇེས 
པར་ཁྱོད་ནཾ མཁས་པ་དགྲ་བཅོབ་པ་རྣམས་ལྟར་བདག ལ་འདེད་ཆཊ 


གསོན་པ་སྐད་ཅིག རེ་རེ་བར་ཟད་པས་དེ་ལ་ཡིད་བརྟན་མི་བྱ་བ་དང་། 


ཡན་དང པ་གསོན་པ ལ་དགའ་པ་ པ་དང་གས་ པ་མི་འདོད་པ་འགལ་་་ 





༤. ¬ 


གོས་ཚོལ་བ་བཞིན་དང་ལྷའི་བྱ་འགྲོ་མཧྱོགས་ཀྱི་འགྲོས་ 
སྤྱོད་པའི འི་རྟ་མོགས་གང་གེས་ཀྱང་མི་བུབ་པ་བཞིན ་ད་སྙད་ 
འཇིག་ 


ང་ང་ང་ལ་ 
རཾ 


ག་མང 


-ཤ 


ག་པའི་གསོན་ པ་ལས་དུས་ཐུང་བ་ཨོད་པ་མིན་ནེ། །གཉིས་ 
པ་ནི གསོན་ པ་སྐད ཅིག་ མ་ ཡིན ཨང ་དེ་ རྒྱན་མི ་འཆད པས་ཆོ་ 
རིང་བའི་ཕྱིར་ན དེ་ལ་ཞེན་པང་རིགས་སོ་ ཞེན བློ་ཕྱེན་ཅི་ལོག་ 
པ་ཞིག་སྟེ་ཁྱོད་ཆོ་ཨུན་རིང་དྭ་གསོན་པ་ལ་དགའ་ཞིང སྐྲ་དཀར དང་ 


བཉང་མ་སགས་དང་ལྡན་པའ་ གན པབ ཉིད་ལ ཏོད མེ་ད གའ་ན༔རྫསསུ་ 


་མིན་པ བས་གས་པ་ཆ་འདན་བསཅུངལ་ཅོགས་པང་ཞི 

པེར་ནསྐྱིད་མེས་ཚལ་ད དྭ་ཞུགས་ པའ་གན པོ ་ཞག་ ལ་གཞོན་ 
ག་གིས་།བྱོད་གཟུགས་ངན་ནོ་ཞེས་བཞད་བད་དུ་བྱེད་ཅིང་དེ་ 
ཨུན་རིང་དྭ་གསོན་པང་ཡང་འདོད་པ་དང འདྲའོ། །བཉིས་པ་ལ་ 
གཉིས། མདོར་བསྟན་པ་དང་། བརྒལ་ལན་༔ ས་རྒས 
བཤད་པའོ། དང་པི་ནི། ཧ་ཤི་མེ འགད 
གཉསབ་ལ་ཡད་པ་་ངྭ་ཉི་ུར་འ གུར བ་ལྟར་རང་ ལ་ཡོད་ ` ་ 
མིན་པས་བྱ་སེགས་འཆི་བ་ལ་རྒྱ་ངན་བྱེད་པར ི་ 
རིགས་ཧེ། འཆི་བདག་གི་གཞན་དབང ་དུ་གུང་པ འི་སྐྱིས་ 
རང་སྡིག་པ དང་བཅས་བཞིན་ད་ཞའཆི་བ་ཁ མྱ་ངན་བྱ་བང་ཞོམ་ན་རང་ 
འཆི་བ་རྗེས་སྱ་དྲན་པ་ཡལ་བར་བོར་ནས་བུ་ལ་སོགས་ པ་རྣམས 
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ད པུ 
ཞིགགློ་བྱང་དྭ་འོངས་ནས་བྐེད་མེས་ཚལ་ན་གནས་པ་ཞིག་གོ་ 
མང་ཁས་བྲངས་ལདེ་གང་ནས་འོངས པ་ཡང་མི་ཤེས་ཐོ། །ངས་ 
ྱིས་དེམྲབིས་བརསོང་བན་དའི་དུས་བུ་ ཤད་ད །དེ་ལ་ 
གཞན་གྱིས་དེ་གང་ནས་འཇངས་ཤེས་སམ་ ཤེས་དྲེས་བས་མི་ཤེས ཞེས་ 
འེ ག་བཞི ན་དུ་དེའི་འགགྲོ་བ ཡང་དེ་དང་འྲད་བས་ཅའི་ 

ལྟང་གང་ནས་ཞའརོས་པ་དང ་གང་དཱ་འགྭོ་ མེ་ 


( 
( 
¢ 


“1 


་ྒ་ངན་བྱེད་ཅེས་པ་ལྟ 
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ས་པ་ཤི བ་ལྭ་མུ ངན་མི རིགས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། གཅིག་ 
་ནིདེ་འྭགོ་བ་མ་དྲེས་པ ཨང་མེན་ཧེ། ཁཱད་རང་ཉིད་གཏི་མུག་ 
པའི་ཕྱིང་ན་བུ་ཡི་ནི་ཕ རོལ་ཏུ་འགྲོ་བཏི་ མཚན་མ བསྟན་པ་ན་རྣམ 
པརོག་པ་མེད་པརང་ཟད་པ་ཡིན་ཧེ། འདི་ཡི་ཞཆིགདེན་པརོལ་ 
འེ་ཞེ གོ བང་སོ པ་ཉིད་གཉེང་མ་དང་། 


€ཤ] 

2 
བླ 

རཱ 
༡ 
€ 

ཏཾ 
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1 


དཔེང་ན་བུ་གཅིག་བ་ཞིག ཁུང་གྱི་ཕྱིང་ཧུ་ཐས་བཏང་ལ་འགྲེ་བར 

ཆས་པ་དང་རྱ ངན་བྱེད་པ་བཞིན་དྭ་བྱ་བསྐྱེད པའི་བྱིང་ཞབད་ནས་སྐྱེས་ 

པའི་འྲབས་བུ་ཤེ་བ་ལ་རྱ་ང བྱིད མེ་རིགས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་ 
གས་པ་མེ་རིགས་པའི་ 


གསུམ། པུ་ལ་ལྷག པར རྒྱ་མཚན་དང་། 


22 [1] 


ཕ་དང་རྗེས་སུ མཐུན་མི་མཐུན་གང་ལ་ཡང་ཆགས་པར་མི་རིགསཔ་ 
དང°་། བུ་ལ་ཕའི་ཆགས་པ་གཞན་ལ་མ་ལྷོས་པར་བརྟན་པ ་ཡོད་པ་མེ་ 
བ་ 


འཐད་པའོ། །དང་པེ་ནི། གལ་ཧེ་པ་དེལདུ་འགྲེ་བ་སྤྲོ བར་ 
བསྟན་མེད་ཀྱི་དེ་ལྟ་ན་ཨྲ ་བུ་ལ་ཆེར་ཆགས་པའི་སྐ་ངན་གྱི་རྒྱུད་༡“་ 
འགྱུར་རེ་ཞེ་ཞཤ།  ཆགས་པ་མི་ངིགས་ཏེ། ཇི་ལྟར་ཕ་ལ་བུ་ 


ཡིད ལ་སྟྲག་པ་སྐྱི་བ་དེ་ལྟར་བུ དེ་ལ་ཕ་ལ་སྦག་པ་སྐྱི་བ་མཾན་ཏེ། 

གིས་བསྐྱེད་པའི་བུ་ལ་སོགས་པ་བྱས་པ་ཤེས་པ་ལྷོད་པས་ཕ་ལ'་*” 
སོགས་པསྐད་ཅིག་ལ་འདོར་བའི ཕྱིར་རེ། །སྤེད་པ་ཇི་ལྟ་བ་ 
བཞིན་དྭ་ལས་འཕེན་པས་འཇིག་རྟེན་པ་ཞདེ ནི་ཐལ་ཆེང་དམྱལ་བ་ལ་ 
སོགས་པ་ཞག་དུ་འྲགོ་ བ་དེའི ཕྱིར་མཐོ་་རིས་ཀྱང་རྙེད་དཀའ་ན་བྲང་ 


¬ ¬ 


བ་ལྟཅི་ མ་པས་སྐྱེ་བོ་གོངོམ་ཀྲན་ལ་གྭ 









བ་འབའ་ཞིག་སྐེ་བང་ཟད་ཀྱི་བྱའི་གྒུ་མཚན་གྲིས་ཆགས་པ་ཡེན་ནོ། | 
དཔེར ་ན་རྒྱལ་ང བེ ཞྲིག་ལ་བྱུ་ཤིན་ཏྭ་ སྦུག་པ་ ་གཅིག་ཡོད་པ་དེ་དས་་་ 
བྱས་པ་དང་བློན་པོ་རྣམས་ ཀྲིས་དེངས་ སོ་ཞེས ཞུས་པས་ཞྭཁྱུགས་་་ 
་པ་ད 
རྒྱལ་པོ དགྱེས་པ བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནེ། ཇིས་ས་མྱུ 
པ་བ 


ན་མཐུན་ལ་མ་ ལྟོས་པར་བྱ་ལ་ཕའི་ཆགས་ 


༡ 





ནས་བསད་པའི་ཕྱིང་ ཞུགས་ སོ། །དེ་ནས་ཤིའོ་ 


ཆགས་པ་ལ་ བདྷན་ པ ཡོད་ པ མེན ་ཏེ། ཆག 

ཕ་དང་བྲལ་བས་ བསྐྱེད པའི འི་སྦྲག་བསྔལ་ ནི་མི་ 

བོང་ལྡོག་སྟེ་ཨཡུན་རི ང་དཱ་མི་ག གནས་སོ། །ཆགས་བའི་འཆེ་ལ་ 
དྲེས་བ 


རཿ 


ལྷོད་པར་མི་འགྱུང་ན་དེས་བསྐྱེད་པའི་སྣག་བསྔལ་མི་ལྡོག་རིགས་པ་ 
ལ་ཆགས་པ་ལནང་དེའི་འབྲས་བྱ་སྨག་བསྔལ་དང་བྲལ་བར་ མཐྲོང་་ 
བ་ཡིས་མཚོན་པའི་ཆགས་པ་མེ་བཉན་པ་ཉིད་ལས་ཤིག་པའོ། 
དབེང་ནྭ་རྐྱལ་པོ འགའ་ཞིག་ཆུའི་སྟེང་ཞས་འགྲོ བ་ན་མི་མ་ཡེན་་ 
ཧྱཾས་གྲུ་བཟླང་བ་དང་། དེའི་བློན་པོ་གཅིག་གེས་བདག་གི་བུ་ 
རྣམས་བསྐྱང འཚལ་ ལོ་ ་ཞྲེས་ བུ་གྒལ་ བོ་ལ་བཅོལ་ ནས་ཆུར ་འཆོངས 


ཏེ་ང ཁུང་ལ་ཧྒུལ་པོ་ ་མཐོང་ཞེས་ བྱས་པསགྲུ་བཏང་བར་ཞདྱང་ཁ། 


སྦྱག་བསྔལ་ལ། རྒྱལ་བོས་ལེགས་ 
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ཐྲོབ་པ་ལ་ དགོས་ང པ་ཅུང་ཟད ཀྱང་མེད་པས། རང་ཉིད་འཁོང་བ 
ལས་ཐང་བའི ཐབས ལ་ཞབད་པར་བུའོ། །དཔེང་ན་སྤྲན་གཉིས་ 
ཞོད་པ་གཟག ་གི་ཐད་དཱ་པ་ཤྲ་གཅིག་ཤེས་ཀྱི་སྲད་དུ་མ་ཤེ་ནས་ཕྲད་ 


ཆུན་རྫུག་ བསྔལ་ བསྐྱེད་པ་དང་ འྲད་པས་ དགོས་ པ་ཅུང་ཟད་ 
།རྫ་པ་ལ་གཉིས། དངོས་དང་། འགྲོགས་པ་ 


བ་ལ་ཆགས་པ་མི་རིགས་པའོ། །དང་པེ་ནི། བྲས་ 
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བ་སྒུག་བསྔལ་གྱི་ རྱ ་ཡིན་ཡང་གཉེན་དང་འད་བ་བདེ་བའི་རྒ་ 
པས་ཆགས་པར་རིགས་ 
བརི་ ཧྱྱ་ ཡིན་པ དེའི་བྲལ 
པ་མ་ཡིན་ཧེ་རིགས་པར་ཐལ། རྭ་བ་དང ནི་བྲལ་ལདག་ལྷན་ 
ཅཾག་རྒྱ་པར་ སྣང བམེན་ནམ་སྟེ་གཅིག་ཁེ་ ནང་རྐྱུ་པའི་ཕྱིར། དཔེར 
ན་བཀྲ་ཤིས་མའི་རྗེས་སུ་རྣ་ནག་མངེས་པང་འཕྲང་བ་དང་། 
ཟས་དུག་བཅས་ཀྱིས་བདེ་བ་ཅུང ཟད་བསྐྱེད་ཀྱང་མཐང་སྣག་བསྔལ་”་ 
བསྙེད པ་དང་འདྲ་བར་ཤེས་པང་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། མཐར་ 
ཞྲབྲལ་བང་ཐེས ཀྱང་འགྲོགས་པ་ཨུན་རིང་པས་བྲལ་བའི་སྣག་བསྔལ་ 
དེ་ལྷ་རྩིས་སུ་བྱ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། བྲལ་བ་དང་ཕྲད་པ་ཡུན་ཐུང་ལ་ 
ཆད་བ་ཨུན་རིང་བ་ཨིན་པར་ཐལ། འཁར་བ་བའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ 
ཀྱི་འདས པའི་དུས་ལྭ་ཐོག་མ་ཨོད་ པ་མིན་ཞིང་མ་ཞོངས་པའི་དུས་ལ་ 
ཡང ་ཐ་མ་ཡོད་པ་མིནཧྭ་གཱ་མཚན་ཅིས་ན་ོད་ཀི དསཤིནཧཱ་ུང་ ཐྲུང་” 
གའི་ འདུ་བ་མཐོང་ཞིང་ དུས་ར རད ་པོར་གྱུར ་ཀྲང་ བྲེལ་བ་མཐོང་བ་*་ 
ཡེན་ཞིང་དེ་ལ་ སྐྱེ ་བང་མི་ བྱེད་ དུས་ཅུང་ཚ ད་ཀི་ཿ ཞདུ་བ་ལ་ཆགས་པ་ 
དེས་ དུས་ རིང་པོར་བྲལ་བ་ལ་སྐྱེ་བར་བྱ་དགོས་པོ།  །མི་ཁ་ཅིག 
བྱས་ན་གནས་པའ་ཆུང་མ་གཞན་གྲིས་བདག་གིང ར་བྱས པ་ཨུལ་དཱ་*་ 
སླིབ་ མ་ཐག་སྡུག་བསྔལ་བར་གྱང་ བཞིན་དྭ ་འཇེ གཏ པ་རྣམས་དྭས་་ 
རིང་པོརྲ་བྲལ་བ་ལྱ་ས་ངན་མི་བྱེད་པང་ཆུང་ཟད་ྲ བ་ལས 
བྱེད་པ་མེ་རིགས་སོ། །དྲུག་པ་ནི བྲལ་བ་ཨུ 
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མེ་ཏོག་རྒས་པ་དང་། སྟོན་དུས་ཟླ་བ་གསལ བ སོགས་དུས་ཆིཊ་ 
ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་སེམས་ཁྲིད་ནས་བྲལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་མེད་དོ་ཞྭེ་ན། 
སྐད་ཅིག་དང་བྲང་ཅིག་དང་ཡུད་ཙམ་ལ་ བོགས པའི་ དུས་དེ དེ ་རྣམས་ 
པེ ཁ་ཤས ་འཕེལ་བས་ཁྱེད་ཀྱི་གསོན་པའི་སྐད་ཅིག་ཟད་པར་བྱེད་་ 
ངེས་པར་སློག་འབྲོག་པའི་དགྲ་དང་འདྲ་བ་ཞགྱྱང་དེ་རྒྱུ་མཚན་་་ 


པེ འ་ གྭང་གྱང་པ་དེ་དག་ལ་རྣམ་པ་ཀུན ན་ཏཱ་ཁྱོད་འདོད་ཆགས་མི་་ 
ཉའོ། །དཔར་ན། བུད་མེ་གན་མོ ཇྗེ་མོས་སྡུག་བསྔལ་འཁོར་ 
མང་བསྐྱད་ཀྱང་ཇྗེ་མེ་ལ་ཆགས་པར་བྱེད་ཀྱི་རྐྱ་བན་མི་བྱེད་པ་བཞིན 
ད། དུས་ཆེགས་ལ་ཆགས་ པའི་འཇིག་རྟེན་པ་ཡང་ངེ་དང་འདྲའོ། ། 
གསུམ་པ་ལ་གཉིས། ངེས་པར་ཀྱ་དགོས་པ་ཆད་ལས་ལ་ལྟོས་ 


མཉིད་ནས་དབེན་པ་བསྟེན་རིགས་པར་བདམས་པའོ། དང་བོ ནི། 
སྔང་བཤད་པ་དེ་ལྟང་རེགས་མེད ཀྲི་གཉེན་དང་འབྲལ་བར་དཀའ་་”་་ 
བས་དེས་འཇིགས་ནས་ནགས་སྱ་མེ་འགྲེ་ཞེ་ན། བློ་གྲོས་ངན་པ་ 
ཁྱོད་གཉེན་བཤེས་དང་བྲལ་པའི་འཇིགས་པ་ཡེས་དབེན་པ་བསྟེན་པའི་ 





པར་བྱའོ། ། 
དཔྱ་སྲག་བསྔལ་གྱིས་མ 
གཉིས་པ་ནེ། དཾ ་ ར་ན་ 

སབ་འགེའོ་ 
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འདོད་བའི་འྲབས་བྱ་ཅུང་ཟད་ཀུང་མེ་འྱབིན་པ་དེ་བས་པ་ལ་ཡོན་དན་ 
ཅི་ཞིག་ཡོད། དང་པ་ནས་དོང་བར་རིགས་སོ། །དཔེང་ན་ 
དགོས་པ་མེད་པའི་རྡོ་བཏང་བ་དང ཤིང་ཐོག་ཨ་སྨྲ་མི་གཙང་བས 
གོས་པ་བཀཀས་ནས་འདོང་བ་བཞིན་ནོ །གསུམ་པ་མེ་རྟག་པ་སྒོམ་ 
པའི་པན་ཡན་ནེ། གལ་ཧེ་ནགས་སྱ་འགྲི་བགཅོ་པེ་ཨ 


དང་བདག་གི་བ་ལ་ཡང་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བར་ འགྱུར་ཏེ ་དེ དི་ 
ལྟར་བདག་ནེ་ནམ་ཞཆེ་ངེས་པ་མེད་ཅིང་སྱུར་དྭ་འཆིའོ སྟམ ཀ་མ 
པ་གང་ལ་སྤྱུར་དྭ་འཆེ་ བར་ཐག་ཆོད་པའི་ཏེས་པ་ཡོད་པ་ཚ ཿགུར་པ་ 
དེ་ནི། འདུ་འཆི་ཐམས་ཅད་སྤངས་ནས་བདག་ལ་ཡང་སྲིད་པའི་ 
ཆགས་པ་ཨོངས་སུ་བཏང་བའི་ཕྱིང་འཆི་བདག་ལ་ཨང་ག་ལ་འཇེགས་ 
འཇེགས་པ་སྤངས་ནས་ཐར་པ་བྲོབ་པར་འགྱར་བསན་ནགས་སུྱ་་་་ 
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འགྲོབ་དང་བུ དང་བྲལ་པ་ལ འཆིགས་པར་མི་འགྱར་རོ། །དཔེར 
ན་ཁ་ཟས་དུག་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སོང་གདུབ་འཇུག་པ་དང་། 
ཁ་ཟས་དག་ཅན འདོར་བ་བཞིན་ནོ། །དཔེ་ཁ་ཅིག་ལས་འབྱུང་བ་ 
ལྷར་ཇེས་པང་ཡོད་ཅེས་ཀུང་བཤད་པ་ལ་འགལ་བ་མེད་དེ། །དེ་ 
ལྟར་སྔང་བཤད་པ་ལྟང་འཆྲི བདག་གི་གཞན་དབང་དུ་གྱང་ནས་འཆི་ 
རེས་པ་དང་ནམ་འཆི་ངེས་པ་མེད་པ་ཨང་དང་ཡང་དུ་བསམས་པར་ 
ཀྱསྟེ། འད་ལཁྲིད་ལེགས པར་ཚུད་ན ་ལམ་གོང་མ་རྣམས་ཀྲང 
འབད་པ་སེད་པར་སྙེ་ལ གནན་དུ་ན་དགེ་བའི་ བཤེས་གཉེན་བོ་ཧོ་བ 
གསུང་བལྟང་འཆེ་བ མི་རྟག་པ་བློ ལ་མ་སྟྱེས་བར ད་རྟོགས་པ་སྐྱེ 
བའེ་ལམ་འགགས་པ་ཡིན་པས་རགས་པའི་མིཏྟག་པ་དང་། ཕྲ་ 
བནི་མི་རྟག་པ་གཉིས་ཀ རྒྱན་ལྡན ད་བསྒོམ པང་བྱའོ། །རྙེད་བཀུང 
སྤད་པའི དྭ་བྱེད་ཅིང་ །དཔེན་པར བསྒྲུབ་༩ བརྩོ 
པའི་བསྐུལ་མ མཆག །གསུང རབ གུན གྱི་གསང་བའི་དམ་པ་ནེ། 
ཧྲོག་མང་ཞཆི་བ་རྗེས་སུ་དྲན་པའོ། །ཉྲེས་པ་བསྡ་བའི་ཆིགས་སུ་ 
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# རབ་ཕྱེད་གཉིས་པ། _ [2] 

༄༅། ༼གཉིས་པ་ཟག་བཅས་ཀི་ལུས སྒུག་བསྔལ དྭ་སྙོམ 

འཇིན་པ་ཤྱིན་ཅེ་ལོག་སྤྲང་བའི་བབས་བཤད་་ 

ལྱེའུའི་གཞུང་བཤད་པ་དང་། ལྲེའུའི་མཚན་ 

པ་ལ་གཉིས། ཆིག་དེན་ས་སོར་བཤད་པ་ 

པི དགོས་པ་ བསྙས་ཏེ བསྟན་པའོ། །དང་ 
ངགས་ པའི་ལུ ལྱས་ སྩུཾག་ བསྔལ་ད དཱ ་སྤེམ ཆུལ། 





དེས་ན་སྟོན་པས་ལྱས་སྙུག བསྔལ་དྭ་བསྒོམ་པར་གསུངས་པ་དང་། ད 
ཁྱབ་པ་འདུ་བྱེད བྱེད་ཀི་ སྙྲག་བསྔལ་སྒེ སྨེམ་པའི་ཚུལ་ཁོ། །དང་བོ་ལ་ 
གསུམ། སྣུག་བསྔལ་དང་ལྡན་པའི་ཁྱས་བསྟན་པའི་ཚུལ་དང་། 

སྣག་བསྔལ་གློམ་ཚུལ་རྒྱས་པར་ བཤད་ པ་དང་། པདེ་བ་རང་ 
མཚན་པ ཡོད་པ་དགག་པའ། །དང་བོ་ལ་ གཉིས། ལྱས་སྡག་ 


བསྔལ་ད མཐོང་ཡང་དེ་མ་ཉམས་པར་ བསྲུང་བའི་དགོས་པ་དང་། 

ལྱས་ལ་ཧ་ཅང་ཆགས་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཟག་པ་དང་ 
བཅས་པའི་ཁུས་ནི་ནང་གི་ག ་པ་ནད་བཞྲི་ བྒར་ རྩ བཞི་དང་། ཕྱིའི་ 
གནོད་པ་དབྱིག་པ་དང་དོང་བ་སོགས་ཀིས་གླགས་སུ་བསྟུན་པས་སྦུག་ 
བསྫལ་; གྱི འབྱང ་ཁུངས་སུ་གྱར་པས་སྡག་བསྔལ་ གྱི་ རང་བཞིན་མཁོན་ 
མུམ་དྭ་གཟིགས་པའི་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྲིས་དགྲ་ལྟར་མཐྲོང་མོད་ཀྱི་ 
དྭེལ་ན་མང་ཁུས་དེ་མི་ཉམས་པར།བསྲུང་བར་བྱ་སྟེ། ཚུལ་ཏྲིམས་ 
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སྙམ་པའི་དེགས་པ་གཅོད་པ་ཨིན་ 
ས་སྐྱ 





ཧེལུས་ བསྲུང་བྱ བྱ་ ཡན་ན་ཟ་ ་གེཔ ཀྱི་སྙ ་ནས་ལྷག་པར་ཆགས་པར་་ 
བྱ་དགོས་སོ ་ཞྲེ་ན། ོནཤེད་དེ། མི་རྣམས་བཀྲེས་སྒོམ་ལ་ 
སོགས་པའི་སྔག་བསྔལ་གང་ཅུང་ཟད་ཞབྱང་བ་དེ་ནི་ལུས་ཉིད་ལས་” 
་ཞང་ ཟས སྒོམ་གྱེས་ཆོམ་པ་སོགས་ལུས་ལ་བདེ་བ་ཅུང་ཟད་འབྱང པབ 
དེ་ནི ནཾ །གཞན་ཁཁ་ན་ལ་ངག་ལས་ན་མུག་བྲམལ་ཀུནཧི་ ༥ 
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པེང་ན་ཤཟམེ་གཟུགས་ 
ས་ཤིང་རྟ་ལ་བསྐོན་པ དང་། 
སྐག་པ་ཤེ 


དེ་བསད་ན་ཐམས་ཅད་བསད་པར་འགྱང་རོ་ཞེས་སྨྲས སོ། །དེས་ 
ཀུང་དེ་ལྟར་བྱས་པ་ལྟར་མི་རྟག་པ་དང་སྡག་བསྔལ་བསྔོམས་ནས་་་* 
ལུས་ལ་ཆགས་པ་སྤངས་ཏེ། ལྱས་མི་འབྱང་བ་ལ འབད་པར་ 
བྱས་ན་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད མེད་པར་འགྱུང་རོ། །གཉིསབཐ 
ལ་བདན། ཁྱས་འདེ་ཆོར་བ་སྟུག་བསྔལ་ཤས་ཆེ་བ་བསམ་པ་དང་། 
རྩོལ་བ་ཆེན་པེ མི་དགོས་པང་སྡུག་བསྔལ་ཞའབྱུང་སླ་བ་བསམ་པ་དང་། 
ལུས་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་ལས་མ འདས་པ བསམ་པ་དང་། 

སྙུག་-སྔལ་གྱིས གནོད བ་བྱེད་ཚུལ་བསམ་པ་དང་། སྡག་བསྔལ་ 
ཆེས་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་བསམ་པ་དང་། ཆོར་བ་བདེ་བ་ཁུས་ཀི་ 
འགྲོན་པོ་ལྟ་བུར་བསམ་པ་དང་། དེས་ན་ལས་སྙུག་བསྔལ་གྱི་ 
རང་བཞིན་ལ་སྐྱོ་བ་བསྐྱེད་པར་ཞོས་པའོ། །དང་བོ་ལ་གཉིས། 
དངོས་དང་། བདེ་བ་འདེད་ཅིང་སྣུག་བསྔལ་མི་འདེད་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་ 
རྗས་མུའང་བའེ་ཚུལ་བསམ་པའ། །དང་བོ་ན། གལ ཏེ་ 
སྡུག་བསྔལ་ལུས་ཁོ ན་ལས་འབྱྱང་ཨང་དེ་ཕྱེར་བཅོས སུ་ཨོད་པས་་ 
ཆོས ་ཆུང་ཞྲིང ་བདེ་བ་ཆེ་བས་སྣག་བསྔལ་ལ་མི་འ ཇིགསསོ་ ཞེ་ན། 
་ལྷ་སྦྱིན་གདང་བ་འཇམ་བ་ ལ་འདག་སྟེ།ཡུལ་ ཡིད་ད་ཞོང་ 
དུད་པ བདེ་བ་མྱོང་བཞིན་པ་སྦྲང་བུ་མཆྙ་རིངས་ཀྱིས་ཕྱུག་*་ 

པ་ན བདེ་བ་ཉམས་ནས་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་སྐྱོ་བང་འགྱར་བ བཤིན་ད་ 
སྡུག་བསྔལ་ཆེས སྟེབས་དང་ལྡན་པས་བདེ་བ་ཤས་ཆེང་མི་ལ་མི་་”༡་ 
འབྱུང་ན་དེ་ལྟང་སྟེབས་ཆེན པོ་དེ་ཆུངངྱ་སྙམ་དཱ་སེམས་པར་བྱེད་་་ 
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དམ་སྟེ་སེམས་པ ་སི་རིགས་ པས་སྔག་བསྔལ་བསམས་ལ་ སྐྱི་བང་"” 
བྱའོ། །དཔེང་ན་སྒྲ་བསྒྲོགས་ཀྱིས་ སྦུག་བསྔལ་ཆེན་བོས་མགྲིན་ 
བས་ཀྱི་ཆང་མ མ་འྲྲཀ་ པ་བྱས་མོད་སྡུག་བསྔལ་གྱེ་དེ་ལ་བདེ་བ་་* 
ཆུང་ངྱ་ཡང་ཡོད་པ་མིན་པ་ལྟང་སྣུ སྣུག་བརྔལ་གྱི་འདམ་དྭ་ཀྱིང་བའི་ཌ ˆ 
འཁོང་བ་ལ་བདེ་བར་སེམས་པ་ཡང་དེ་དང་འདྲའོ། །གཉིས་པ་ནི། 
བད་པ་སྡུག་ བམལ་ིས་ཞོན་བ་དང་བང་བཉིད་ཀ་ལིང་འཇིགཏེན་བ་ 
རྣམས་བདེབ་ བ་བསྒྱུབ་བ་ལ་མངེ ཏེན་པང་ཀཕྱོགས་ཤིང ་སྦུག་བསྔལ་ལ་་་ 


ོས་མོངཏུ་སགབལགིདངབཞྙིག་སབད་བང་གྱུརཔ་༡༧ 

་རོ། ཞསཉ་ས་སྭོ་ཕ་ོ་སདཅག་ག གིས་འཇིག་ཅིང་ པ 

ཧྭག་པ་འདི་ལ་སྦྲག་བརྫལ ལ་བྲོམ་སུ་ཟེན་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་ནི་སྐྱེས་* 

བུ་ལ་གྲིབ་མ་རྗེས་སུ་ སྙེག་ པ་དང་འ དྲ་བར་སྣག་བསྔལ་རྗེས་མུ་འབྲང་ 

བས་སྤང་བར་དཀའོ། །དཔེང་ན། གླང་ཆེན་རྱྱོས་པས་འཇིགས་ 

པ་ཁྤན་པའི་ཆེད་དྭ་ཕྱིན་ཞས་བདག་བྲར བར་སེམས་པ་དང་འདྲའོ། ། 
བ་དཀེ་ 


གཉིས་པལ་གཉིས། བདེ་པ་དཀོན་པ་ལ་མོས་ན ་མོར་ པའི་ སྨུག་ 
བསྔལ་ལ་འཆིགས རིགས་པ་དང་། ཆགས་པས་ཁྱས་ལ་གུས་པ་ 
དྲུག ལ་ གུས་ པ་ དང་མ མཚུངས་པའོ། ང་པ་ནི  ག་བྲམས་ 


པས་རྙེད་པར་འ གུར་གྱི་འདོད་པས བདེ་བ་རྙེད་པ་ག་ལ་ཡིན་ 
བསྔལ་ཅན་གྱི་ལུས་ལ་དཀོན་པའི་ཕྱིར་རོ། ° །ཉི་ཚན་ལ 


ླ [2] 


དཀོན་པ་བཞིན་ནོ། །འཇིག་རྟེན པ་ཁྱོད་གྱྱ་ཅིས་བདེ་བ་དཀོན་པ 
ལ་གྭས ཤིང་སྦུ་ག བསྔལ་མོད་པ་ལ་ཅིས་ཏེ་ཁྱོད་མེ་འཇིགས་འདོད་་* 
པའི་བདེ་བ་དཀོན་པ་ལ་གས་པར་བྱད་ན་མེ ུ བསྔལ་་ 


~~ 


མོད་པ་ལ་ཡིད་ཞབྱང་བྱ་བང་རིགས་སེ། 
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གཅག གས 
མེརྟེད་པ་དེལྟང་གྱང་པ་ལྟང་བདེ་བའི་ཡེ་བྱད་ཇེ་ལྟང་བསྟན་པ་དེ་“ 


ལྟར་སྡྲག་བསྔལ་ཀྱེ་སློང་དྭ་འགྱུང་དོ། །གསུམ་པ་ནེ། གཉཞན་ 


བསྐྱངས་པས་ཡུངས་ཀང་གྱི འ 


(2༩1 


ཡང་ལུས་ནི་ཡུན་རིང་པྲེར་ བདེ་བའེ་རྒྱར་གྱར་མའི་ལེངས་༈ ད་ཀིས་ 

བསྐྱངས་ཧེ་ཤིན་ཧཱ་འགོང་བས་ཀྱང བདེ་བའི་བདག་ཏྭ མི འགྱར་ཏེ་*་ 

སྣག་བསྔལ་གྱི རང་བཞིན་ཅན ཡིན་པའི་ཕྱིང། རང་བཞིན་རྐྱེན 

གཞན་གྱིས་ཟིལ་གྱིས གནོན་ཞེས་བྱ་བ་རིགས་པ་མིན་ནོ། །དཔེང 
ག་ དེབ ཧེ ཀོ 


རང་བཤིན་དྭ་འདོད པ་ཨང་དེ་དང་འདྲའོ། །པཞི་པ་ནི། གལ་ 

ལ་རེ རིགས་ལ་སཊ་པར་སྙེས་ནས་མ་ཤཾ་བང་ཚེར་བ་བདེ་བ་ཁོ་ན་ 

ན་པར་མཐེང་བས སྒུག་བསྔལ་ གྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པ་མི་རིགས་ 
འཁོར་དང་ལོངས སྤྱོད ཆེན པོ་དང་ལྡན་པ པའི་ གྱལ་བོ་ལ་ 

ས་པ་ མཆོག ལ་རང་ ་གི་ ཕུན ་ཚོགས ཉམས་ དོགས་པ དང་ གཞུན 

ཌ་བུཚོགས་ལ་ེ་བཟ་པའ་ཡད་ཏིསུག་བསྩལདང་རུ དྭ་ལྔ 

་བྱད ཀྱིས་ཕོངས་པའེ ཐ་མལ་པ་རྣམས་ལ་ཚོང་བ་རྩུག་བསྔལ 


¬? (3༡ 2 ༧ 
: “མཱ ཆོ -3⁄/ ལྟ 
ཆེ 


ལུས་ལཁས་ ས་སྱེས་ སོ ི་ཏརཡུ་ས་ཉོ་མག ལ་ཏིས 


ཕྱེན 
པ་དགའ་བ་དང་། དེ་མཐོང་ནས་གླང་བོ ཆེ་ལ་དབང་བྱེད་པའི་ཆེ 
ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། མི་མཁས བོ 
པས་ལས་སྙུག་བསྔལ་བ་ བཞིན་ནོ། 
བསྔལ་གཉིས་ཨོད་མདོ་ཀྱི་དེ་ལྟ་ནའ 
མནན་པས་མེ་ཤེས་སོ་ཞེ་ན། 
པའི་བདེ་བ་ཆེན་བོ་མེད་དེ། 
བའི་ཏོག་བ་ལ་རག་ལས་ཏེ། 





བདེ་བ་ སྐྱེ བ་དང་འགག་པ་ ག་པའ པའི་དབང་དུ་གྱང་ཅིང་བདེ་བས་'་ 


༠ [2] 


བྫསས་པའི་རྟོག་པ་སྡུབ།བསྔལ་གྱིས་འཇོམས་པས་སྡག་བསྔལ་གྱེ གྱི 
དབང་དུ་གྱུར་པ་དེའི ཕྱཾར་འཇིག རྟེན་ ཀུན་ན ཕཱ བསྙལ་ཁས་ -ཤིན་ ཏུ་ 
སྭེབས་དང་ལྡན་པའི་ཚོར་བ་བདེ་བ་ཅི་ཡང་མེད་དོ། །དཔེར་ན་ 
ཆེན་ཆུན་གཉིས་ལས་གཅིག་རང་གི་བུ་ཤི་བལས་ཅིག་ཤོས་ཀྱིབུ 

བཀུར་སྡུག བསྩལ་ཆེ་བ་བཞིན་ནོ། །དྲུག་པ་ནི། བདེ་བ་རྙེད་ 


དཀའ་ཡང་གནོད་པ་མོ་བྱེད་པའི་ཤྲི 
ལ་སྦུག་བསྔལ་མང་ཡ༨ སཾ ་ 
ཡིནནོ་ཞེ་ན། ཆར་བ་བདེ་བ་ལ ལས་ཀྱི རང་བཞི 








ཞེོན་པ་སེགས་ཁ་བདེ་བ་ངང་མཚན་པ་དང་བ 


ནས་མེད་པ་དང་། 
¬~ ¬⁄ ` 


འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་སྟག་བསྔལ་ཕྱེང་བཅོས་ཀྱི་ཚོང་བསིམ་པ་ལ་་་་ 


.2/ 
༅༣ 
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བདེ་བ་ངང་མཚན་པར་ཞེན་པ་དང་། བད་པ་ངང་མཚན་པ་ 
གྱྱ་མཚན་གཞན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། 
ཟད་འཕེལ་བ་མཐོང་བས་རང་མཚན་པའི་བདེ་བ་ཡོད་པར་ 
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པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་། སྡག་བསྔལ་རང་མཚན་བསྩེད་པའི་རྒྱུ་མོད་ 


ཀྱང་བདེ་བ་རང་མཚན་པའི་རྒ་མེད་པའོ། །དང་བོ་ནི། བལ་ 
ཧེ་བདེ་བ་མེད་ན འཕེལ་བ་མི་རིགས་པ་ལ་འཕེལ་བ་མཐོང་བའི་ཕྱིང་་ 
ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་བདེ་བ་ཨོད་དེ་ཞེ་ན། མིན་ཏེ། གོངཾནས་གོང་དུ་ 
འཕེལ་བཉིན་པའི་བདེ་བ་ཁས་ཇི་ལྷར་བཟློག་པ་སྦྲག་བསྔལ་འབྱང་་་ 
བ་མཐོང་བར་ཞགྱུར་བ་དེ་ལྟར སྒྲུག བསྔལ་འཕེལ བཞིན་པ་ལས་་་* 
བཟློག་པ་མཐུར་བདེ་བ་ཞབའ་ཞིག་གིས་བསྡྲས་པ་དེ་ལྟ་བུ་ཡོད་པ་>་ 


མེན་ནོ། །སྔག་བསྔལ་འཕེལ ན་ལས་སེམས་ཤིན་ཏུ་གདུང་བར་ 
འགུར་ལ། བདེ་བ་འཐེལ་བཞི་མཐའ་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་སྟུད་པ་ 


ཡིན་ནོ། །དཔེར་ནྭ་ཧལ་པོ་ང་ལ་ནཱ་བྱག་བྱིན་གྱི་སྙན ཕྱེད་འདོད་ 


ཊཱ [2] 





གསུམ་ལ་མི་འཁྲུལ་བས་ཁྱོད་སྔང་འཇེག་ཅཾང་ ་འཆི་བཞིན་པ་ལ་དས་ 
ཤཾ 


སོང་ནིང་། ( དྭ་ལུར་ཨང་འ འགོ་བ་དང ཕྱིས་ཀྱང་འགྲོ་བར་འགྱུར་ 
ཞིས་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུའང་ 


པ [2] 
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ཞིག་པ ་ལ་བདེའེ་་ 
སྟམ་ད་སེམས་སོ། །གཉིས་པ་ སྐ གཞུན ཡང་སྡུག་བསྫལ་ལ་ 


= ཁྱ 


རོ། །དཔེར་ན་མནའ་མ་ཁ་ཅིག་ཁྲིམ་ 
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༡. 


མིན་པའི་ཕྱི 


ད་གཉེང་བས ་དེ་བྱས་པས་སྙུག་བསྔམ་པར་འ འྭུར་ཀུང་བདེ་བརྨ་རོམ་ 
པ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། འབྱུང་བཞི་གང་རུང་རེ་རེ་ལ་ 
གི་ལུས་འགྲུབ་པའི་ནས་པ་མེད་པས་འབྱུང་བ་ཀུན་ལ་སྟེ་ཀུན་ཚོག 

པ་ལས་ལུས་ ཞེས་བྱ་བ་སྐྱེ་བང་ འགྱུང ཏེ་རླུང་གིས་གཞན་རྣམས་་་་ 
འཐོར་བ་དང་། མེས་ས་བསླེག་ཅིང་ཆུ་སྙེམ་པ་སྲོགས་ཕན་ཚུན་ 
གཞོད་ པ་ བྱེད་པ པར་ ཞུགས་པ པྲ །ཡིན་ ལ། ཕར་ཚུན་མི་མཐུན་ཞིང་འགལ་ 


རཿ 








སོ། །དཔེར་ན་བརྡ་སྤྲོད་པ་ལ་སོགས་པའཞི་མཁན་པོ་ལྔས་གཟིར 
བཞི་རྒྱལ་པེ་འི་སྲས་རྟག་ཧུ་སྦྲག་པ་བཞེན་ནོ། །དྲུག་པ་ནི། བདེ 
བ་མེད་ན་བདེ་བའི་དོན་དྭ་སྨུག་བསྔལ་རྱོང་བ་མེ་འཐད་པ་ལ་བདེ་བ་་ 

བསྒྲུབ་པའི་ཆེད་དུ་སྡུག་བསྔལ་སྱོང་བ་མཐོང་བས་བད་བ་ཡོད་དོ་ ཞྲེ་ 
ན། མི་མཁས་པ་བདེ་བ་ཅུང ང་ཟད་ཀི་ དོན་དྭ་སྡིག་པ་ སྤྱད་ང པས་ཚེ་ 
ཞད པཿ འཾ་སྷག་ 

འགྱར་བ འདོད་འ 

གཞུན་ 

བསྲུང་ 

པདི་ 

རགས་ 








ལ་སྡུག་ བསྔལ རཾ རྩོམ་པ་མེད་པ 


པང འཐེལ་བ་ག་ལ་ཡོད། དང་བ 


€1 


4; “1 









གྱི་སྣད་དཱ་སྐུ 
པ་ལ་བདེ་བ་མེད་པར་ཁྱད་པར་མེད་ 
སུམ་ཆོགས་པའེ རྙམ་དྭ་ཇི་སྷར་ཕྱུག་ 
འགྱུར་བ་དེ་བཞིན་ད་སྡག་བསྔལ་གྱི 





2397 


ད་ 





ས་སྦྲག་བསྔལ ཆེན་པོ་འཕེལ་བན་གཡོན་་་ 
ར་སྦྲག་བསྔལ ཆུང་ཏུ་བརྙམས་པས་སྔང་གྱི་ 
སྙུག་བསྔལ་ ཆེན་པ ་ིས་ལ་ཐག་ཁྱགར་བཅན་དཤན ་དེང་་ 
མང་སྡུག་བསྔལ་མེད་པ་མེན་ན་སྙུག་བསྔལ་གསར་པ་གཞན་རྩོམ་པ་* 
ལཞང་བདེ་བ་ཅེ་ཡོད་སྙག་བསྔལ ཆེན་པེ་འགག་བཞིན་པ་ལ ཡང་“ 


བདེ་བ་ཅེ་ཡོད། གྙེ་བ་ན་ཡང་སྡག བསྔལ་འགའ་ཞེག་ཞགག་པས་ 
བདེའི སྙམ་དྭ མི རིཊ་པ་དེའི་ཕྱེད དྲྭ་བུབ་པས་ཀ་ཏ ཡ་ན་ལ་གདམས་་ 
པའི་མདོ་ལས། ཀ་ཧ་ཡཨ་ནའི་ཀྱ་ སྱ བ་ན་ཨང་སྦྲག་ངསྔལ ཁོ་ 
ན་སྱྱེའོ། །འགག་པ་ན་ཡང་སྡུག་བསྔལ་།བོ་ན་འགག་གི་ཞེས་ 
སུ 'སྟི་རྩོམ་པ་པཾ ་རང་ཉིད་དེ་ལྟར་སེམས་ཐེ་ཞེས པའ།། 
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་དེ་སཾ་སོ་སྐྱེ་བོ་རམས་ལ་བདེ་བ་རང་མཚན་པ མེད་པ 
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པའི 
ར་ན་མི་ མི་ཞིག གླང་པཾ པྲི་ཆེས་ ་བདས་པ་ པས་ ཁྲོན པ་རྙིང་པར པར་ཆུང་ཞིང་༥ 
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བ་སྩྱག་བསྔལ་ལོ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། སྟོན་པ 


རོ 


ང་བཞི བསྟན བཅོས་ལས་ཀྱང་ཏེ་པར་ཁེན་པའ་གྱང་བོ་ལྷ་་་ 
སླུག་བརྔལ་ཀུན་འབྱང་འཇིག་ 
རེ ང་། 


1༡ ཟལ 


ཡཔ་གཏན་ལ་ 
"དཔིགས་ བཤད་པས་སླག་ཅེང་གྲལ་བང་” 
་ལ་སྦྱར་བའི་དོན་དྭ་མཛད་དེ། 
ཁྱེད་ཅག་ཨུན་རིང་བོར་ ་འཁོར་ བར་་་ 
།ོགས་པའི་གནས་སུ་མ་ གུརང་ བ་ནི་འགའ་ཡང་ 
པྲ བ་སེམས་དཔའ་ རྣམས་ 


-/?' 


པ་མཐོང་ནས་བྱང་ 


ཆུབ 
ཁང་སེམས་ཅན་ནམས་ཐེག་པ་ཆེན་བོ འི་ཚུལ་གྱི་གཟིངས་ཀྱེས་འཁང་ 
ལྷ 


བ་ལས་བསྒྲལ་བའི་ཧྲེང་མཆོད་ 
= 
བ 





༢. -༢༼ -- རི -- ༽ 2 - 2 ལོ 






མཁས་པ་ཁ་ཅིག །སློབ་དཔོན་དྲ་ཾག་གཉན་མངོན 
མདོ་མིན་པར་བཤེད་ཀྱང་། ཀླུ་སྒྲག་ཡབ་སྲས་ དེ་ཿ 


༢ 





་བཅས་པས་སྔང་བཤད་པ་ལྟར་རྡུག 


ང་བ 
བཅོས་ཀྱེ་བདེ་བ་སྨུག་བསྔལ་ཅུང ཟད་ཤུགས་ཆུང་བཞེ་གནས་ལྐབས་ 
བ 


ན་ཆོར་ཐ་སིམ་པ་འྱུང་པ་ལ་ གདེ་བར་རྣམ་པར་བཞྲག་གེ་ ། 
གསུམ་པ་ནི། སླབ་དཔེན་དབབྱིག་གཉེན་གྱིས་གློབ་དཔོན་འཕགས་ 
པ་ལྷ་ལ། མཛོད ཀྱེ་འགྲེལ་པར། རེ་ཤིག་བདེ་བ་ལ་སྐྱང་པ་ 
འདེབས་པ་དེ་ལ་འདེ་དི་བར་བྱ་སྟེ། ཞེས་གེགས་བདེ་བ་རང་ 
མཚན་པ་དང 'སྡྲབ། བསྔྱལ་རང་: མཚན་པ་ཨོད་མེད་མགེ་མཆཚུངས་ད དཱ་མ་ 
མཛད་པ་ནེ་དངོས་པ་བདེན་ གུབཁས་ ་ལེན་དགོས་པ་འོས་མེད་ དྭ་བྱས་ 
བའེ་ལུགས་ཡིན་ལ། དེ་ལ་འདེར་འགྲེལ་པ་མཛད་པས། དགག་ 
བ་དཱ་མ་མཛད་དེ། ཚོང་བ་བདེ་བ་རང་བཉིན གེས་ཨོད་ན་སླར་སྒེ 
བ་དོན་མེད་པར་ཐལ་བ་དང་། གནན་ཡང་འྲབས་བུའི་ཚོགས་དེ་ 
དག་དངོས་པོར ཡོད་པང་བདེན་ན་རྒྱས བསྐྱེད་པ་དགོས་པ་མེད་པར 
ཐལ་བ་དང་། དངོས བོར་མེད་པར བདེན་ན་བསྐྱེད མི་ནས་པར 












བང ཁ 
༈བསྡ་བའི ཆེགས་སུ་བཅད་པའོ། །གཉིས་པ་ལྲེའུའི 
-. པ་ནི། དེ ངེ བོར་རོ 
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༄༅༅། །གསུམ་པ་འཁོར་བ་མི་གཙང་པའི་རང་བཞིན་ད་ 
བསམ་པའི་སྒོན་ས་གཙང་བར་འཇིན་པ་གྱིན་ཅི་ཁོག་སྤོང་བའི་བྲ 
བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཁྱེའུའི་གྲདང་བཤད་པ་དང་། ལྕའིུ་མཚན་ 
བསྟན་, པའོ། །དང་པ་ལ་ལྔ། ཡུལ་ ཨིད་ད ་ ་འོང་ བ་ས 
ཆིམ་པས་བདེ་བ་ཆོང་བདགག་པ་དང་། 
རྙཊ་པའི་རྒྱ་མཚན་རྒྱས་པར་བཤད་པདང་། དྲི་ལ་ཐོགས་པ ས་བྱ་ཤུ 
པས་གཙང་བར་ཞིན་པ་དགག་པ་དང་། བངལ་ཆགས་ལྷ་པེ་ 
རིཊ་བའི་ཡཱལ་དེ་དག་གཙང་བར་ཞེན་པ་དཀག་པ་དང་། ཐ་སད་ལ་ 
ལྟེས ཏེ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའི་ཡུལ་པཞི་དངོས་པེ་བ།ིབ་ལ་སྲིད་པར་་ 
བསྟན་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཕྲེད་པའི་ཨུ་ 
ཁོངས་སྦྱད་ནས་ཆིམ་པ་དཔ། ཀ་བ་དང སྲེད་པའི་ཨུལ་ཅི་ཙམ་ 








སྤྱད་པ་ཙམ་ གྱིས་འཕེལ་བང་ ཞགྱར་སྱི་ 










ཡུལ་རྫོགས་པར་ཁོངས་སྤྱད་བར་དྭ་ 
དང་བྲལ་ནས་ཕྱིས་ཆོས་བསྟེན་པ་མི་རེ 


པ་ལ་སོགས་པའི་ཨུན་ནེ་ཤིན་ཏཱ་རིང་ 





རིགས་པའི་ གྱྱ་མཚན་དང་། གཟགས མཆེས་ཁོ་ན་ཚགས་པའི་ 


ང 


རྒྱར་མ་ཏེས ་པའེ། །དང་པེན། གལ་ཧཏེ་གོང་གི་ཉེས་དམིགས 
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པས་དེས་གྲཟགས་ངན་ནམ། 
་ན་པར་མ་ེསསས་པར་པ གབིན་འྲབས་གན་ 
འགྲེལ་པ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། བློ་གྲོས་བན་ 
པ་ཕྱིན་ཅི་ཁོག་ཁྱོད་གཟྱགས་མཁེས་ཁ་ན་༩ ལ་རྐྱུ་ཅིས ས་ཚགས་པར་མི་ 


| [3] 









ཐུན་ཕས་ཆགས་པའི་གྱྱུང་མི་རེཊ་ ི 









སྙིས་ གུང 
སྙང 


(234, 
4 7 
°] 


ལྟར རི་གས་པར་ཐལ། ཆགས ཅན་ནྣ 

གུང་པའི ཆེ་རང་གིས་བྱ་བ་བན་པ་བྱས་པ་གང་། ཡིན་པ་དེ་ནི 

གན་པེ་འི་ཚ་ཆགས་དྲལ་མ་ཐོཔ་ཀང་ཡིད་ལ་དྲན་པ་ཅམ་གྱིས་མེ 
དོད རེ གལ =2 དོད་་་ 





་བྱེད་ 
དྲིས་པས་ཤིན་དྭ་ངོ་ཚ་བ་བཞིན་ནེ། །དྲུག་པ་ལ་ལྔ། བུད་མེད་ 
དང་ཕྲད་པའི་བདེ་བ་འདོད་པ་ན་བདེ་བའི་མཆོག་ཏུ་མི་འཐད་པ་དང་། 
བུད་མེད་ལ་ཆགས་པས་རང་ཁོ་ནའི་དབ དུ་བྱེད་པར་མི་འཐད་ བཿ 
ང། བུད་མེད་དང་ཕྲད་པའི་བདེ་བའི་གླྱུ་བྱད་མེད་།ོ ནང་མི 
༠བྱད་ཆེ 


2 ཟེ 


པས་དའི་དོན དུ བུད་མེད་བཟང་བར་བྱའོ། ཞེ་ན། མི་ 
བུད་མེད་དེ་ལ་ཆགས་པ་གང་གི་ཡིད་རྟག་ཧཱ་གནས་ཁུགས་ཀྱི་དོན་ལ་་ 


| ངོ [3] 





ད ། ནཾ བུད་ 
འདག་གིར་བྱེད་ན་ཡང་འདེ་ང་ཨི་མིད་གྱི་གཞན་གྱི་མ་ཡིན་ནོ་ ཞྲེས། 
སྐྱེས་པ་གཞན་ལ་ཕྲག་དོག་གི་གྒོ་ནས་ཨངས་སུ་འཇིན་པ་འདི་ཀོ་ 
སྟེ་འདེ་ནི་ཅི་ཞིག་ཡིན་མི་རིགས་པར་ཐལ། འདེད་ལྡན་ཏོད་ 
ལ་ཁོངས སྦྱོ ཀི ཆེད་དྭ་པད་ མེད་ལ་རྒྱུན ད་གུས་པ་བཞིན ད་རྟག 
པར་ནི་མོ་དང་ ལྷན་ཅིག་ཕྲེད་པའི་སྐོ་ནས བསྟེན་པའི་ནས་པ མེད 
པའི་ཀྱིར་རོ། །དཔེར་ནྭ་བམ་ཟེ་མོ་དང་ཉམས་པ་ཞེག ཁ་ཟས 
བཟང་ལ་མང་བ་དུ་མ རྙེད་ཅིང གཞན་ལ་ སྣྲི པར་ཡའ མི་བྱེད ངང 
གེས་ཟ མི་ནས་ཀྱང་ ཏྲ དང་ལེན པ་བཞེན་ནོ། །གསུམ པ་ནི། 
འཇིག་རྗེན་ན་འདོད་ཆགས་ལ་བདེ་བར་བརྗོད་ཁ དེ་བྱད མེད་མེད་པར་ 
མི འབུང་བས་བུད་མེད་འདོད་པར་བྱའ་ཞེ་ན།  གལ་དེ་འདོད་ 
ཆགས་བདེ་བ་ཡིན་ན་དེ་འཇོམས་པའི་ཐབས སུུ་བད་མེད་ དག་གིས 





བཀྲིས་པ་དང་བྲལ་བས ཐྲལ་བར་ཤེས་ནས་དེས་སྐྱེ་ 
བ་བཞིན་ནོ། 






ཟར ༡༧༡ 


༡༢1 222 2 
[གོ 





ཅགས་ བད་ 

ཀླག་དང་ཆུ ཅུ 
བད་ཐས་མཇེ་ལོ་ཕྱུགས་པ་བཞིན་དྭ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་བློ གྲོས་ཀི་*” 
མིག་མདོངས་པས་འདོད་པའི་སྐྱོན་མེ་མཐོང་བས་ཿ ་ཇཾ། 


77 


ཡི 
འཕགས་པ་ཆགས་བྲལ་རྣམས་ལ་མཛེ་པེ ལྟར་ཆགན 
་པ 


= 


བ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལུས་མི་གཅང་བང་མཐེང་བཞིན 
པ་དགག་པ་ལ་དྲུག །བཐུད་མེད་དང་ཕྲད་པའི་ཚེ་དེས་ 
8 ། 


ཆེན་པོ་བྱས་པ་བཟོད་པས་དེའི 
དགག་པ་དང་། བུད་མེད་ཀྲེ 
པས་བྱད་མེད་ཀྱི་བདེ ་བ་ཡོད་པ 
མི་གཙང་ཐར་རྟེགས་བཞིན་དྭ་ཆེས་ཆགས་པར་མི 
སྒྱོན་ཅན་མིན་པས་སྨད་བྱ་མིན་པ་དགག་པ་དང་།  པུད་ 
ལྱས་གཙང་བར་ཞེན་པ་དགག་པ་དང་། ལྱས་གཙང་པར་ཞེ 
ཧྒུ་མཚན་ལྟར་སྣང བཞིན་དགག་པའོ།  །དང་པོ ནི། 
འདོད་པ་ དག་ལཁ་མེ ་གཅང་བ ཡོད་ཀྱང་བུད་མེད་དེས་མཆིཝལ་མ་འ, 


་ལུས་ཛག་གི་གཡོ་བ བདེ་བ་ཡིཏ་པ་་ 
་ཆེད་ད་སྐྱེས་པ་གཉན་ལ་པྲག་དེག བྱེད་ 


དགག་པ་དང་། བུད་མེད་ཀྱི་ཁུས་ 


ཤཀ ཟོ / 
23 /) -ཤ 
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ལྟ 


བཞི་ལས་ང ངག་གི་གཡོ་བ་དེ 


བ་སོགས་ཀྱི་བྷཅས་པ་བཟོད་ཅིང་ ¡ 
དྭ་བ 


༄༅ཿ/ /21 





བེ་བ་མིད་པ་དག་གིས་ལན་བཅུར ཞསས་་ ན་ག 


ར 


ཅུང་ཟད་སྟེང་རེ་སྙམ་དྭ་བརྙེས་བྲབས་གང་འབྱང་བ་ 


དང་འྲདཔ་ཡིན་པས་བདེ་པང་མི་རིགས་སོ། །དཔེར་ན་བ 


ྱུ 


ཡ་ 
3 


= ༨-.= 


རང་ཚུད་པ་འགའ་ཞིག་ལྕེ་བའི་ཆུ་འབུང་འདོད་པ བཞིན་ནྷོ། དུ 
གཉིས་པ་ པ་ནཾ། འདི་ ན་བ ད་མེད་ ཀྱི་ བདེ་བ་ལ གས་པས་གཞན་ 


ལྷུག་བོ་ཁ་ཅིག་ཞདིར་གཉན་མ་འཇུག་ཅིག ཅེས་བཤང་ཁང་ལའང་་ 
ཆགས་པ་སྐྱེ་ཞྲིང་དེ་དང་འ དྲ་བར་འདོད་ལྡན་།བ་ཅིག་བུད་མེད་ལ་ལ་་ 
ལ་ཚགས་བ་འགའ་ཞེག་སྙིང་བེ་མེད་པར་སྐེས་པ་འགན་ཡ་ཕྲག་་*“ 

དོག་ཏྱེད་པ་མཐྲོང་བཞི་ཕྱིང་རོ། །དཔེང་ན་རྒྱལ་བོ་སྐམ་བོ་རྩེ་ 
་མ་གནང་བ་བཞིན་ 


སི་་ཞེ་ན། ་མི་གཙང་ 





བུད་མེད་ཀྱི་ལུས་སྨད་བྱམ་ཡིན་ཞེས་བྱ་བ རི་གས་སོ། ྡི་ཨཨས་ 
མ་རྟོགས་ཞེས་འྱུང་བ་ལྟར ན་བུ' 


པ་མི་རྣམས་ ཀིས་ མ ་རྟེགས་ པར་ཟ 












= 
= 
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¦ ྟོ 
༢ 

རཿ 

རླ 

ཝཾ 


པ་འདོད་ལྡན་།ཁ་ཅིཾག་གེས ཡན་ཧན་ཅན དུ་འ 

སྣོད་ཐོགས་པ མཐོང་ །ལྔ་པ་ན། 
ཕུད་མེད་ཀྱི་ལུ ས་བྱ་རྣམས གཅང་བར་ 
ཞེན་པའི་ཕྱིང་ ་ཧེ་ལ་གཙང་བརང་ 
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བང་ཞེན་པ་དགག་པ་དང་། ཁུས་ཀྱི་མི་གཙང་ གད ཆ་འབད་པས་ 
སྤོང་བ་མཐོང་བས་གཙང་བ་ཡོད་པ་དགག་པ་དང་། དྲང་སྲོང་ 
དཀའ་ཐུབ་ཅན་གྱིས་བུད་མེད་ཀྱི་ལུས་བསྟེན་པ་མཐྲོང་བས་བུད་མེད་་ 
ཀྱི་ཝུས་སྤང་བྱ་མིན་པ་དགག་པའོ།  །དང་པ་ནི། གལ་ཧེ་ 
ལུསཀྱེ་དྲེགས་པ་མཐྲེང་བའི་ཤྱིང་ལུས་ལ་གཙང་བ་ ཡད་ དོ་ཞེན། 


ལོ 


མངལ་ནས་སྐྱི་བཞིན་པ གང་ཞྭིག་མའེ་མངལ་དུ་ཐོ་བ་དང་ལོང་ཀ་་” 


11 [3] 


འི་ནངན་འདུག་ཅིང་བཤད་པའི་ 
མི་གནས་ པ་མི་གཙང་་་་་ 








འད་བམས་ཅད འདི་འདྲའོ་ སྙམ་པ་ད 


བདེ་ཤ་མིན་གྱི་བ་ ལ་ཤ་ལ་གནས་པ་དེ་ ཏི་ཤ ཨིན་ནོ་སྙམ ་པ་ལྟར་ཁྱས 
ལས་བུང་བ་དེ་མེ་བཙང་། གང་གནས་པ ་དེ་གཙང་ངོ སྙམ་པ་ 


ཨང་དེ་དང་ཞྲདའ། །གསུམ་པ ནི། བུད་མེད་ཀི་ལཱས་ལ་དྲང་ 
བུ 
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ལ་སོགས་པས་མཆེས་པར་ས་པས་མོ 
ཡན་ལག་ཉམས་པ་སྣ་སྡུམ་འགའ་ཞིག ་བཅོས་མའི་སྣའེ་ཚབ་མས་ 
དགའ་བར་འགྱུར་ཞིང་ཆརློམ་པ་ལྟང་མེ་ཏོག་ལ་སགས་པས་མི་གཙང་་ 
དེའི་བློ་ནས་ཁས་གཟང་བར་འགྲང་ 
པས་ལུས་གཙང་བར་མི་འྭགབ ། 
བསྐྱས་པས་ཁ་ཟས་སྐྱ་བོའི་ཆང བྱ་ཨང ཧྷུམ་བག དང་ལྡན་པར་ པཔ 
སེམས་པ་བཞིན་ནོ། །བཉི་པ་ནི། གལ་ཧཏེ་ངེས་པར་ཆགས་རེཊ་ 


པའི་དྲི་ལ་སོགས་པ་ཡོད་དེ་ཞེ་ན། ངེས་པར་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ 
གྒྱ་གྱར་པའི་དངོས་པོ་གང་ནའང་ཡོད་པ་མིན་པར་བྲལ། མཐར་ 
ཀུན་ལ་ཆགས་བྲལ་དྭ་འགྱུང བནི་ཕྱིང་དང་། མཐར་ལས་གང་ 


13 [3] 





ཁུག་པོ་སྙེས་ལ། 





ལྔ་པན། མེ་རྟག་པ་ལ་སེགས པའི 









པ་གཞི་པོ་འདི་དག་དངོས་པོ ¢ཅིག་ལ་སྲིད་དམ་འན 
མདོར་ན་མེ རྟག་པ་དང་མཾ་གཙང་བ་དང སྒྲུག་བསྔལ་ 
སྭ་བ་བ་བཞི་པོ་ཐམས་ཅད་ནེ་དངོས་བོ་གཅེག་ཉིད་ལ 


པར་ཞྭགྱར་ཏེ་གང་འ. རས་བྱས་ ཨིན་པ་ངེ་ནི་མི 





ཉིས་པ་ལེེའུའི་མཚན་བསྟན་པ་ནི། 
ད་པ་བཞི་བྱར་པའི་རྣམ་བཤད་་ 


[3] 


ལེགས་པརང་བཤད་པའི་སྙིང་པེ་ཞེ' 
གྱིན་ཅི་ལོག་སྤང་བར་བསྟན་པ་སྟེ་ 
པའོ། ། 


སྭ་བྱ་པ་ལས་གཙང་བར་འཇིན་པ་ 
རབ་ཏུ་ ཤྱེད་པ་གསུམ་པའི་འགྲེལ་ 


15 [3] 


# རབ་བྱེད་བཞི་བ་ [4] 


༄༅༅། །བཞྲི་པ་ཟག་བཅས་ཀྱི་དངོས་པེ་ 
དང་བདག་གི་བར་བྱཟང་མི་ཞོས་པར་བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་བདག་འཛིན་ 
ཕྱིན་ཅི་ལོག་སྤེང་ཚུལ་བཤད་པ་ལ་གཉིས། ལེ 

པ་དང་། ལྦེའུའི་མཆན་བསྟན་པའེ། །དང་བཔོ་ལ་གཉིས། ང་ 


རྒྱལ་གྱི་ཞེན་ཨུལ་འགེག་པའི་ཚུལ་མདོང་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས 
པར་བཤད་པའོ །དང་པེ་ནི། བདག་འཇིན་གྱི་ས་བོན་དྲངས་ 
འབྱིན་པཞ་གཉེན་བ་ནི། ངབ་བེད་ཕྱི་མ་བརྒྱད་ཀྱི་སྐབས་ནས་ 
སྙེན་ལ། _ འདེར་ནེ་བདག་འཇིན་མངོན་གྱང་ཟིལ་གྱིས་གཉོན་པའི་ 

(ི ,; དེ་ཨང་ང་དང་ང་ཡིང་འཇིན་པ་ནི། རྒྱལ་ 
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ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ཤ་ནགས་ཚ 






དང་ཟླེས་གར་མཁན་བཞིན་ནོ། 
ཕྱུག་གིས དྲེགས་པ་དགག་པ་དང་། 
པ་དང་། ིགཔ་སྤོང་བཞི་ཐྲབས་གཞན་བཅྟན་ཡན་ །ད་་པ་ 
ལ་ལྔ་། རྒྱ་མཚན་ལྫས་རྒྱགས་པ་ བཱ 
རྒྱལ་བྱ་མེ རེ རགས་པ་དང་། ཆོས་དང་ ཆོས 










རྒྱལ་ བོས་སྐྱོ་བ་བསྐྱེད་རིགས་པ་དང་། རྒྱལ་སྙིད་ལ་ 
ཕོ་མི་རིགས་པའོ། །དང་པེ་ལ་ཝ། 
བཏགས་པས་དྲགས་པ་མི་རེགས་པ་དང་། 
བ་ལ་དབའ་ཡོད་པས་དེགས་པ་མི་ངིགས་པ་དང་། 
ཨུལ་ལ་ཁོངས་སྨོད་ པས་དྲེགས་པ་མེ་རེགས་པ་དང་། 


ི་བས་བ་བ ཡན་བས་འིགས་བ་མེ་རིགས་པ་འ པ་དང་། 





¡ ; 


རཾ 25 


དང་པེའི་མི་རྣམས་ ཉེས ་མ་བཏབ་པའི་འྲས་ས་ཁྱ་ནུབ་པའ འ་འོག་ཏ་ 
ཞིང ས་པའི་ཞྲབས་བུ་རྣམས་ཕན་ཆཚུན་ཀྲུ་བང་ 








3 [,] 


བོ་བསྲུང་བའི་ལས་ ཀྱིས་] སྦྲག་བསྔལ་ བར་ཆད་མེད་པར ་མྱེང་པའི་” 
ལས་ཀྱིས་འཚོ་དགོས་པ་ཁྱོད་ལ་ དགའ་པའི་གྒུ་གང གིས་་་ 
༤ དྲ 


དང་ཆང་སེགས་ལ་ཆགས་པ་བཞིན་ནོ། བེ ་ན་རྐན པཾ་ཆད་ 
པཞི་ =÷ 


་སུ་བསྐོས་པ་ལ་དགའ་བར་མི་རིགས་པ་ བཞིན་༥ 
གྱལ་པེ་འཇིག་ རྟེན་གྱི་བསླུང་བ་པོ་ཡིན་པས 
རི་གས་སེ་ཞེ་ན། དེ་ཙམ་གྱིས་དྲེགས་མི་རིགས་པར་ 
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པས་འཇིག་ཏེན་པའི་བསུང་བྱར་ས་བདག་ཉིད་ཏུང་སྣང་བང་འགྱུར་” 
ན་ཅི་སྟི་རྫ་གཅིག་གིས་དྲེགས་པ་ཡོད་ཅིང་ཅི་སྟེ་བསྙང་བ་ཡིན་པའི་” 
རྒྱ་གཞན་གྱིས་དྲེགས་པ་དང་བྲལ་བ་རིགས་པ་། ཿ 


རི་གས་སོ། །དཔེར་ན་།ྱེ་ཤུག་གཉིས ཕར་ཆུན་གཅིག་གིས་གཅིག་ 





བསྙུང་བ་ལ་ང་རྒྱལ་བྱ་མི་རིགས་པ་དང་། ནགས་དང་སྟེ་དེ་བཞིན་ནོ། 
ལྔ་པ་ཞི། གལཧེ་རྒྱལ་པེ་ སྱི་གྲྭ་ཐུ བ་ལྟར་སྐྱིང་བའི་བསོད་ནམས་ 


ཅན་ཡིན་པས་དེགས་པར་རིགས་སོ་ ་ཤེ་ན། དེ་ལྟ་སྙིགས་མ་ལྔའི་ 
འཇུག་པ་ཤས་ཆེ་བས་བྲམ་ཟེ་ལ་སོགས་པའཞི་ ཞི་རིགས་ཀུན་གྱི་ནང་ནས་ 
རང་རང་གི་ལས་ལ་དགའ་བས་ཆགས་མེད་པར་འཚོ་བ་ནམས་རྙེད་” 
དཀའ་བས་ཕལ་ཆེར་མི་བརན་པར་མི་དགེ་བ བ་ལ་འཇུག་པས་གལ་ཏེ། 

ཏྱད་དེ་དག་གི་བསོད་ནམས་ཀྱི་དྲུག་ཆའི་འཕྲེག་པ་བོ '་ཡིན་ན། | 


པ [4] 


རྔ 


་ཧེ། ངེས་པར བྱ་དགོས་པའི་ཁས་གང་ཞིག་ར 
ད་པར གྲན་གིས་བསྐུལ་ཏེ་བྱེད་པ་གང་ 

་དེ་ནི་ས་སྟེངས་ན བྱུན པོ ཞྲེས་བྱ ་ལ་ཧཝ ་ཕྲོ་ཨང་ བྱ་བ་ཐམསམ 

ཅད་གཞེན་གྱིས་ཞུས་ཤིང་བསྐུལ་བ་ཁ་རག་ལས་པས་ཀྱོད་ཏ 





མཚུངས་པའི་གཞན་དབང་ཅན་གཞན་འགའ་ཡང་ཡོད་པ་མེན་ནོ། ། 
དེས་ན་ངྭ་ཧུལ་བ་པང་མི་རིགས་སོ། །དཔེར་ན། ཁི་དང་སྤྲེའུ་ 
གཞན་གྱིས་བཟླེ ་བ་ཉན་པ་ལ་ང་རྒྱལ་བྱ་མི་རིགས་པ་བཞེན་ནོ། | 


གསུམ་པ་ལ་ལྔ། རྒལ་པོམ གཞན་ལ་འཆེ་བའི་ཁས་ཆོས་མིན་པར 
བསྒྲབ་པ་དང་། ཆོས་ཡིར་པ་དགག་པ་དང་། དེང་སློང་གིས་ 
བཤད་པ་ཀན ཚད་མང་མི་བྱེད་པ་དང་། དགབོ་ལ་འཆེ་བ་ཆེས་ 
མིན་པ་དང་། གཡུལ་ངོང་ཤི་བ་བདེ་འགྲོའི་རྒྱུ་མིན་པའོ། ། 
དང་པོ་ལ་གསུམ། འཇིག་རྟེན་བསྲུང་བ་རྒྱལ་བོ་ཁ་རག་ལས 

བས་ང་རྱལ་བྱ་མི་རིགས་པ་དང་། གྒལ་བོས་སྡིག་ཧེ་ཅན་ཚང 
གཅོད་པ ཆྲོས་སུ མི་རུང་བ་དང་། གྱལ་པོས་མ་ཆུངས་པ་ཚར 

གཅོད པ་སྡིག་པར་མེ་འགྱུང་བདགག་བཞོ།  །དང་པོནི གཡ 
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ཤྲ 
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སྡིག་པ་ཅན་ཚར་བཅད་པས་རྒྱལ་བོ་ལ་ལྡེག་པར་མི་འགྲུར་ཏེ། 
དམ པ་རྣམས་ལ་པན་འདོགས་པར་ཞུགས་པའི་ཕྱིར་རེ་ཞེ་6། ཕྱིན་ 
ཅི་ལོག་ཧྭ་ཞེ ༢ 


ཞྭ 
༠ [ 





མའི་གཉིར་གྱང་པས་སྨད་དོ། །དཔེང་ན་ཕྱིན་ཉི་མ་ཁོག་པ་ 
གཟིགས་པའི་འཕགས་པ་དམ་པས་ འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་སྐྱེད་པར་བྱད་ 
ཕས་འཇིག་རྟེན་པ་ཀུན་གྱི་མ་སྲིད་པ་ཡི་ཉེ་སྲེད་པ་འཇེག་རྟན་པ་སྐྱེད་་ 


བྱེད་ཡིན་ཡང་། སྐྱེན་དྭ་གཟིགས་ནས་རྩ་བ ནས་དྲུངས་འབྱིན་པ་ 
བཉིན་ནོ། །དཔེར་ན་འཐློག་དགོན་པའི་ཆོང་པ རྫས་ལ་ཧ་ཅང་ངེན་ 
ཐང་ཆེན་པེ་བྱེད་པ་སྨད་པར་བྱ་བ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནེ། 


བྩྩེ་བ་དང་ལན་བས་འཇིག་རྟེན་སྐྱིང་པ་རྒྱལ་པོ་ལ་ཆོས་མུ་འགྱར་་་ 
རེ་ཞེ་ན། མིན་ཧེ། ཚུལ་ཁྲེམས་ལ་སོགས་པའི་ལམ་བཟང་པོ་ 
རང་ནས། དབང་ཕྱག་ཙམ་ལ་ཆགས་ པའི་ བླུན་པཾ་ “མིན་པས་ ཧྱལ་ 
འཐོབ་ཁ་ལས་འྲབས་ལ་མོངས་བཞི་ཟླུན་པོ་ལ་བརྩེ་ཐ་ཨོད་” 
ནཾ འཇིག རི ཏན་ཤི་ གྱི བསྲུང་ བ་བོ་ ་ཡིན་ཨང་མིན་ བདག་པོ་ གྱྱལ་ཊཌ ", 
ེ་བ་ 


ཤཱ ཤྭ 22 
ལཱ 
༩ ལཿ 


གཞིར་གྱང་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་རྒྱལ་པོ་དྲག་པོའི་བློན་པོ་བརྩེ་ 
བ་མེད་པ་བཞྲིན་ནོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། དྲང་སྲོང་གིས་ 
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ལསྡིག་ཧཱ་མེ་འགྱང་བར་བཤད་པས་སེ་ཞྭེ་ན། དྲང་གྲོང་རྣམས་ 


2༡ 
¿ 
{ 32 


ན 
བགྲོད་པར་བཤད་པ་བཞྲིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། གྒལ་པོསྨ་རབས་ 
པ་རྣམས ཀྱིས་ལུགས་ཀྭི་བསྟན་བཅོས་ཚད་མང་བྱས་ནས། འཇིག་ 
ཐྟན་པ་ལེགས་པར་བསྐྱངས་པས་བསྟན་བཅོས་ཚད་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། 

ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་རྗེས་སུ འབྲངས་པས་འཇིག་རྟེན་པ་བདེ་**་ 
བའི་ཏེས་པ་མེད་པར་ཐལ། འཁར་ཁོས་བསྒྱར་བའི་རྒྱལ་པོ་ལ་ 
སོགས་པ་སྔར་གྱིས་བདག་དགེ་བ་བཟང་པོ་་ྣམས་ཀིས་འཇིག་རྟེན་པ་ 
བུ་ལྟར་བསྐྱངས་པ་དེ་དག་གིས་བདེ་ཞིང་རྒྱས་ལ། རྩོད་དྭས་ཀྱི་ 


༤. 


ཆོས་ལ་བརྟེན་པ མ ་དེང་སང་རི་དྭགས་ཀྱི་དགོན་པ་ལྟར་*་་ 





ཞཇིག་རྟེན་པ་སྟཾངས་པར་བྱས་པས་ཆོས་དང་མི་མཐུན པའི་བསྟན་་'” 


བཅོས་ཚད་མ་མེན་ནོ། །དཔེར་ན། ཀླ་ཀློའི་རྐུན་པོ་བྱར་ཤིང་ 
མ་སྨིན་པ་འཆིར་བ་བཞེན་ནོ། །བཞི་པ་ནེ། གལ་ཏེ་རྒྱལ་བོས་ 
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སྡིག་པ་འཇེམས་པ་གོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་འགའ་ཡང་མི་འབྱང་ངོ་། ། 
གལ་ཏེ་གུགས་བས་སྡིག་པའི་དྲི་མ་འཁྱ་བར་བྱེད་ན་ཁྱོད་གཞུན་གྱི་“ 
ནོང་འཕྲོག་པ་ལ་སོགས་པ ཡོན་ཧན་མེད་པ་དང་ཁཱི་འཆོད་པ་ནམས་་ 
ལ་ཁྱི་རྣམས་ལ་བརྗིད་ དང་ལྡན་པ་ཉིད་ཀྲེས་གྲགས་པ་ཆེན་བེ་ཅི་སྟེ་་ 
མེད་། དེས་ན་བདག་ལེགས་མུ་ འདོད་པས་ཆད་པ་དྲག་པོ་ཐན་ད་ 
བྱ་བར་མི་རེགས་སོ། 





དྲགས་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ། རྒྱལ་པོ ཟལས་ས་འིགས་པ་ 
དགག་པ་དང་། ཧྒྱལ་རེགས་ཙམ ཀྱིས་དྲེགས་པ་དགག་པ་ད 

སྱི་རྒྭ་སྐྱོང་བཞི་ལས་ཀྲེས་ ཧྱལ་རིགས་སུ་ འགྱུར བ་དགག་ པའོ། ། 
དང་པ ་ནི། རིགས་དང་ལྡ ན་པའི་ ཞི་གུལ་ བུ་དེ་ཉིད་ རྱྱལ་ཐབས་ལ་ 


ཞུས་ཀིགཞན་མན་ལས་བྲེགས་ང པར་རི་གས་སོ་ཞེ་ན། མིན་ཏེ་གང་ 
བསོད ནམས་ཀྲིས་ པ་ཨིན་པ་ ཡ་ ཁོ་གིས 


ནམ་ཡང་དབང་ཕྱུག་ལ་བརྟེན་པ་མཾ་ན་རོ། ཞེས་བརྗོད་པ་རྙེད་པ་ 
མིན་ནོ། །དེས་ན་དེ་ང་རྒྱལ་བྱ་བ་མི་རིགས་སོ། 
ཀྱི་ལས་ཅན་ཀུན་གྱི་བུན་མོང་བ་ཨིན་ 
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རིགས་སོ། །བསོད་ནམས་ 
པཞི་ཕྱིར་རོ། 


ར་རོ། །དཔར་ན་བཟོ་ 


རེགས་སེ སོང་ངས་པ་མེད་དོ། །བསྐལ་པ་དང་བོའི་མེ་རྣམས་ 





ཡིད་ལས བྱང་བ། རང་གི་འོད་ཅན་རྫུ་འབྲུ་ལ་དང་ 
ཝན་ཞིང་ཞམ་མཁའ་ལཁ་འགྲེ་བ། དགའ་བའི་ཟས་ཅན་ཕོ་མེའི་ 
ཨེ སུ 








པྲ 





རྐྱང་པ 


རིགས་ཞེས་བྱ་བར འགྱུར ་ན ནི་རིགས་བྱེད་འདོན་པ་ལ་སོགས་པའི་་ 


བྲམ་ཟེའི་ལས་བྱས་པ་ཉིད་ཀྱིས་དམངས་རེགས་ཀྱང་བྲམ་ཟེར་ནི་རྒྱུ་"” 





མཆན་གང་གས་འགྲར་བ་མེན་པར་སེམས་ངེས་ན་ཁས་ཀིས་ཧྒལ་།་་ 
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ཞན་ཀི་དོན ན་ད དགོས་པ པ་ཆུང་ངྲས་མཁས་པ་ནེ་ ས་ཞག 
ང་འཇོམས་ པང་ ཤྱེད་ དྲེས ་ངོ་ཚ་བང་ རིགས་ཀི་*་ 
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་ རོ དཔར་ན་མ་ཏེ་བསད་ནས་མཆོད སྤྱན་ 
ད་པ་མང་བོས་ཟ་ན་ཡང་སྡིག་པ་དེ་གསོད་པ་པོ་ཁོ་ན་ལ་འབྱུང་བ་ 
ནིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པེ་ལ་གནས་པས་ང་ 
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༡1, 4/1/ 


། ཧྒྱལ་སྲིད་ལ་སེགས་པའེ་དབང་ 
ཞན་ལས་ཁུལ་ད་ཕྱིན་པའེ་ ་སྩམ་པའི་་ 
་ཕུག མཉམ་པ་དང་རང་ལས་ཆེས ཁུད ་ 


རྒྱལ་བྱ་བར་རིགས་སོ་ཞེ་ན 
ཕྱུག་གིས་བསྐྱེད་པ་བདག ནེ་ 
ངྭ་ཧཱལ་ནི། རང་དང་དབ 
པར་འཕགས་པའི་ཕ་རེལ་ནུས་པ་ད ང་སྡན་པའི་དབང་ཕྱུག་ཕུ ནཾ 
ལ་བལྟ་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་བྱས་ན་ཚུལ་ལྱགས་ལེགས་པར་ ་ 
ཤེས་པའི་དམ་པ་སྙིང་ལ་ང་རྒྱལ་མེ་གནས་སེ།  །དབེར་ན་བྲམ་ཟེ་ 


§ ཤཱ 


= ¬. 


ནོང་འཇིན་གྱི་ཆུང་མ་གཟུགས་ཀྱིས་དྲེགས་ནས་ང་རྒྱལ་བ་རྒྱལ་པོཞི་ 
བཙན་ མེའི་ འཁར་ དུ་བཅུག་ནས་ རིམ གོ་མ་ མཐོང་བས་དྲེགས་པ་་”"" 
ཉམས་པ་བཞིན་ནོ། །ལུས་འདི་མེ་རྟག་མི་གཙང་བས་མ་བྱས་ཤིང་། 


ཁྱས་ལ་སྲེད་པའི ཉེས་པ་ཤེས་བྱས་ཏེ། བླ་མེད་བྱང་ཆུ་བ་བསྒྲབ་ 
ལ་བརྩོན་གྲ་ཞྲིང་། བདག་དང་བདག་གིར་དྲེགས་པ་སྤང་བར་བྱ། 


བྲས་བའི་ ཆི་གས་སུ བཅད་པའོ། །གཉིས་པ་ལྤེའུའི་མཆན་བསྟན་ 
བ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ རྒྱལ་ འཤྱོང་སྤྱོ སྤོད པ་བཉི་བརྒྱ་པའི་ 
རྣམ་བཤད་ལེགས་པར་བཤད་པའི་སྙིང་པེ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་བདག་དྭ་ 
འཛིན་པ་ཕྱིན་ཅེ ལོག་སྤང་བཞི་ཐབས་བསྟན་པ་སྟེ་ངབ་ཧུ་བྱེད པ 
བཞི་པའི་འགྲེལ་པའོ། །། 


༧ རབདྱེད་ལྔ་པ་ [5] 








2༄༅༅། །གཉིས་པ་འཇུག་སེམས་བསྐེད་ནས་སྤྱོད་པ་ལ་ 
གགས་ཉོན་མོངས་སྤང་བཞི་ཐབས་བཤད་པ་དང་། ཉིན་མེཾམྲ་ཀྱེ་ 
དམིགས་པ་འདེད་པའི་ཁོངས་སྤྱོད་ལ་ཞེན་པ་སྤང་པ དང་། ལམ་གྒུད་ 
ལ་སྐྱེ་བའི་སྣོད་རུང་དྭ་བསྒྲབ་ པ་ གློབ་ མའི་ རྒྱད་ཡོང ས་སུ་ སྦྱིང་བའི་ཊ༡ 
བྲབས་བསྟན་པའོ། །དང་པེལ་གཉིས། འ འའི་གཞུང་བཤད་ 
པ་དང་། ལྭའུའི་མཚན བསྟན་པའོ། །དང་བོ་ལ་བཞི། ཐེབ་ 
བྱའི་འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེ་བ བ་བསན་ པ་དང་། དེའི་གླུ་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་བཤད་པ་དང་། འབྲས་ 
བུ་ཀུན མེན ་སྱབ་ཞེ་དང། ༈ ཟླཾ་དམན་ཐྲེག་ཆེན་ལ སྒྲག་པའི 
རྒྱུ་བསྟན་པའོ། དང་པོ་ཁ་གསུམ། སབས་རྒྱས་གྱི་མཛད་པནཾ་ 


„ ཐྲི་བ་བཅུ་བཟིའི་ལན་ 
། 


ཡོད་པ་མིན་ཏེ། ཧིང་ངེ་འཇིན་ཧལ་པོ་ལས། འོད་ཟེར་བད་ 
སྣོང་དཔག་ཧུ་མེད་པ་དག ཆོས་ཀྐུ་གྒྱལ་པོ འི་ཞབས་ཀྱེ་མཐྲེལ་ 
ནས་ཤྱང་། །སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ཐམས་ཅད་བསེལ་བར་གུང། ། 


@.. 


སྩུག་བསྔལ་མེད་པང་བྱས་ནས་བདེ་བ་སྱོང་ཞེས་པ་དང་། ཀྱལ་ 
བས་སྒོ་ཨི་ཐྲེམ སྟེངས་ཞབས་བཞག་ཚོ། །དྱམས་ཁོང་ གུང་པང 
གང་ཅ་ཨད་དང་། །རྣ་བས་མ་ཐེས་མགོན་ མེད་ བསོད་ ནམཤ་ཆུང་། 
དེ་དག་ཐམས་ཅད་མིག་དང་རྣ་བ་ཐོབ། ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། ] 
དེ་བཞིན་དུ་འཕིན་པ་ལ་མི་ལྟོས་པར་རང གི་ངང་གིས་ཞྱང་བའི་་”” 
དབྱགས་ཀྱང་དམྱལ་བཔརྣམས་ཀྱི་སྣོད་ཀྱེ སྟེང་དཱ་སྤྲིན་ཆེན་པོ མིག་ 
སྨནགྱི་ཕུང་པོ་ དང་འདྲ ཞིང་དཀྱལ་བ་པའི་ཡེད་འཕྲུག་པ་ལས་ཆར་ 
གྱི་ཚོགས་ངོ་ཞིམ་ ཞིང་བསིལ་བ་བབ་པས་དམྱལ་བའི་མེའི་ཕྱུང་བོ་ 
ཞེ་བར་བྲས་པས། དམྱལ་བ་པ་རྣམས་སྣག་བརྫལ་དང བྲལ་ནས་ 
གང་གི་མབས་ སྣག་བསྔལ་ ཞི་བང་བྱས་སྙམ་ད དུ་སེམས་པ་ན་སངས་་ 
རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མཚན་ དཔས་ སྤྲས་པ་ མཐོང་ནསདེ་ལ་དང་པནི་མྲཀས་་ 
དམྱལ་བཞི་སྡུག་བསྔལ་ཞྲི་ཞིང་། བྲང པ་ཚ བ་ཀུད་ 
ལ་བསྐྱེད་པས་དབྱགས་ཀྱང་སེམས ཅན་རྣམས་ལ ནེ། གོནས་སྐབས་ 
དང་མཐར་ཐུག་དྭ་སྨན་པའི་ སླད་ཁེ་ནང་མང་དག་པར་ འབྱང་ན་ ཆོས་ 
] 


དྲ [5 





ད་ོང་འབལ་འཐར ༣ ང་མ།བན བན ཏྱིམ་དཱ་ དབྱར་ཁས་ སླངས་ར་ཿ པའི 
བྱུང་བའགྲེལ་བ་རྷང་རེ། །གཉིས་པ་ནི། སངས་ ཧྒུས་ལ་ཉེ ཉེ་ 
བང་བསྟེན་པ་རྣམས་ནི་འཆ་བ འཇསས་ པ་ལ་བྱུག་བཞྭ་ཞཇིགས 
པ་ཐམས་ཅད་ཁྲས རྦུར་བར་ཞྱགུང་ཏེ། འདེ་ལྷར་འཇིག་ རྟེན་པ་ 
ཀུན ལ་འཆི་བདག་གི་སྒྲ་ཇི་ལྟར་འཇིགས་པ་བསྐྱེད་པར་འགྲང་པ་ཏེ་་ 
བཉན་ད་ཀུནམའ་ཞིས པའི་ སྒྲ་ ནད་ ད་ནི་ག གང གིསྭ་ཐ ཕྲོམ་པ་ལས་རྱྱ་་ 
ས་ཞདའ་ 





མདང་པར་དྲིལ་བསྐྲགས་པ་དང་འབངས་རྣམས་དགའ་ བ་སྐྱཾས པི" 
བཞིན་ཐོ། །གསུམ་པ་ནེ། གལ་ཏེ་བདག་དང་ཞཇིག་ཏེན་རྟག་མེ་ 
ཏག་སོགས་དྲེ བ་བཅུ་བཉེའི་བརྡ་མི་ སྤྲོང པའི་ཕིརཐམས་ཅད ད་མེན་ 


-:/ 


པ་ཆིན་པར་འགྱུར་པ་མིན ནམ་ཞེ་ན་མེན་ཧེ། 
མེན་པའ་སྒྲུབ་ཏྲེད་དྭ་འགྱུར་པ་མེན་པར་མ་ཟད་ཀུན་མཁྱེན་གྱི་སྒྲུབ་་་ 


ཤ [;] 
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པ་ལ་གནས་སྐསས་དང་ 


པུ ཱ ་བདང་མཛད་ པར་བུ 
མོན་པ་མི་ཕན་པ་དང་གཉོད་པ་དང་གསུང་བྱ་མཐའ་དག་མངོན་སུམ་་ 


དྭ་གཟིགས་ ཤིང་གསུང་བྱ་མིན་པ་ཡང་མངོན་སུམ་ དུྭ་གཟིགས་ པའི་* 
གཟིགས་པ་མངའ་བ་ཡིན་པས་ལན་ལུང་མི་སྟོན་པནི་གང་ཟག་དང་་ 
ཆོས་ཀྱི་བདག་ལ་བརྩམས་ནས་འདྲི་པ་ཡིན་པས་ཁྱད་གཞི་པཀག »༨༡༤ 
པའི་ཁྱད་ཆོས་མི་རུང་ཞིང་བདག་མེད་པ་བསྟན་ན་ཟབ་མོའི་དྫོད་ད་་”་ 
མི་རུང་བར་གཟིགས་ནས་ལན་ཁུཏ་མ་བསྣན་པ དེས་ན་སྣོད་ 
མིན་པ་མཐའ་དྭག་མངོན་སུམ་ད གཟེགས་པའི་ཀུན་མཁྲེན་ 
མན་ནི་མིན་ཞྲེས་བྱ་ཐ་ལ་ གྷུ མཚན་ཧི་ཨོན་མེད་ཡ། 
ཁཱིན་ཀུན་མཁྱེན་ཡིན་ པའི་གྒྱུ་མཚན་ད ཞྭྱ་5ར་བ་ཡིན ནོ། 
ན་ཕྲེང་བ་ལས། འཇིག་ཏེན་མཐའ་དང་ལྡན་ནམ་ཞེས། 
ནྭ་རྱལ་བ་མི་གསུང་བཞགས། །གང་ཕྱིར་ངེ་ལྟར་ཟབ་པའི་ཆོས། 
སྣོད་མིན་འགྲེ ལ་མི་གསུང་བ། །དེ་ཉིད་ཕྱིར་ན་མཁའ 
མ 


རའ 
ཀན བཁིན་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པར་ཤེས། ཞེས་གསུངས་པ ལང་རོ། 








ཏྤན་པ་འདུག་པ་སྲུང་དྭ་ཕྲང་ཞག་ད་ལྟ 
དཔའ་བ ར་ངོ་ཞེས་ མས་པ བ་ དང་ ! བྲམ་ཟེའི་པཱ་མོས་ 
ནོར་གྱིས་ནོང་འགྲྭགས་པ་བཅི ་གཉན་ཞིག་མངག་འཚལ་་ 


ལོ་ཞེས་པའི་ཐབས་ཀྱིས་ཆད་པ ཿ ¦: བ་བཏིན་དུ། སངསྤ་ཧས་ 


༧ [;] 


ཀུང་ཐབས་མཁས་པས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པ ཨིན་ནོ། །གལ་ཏེ་ 
གསུང་བྱ་མིན་པ་མི་གསུང་ན། ལྷེ་སྟྲིན་ལ་བརྩམས་ཏེ་གོས་དམ་ 
བུ་མཆིལ་ཟན་ལ་ཅི་ཞེས་གསུངས་པ་མིན་ན་ཞེ་ན། གསུངས་ 
འདི་ནི་གཞན་ལ་གཞོད་པ་ཨང་མེན་ལ། སྡེག་པ་ལས་ 
་གསུངས་པའཞོ། །དེའི་ ༣ ྷ་་ཕྱི་ དམའ་ཕབ་པང་ 
ན་འྭགོ་ ་བ་མང་པོ་ལ་གནོད་བ་ཆེན་པར་འགྱར་བ་གཟིགས་ 
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5 [5] 


སེམས་ལ་དབང་ཐིབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ལ་ ཕྱིན་ སོགས་དགོ་ 
བཞམ་ཞན་ཏེ། སོག་གཅོད་སོགས་གཉན་ལ་མི་དགེ་བར་གུར་ 
ཀུང་ཆུང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ལ་ཐམས་ཅད་དགེ་ལེགས་ ཉིད་དྭ་ པ 
འགྱང་ཏེ། གང་གི་ཕྱེར་ན་ཡེད་ཇེ་ལྟང་འདོད་པ་བཞིཉ་མི་དགེ་བ་ 
ལ་མི་འཇུག་ཅིང་དགེ་པ་ལ་འཇུག་པ་དེའི་དབང་དྭ་གླང་པ ཐོབ་པའི - 
ཕྱིར་། དཔེང་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྙེང་རྗེ་ཆེན་པེ་ཞེས་བྱ་བ་ 
དེད་དཔོན་དུ་གྱར་པ་ཞེག་གིས་བྱང་ཆུབ སེམས་དཔའ་ལྔ་བརྒྱ་ཚོགས་ 
པར་གྱུར་པ་གསོད་པར་འདོད་པའི་དེད་དཔེན་ཀུན་པེ ཞིག་མ་ ་ཕྤང་ 
གིས་ བསད་པས་བསྐལ་པ་འབྱམ་ད ་འཁོར་པ་ལ རྒྱབ་ཀྱེ ཀྱིས་བྱེགས་ 
པར་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། 
སེམས་དང་པོ་བྱྐེད་པའི བསེད་ནམས དང་། གཞན་སེ 
དུ་བཅུག་པའི བསོད་ནམས་ཀྱི་ཏྱད་པང་རོ། །དང་བོ་ཤཾ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདེ་ལ་གང་ནས་བརང་པྟེ་དོན་དམ་བའི་ཀྱང་་”་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་ཞེ་ན། ས་དང་བོ་ཐེ 
དེའི་ཨོམ་ཧན་ཧྱི་ཁྱད་པར་ནི བྱང་ཆུབ་སེམས དཔའི དེ 
སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པའི་བསོད་ནམས་ནི་བསོད་ནཡས་གང ཤྲིག་ཉེ་ 
བར་བསགས་པས་བློང་བཞྲེ་པའི་བདག་བེ འཁོང་ཁོས་བསྐྱུར་བའ་ 








རྒྱལ་པོང་འགྱར་བཞེ་བསོད་ནམས་ཆོས་མང་ན་ས་སྟེངས ཀྭ་ཧྱཾབོ 

ཐམས་ཅད་ དེར་ འགྱུར ་བའི་ བསོད་ ནམས་མང་བ ལྟ་ཅི་ཨློས། སྦྱང་ 

བཤད་པའི་བསོད་ནམས་དེ་ནི་ས་སྟེངས་ཀྱི་སྐྱི་ཕོ་ཐམས་ཅད་ནི་འཁོང་ 
པ [;] 


€22/) 


ལོ བསྱུར་བཉིད་དྭ་འགྱུང་བ་དེ་དག་གི་བསོད་ནམས་ལས་ཆེས་ཁུད་ 
པར་འཕགས་སོ། །དཔེང་ན་ཤྱལ་པེ འི་དིལ་བསྒྲགས་ནས རེགས་་ 
པ་རྣམ་པར་དབྱོད་པ་ནི་དེའི་ནོང་མང པ་ཉིད་འད་བའི་གྒོ་ཨིན་པ་་” 
བཉིན་ནོ། །ཁ་ཅིག་ཀུན་རྫོབ་པ་དང་། དོན་དམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ 


བཱ ད 
སྐེམས་དཔའི་ཁུད་པར་མ་ཉེད པར། སོ་སེི སྦྱེ་བེ་ཡན་ན། 
སི པ 


1 





གྲསམ་པ་ལ་ཝ། གཞན་དོན་མཛད་པའི་ལྱས་ངག་གི་ ཀུན་སྤྱོད་དང་། 

བསམ་པའི་ཁུད་པང དང་། སྟིང་རྗེ་དམན་པའི་ཉེས་དམེགས་དང་། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་མ་དད་པའི་ཉེས་པ་ དང་དད་པ་བྷབོམ་རིཊ་ 
བ་དང་། བད་པ་མ མཐང་ ཕྱི ་པད་ ར་མཛད་ ནུས་བཞཾ །ི་གུ་མཆན་ སློ ། 
དང་པོ ཧཾ། 









བའིདཔེ་དང་། 


སྟེབས་རྒྱས་པཞེ་འབྲས་བྱའོ། 
བཀུང་ན་ཡང་དེའི་ཉོན་མངས་གནོམ་བ - 
ན་གདེན་གྱི་དབང་གིས་ནད་པ་སྨན་པ་ལ ལྷག 
བོས་བྱཟང་བཞི་ནད་པ་ལ་སན་པ་འཁྱག་པ 
གདུལ་བྱའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཉིན་མོངས་པ་དག །སེམས་ཅན་མ་རུ་ 


བུ [;] 


1 






ཕྱེད་པས་ཤྱཾན་ད ཤ།ཟིགས་ 
ཏཱོ་མིན་བས་གདུལ་བྱ་རྗེས་སྱ་འཇིན་པར་འདོད་ 
དེ་ལྟར་སླབ་པར་བྱའོ། ན་སྨྲད་མཆོན་འེ་ 
བསྣུན་གྱི་འཕངས་པའི་ མཚོན་ལ ལ མི་བན་པ ་བཉིན་ནོ། །གཉེས 





པ་ནེ སློབ་མ་ལ་རྗེས་སུ་སྟོན་པའི སློབ་དཔོན་གྱི ཀཱལྱ་པ་ལ། 
ང་ཞིག་སྦྱིན་བ སོགས་གང་དང་གང་ལ་དགའ་བ་དེའི་གཏམ་དེ ༡ 

དཔ་དེ་ཚེས་སྔར་ཁེགས་པར་བསྟན་ནས་དཔུད་པར་བྱ་སྟེ་ཐྲོག་མའི་*་ 
གདམས་པ་དང་རྗེས་སུ་གདམས་པ་བྱས་ནས་ཕྱིས་ཟབ་མོ་ཞི་གཏམ་་ 
'་སྟེ་། དང་པོ ་ནས་ཟབ་མེ་འི་གཏམ་གྱིས་ཡེད་ཕྱིར་བཕྱོགས་ནས་ 
ཏམས་པར་གྱད་པ་ཡིན་ན། དན་ཏམ་པའི་ཆོས་ཀྱེ་སྣོད་ནི་ 


: 







་ཀྱང་མ་ཡིན་ནོ།  །དེ་ཡང་སེར་སྣ་ཅན་ སྦྱིན་པའཾ་གཏམ་ལ་མི་ 

་བས ཁེངས་སྨོད་འ ཞདོད་པ་དག་ཧཱ རྱུན་པ་བཏང་བང་ བྱའེ་ཞེས་༡”་ 
` བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ་གླ 

་བསམ་པ་དང་ཆ 





པད་ཀུད་པ་བཞེན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། ཉེས་པ་ལས་ལེན་ བྱཀྱར་ 





་ནད་ཀྱིས་ཐེབས་མའི་བུ་ཁ་གཏང་བར་” 
ཀ་སེམས་དཔའི་བྱ་ི་པ་ཨང་ དཝ་པ་མཾནཾ་་ 


ཤྲེང་ཞ་གདོལ་པ་ཤོཊ འི་བུ་དྲུག་པ་བྱ་ 


9 [:] 


- 











བམེན་པས་རྱལ་བོམ་ཕསན་པར་དོགས་པ་ཤས་ེེ་བ་བཞིན་ནོ། ། 
བཞི་པ་ནེ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་ན་ 
སེམས་ཅན་རྣམས་བསམ་པ་དང་ཡོས་པ་དང་དབང་པེ་ཐ་དད་པས་ལ་་ 
ལའི་སློབ་མང་འ. ཞྭགུར་ང ་བུར་ཀྱ་ བཱ ཕན་ང པ་རྗེས སུ་སྙོན་བང་བྱེད་དོ། ། ། 
རང་ཉིད་དམན་པར་ 

ནས་ཏུད་པ 'གྒོ་ནས་ 

འདུལ་བའེ་ཐབ ག་པ་སྣ་ཚེ་ 
་དེཁ་ན་ཉིད་མ་རོགས་པའི་སེམས་ཅན་ནབས་ཏིས་དེ་ཁོ་ནི 
རྟོགས་པར་བྱེད་དོ། 


།ྭ །དཔ ཀེར་ན་ སྨན་ པ་ མཁས་ ཁ་ ཧོད་ ག་ལ་ སྨྱུམ་ 
ས་དང་སྒ་ཆོས་སྣ་ཚོགས་ཕྱེད པ་བཞྙིན་ནོ། །ཁྔ་པ་ལ་གཉིས། 
སྙིང་ཇྡེའི་སྙེབས་ལྷག་ཕར་གྱས་ན་གདུལ་བྱ་མེན་པ་དཀོན་པ་དང་། 
གཉན་དོན་ལ་བསྲལ་མ་མ་བྱས་པའི་ཉེས་དམིགས་སོ། དང་པོ ནི། 
སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད་པལ ་མཐུའྲཾ་ཁུད་པང་འཕེལ་བའི་ 
ཅང་ུབ་སིམས་དཔས་ཇི་སར་སན་བ་མཁས་པར །པང་གྱུར་པས་ཉད། 


31! 


=: - 


ཧཿ ་དཀོན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དཔེར་ན་སློབ་དཔེན་བྱུ་སྒྱབ་ 
ཀྱིས་རྒྱལ་པོ འི་བྱའི་སེམས་ཀྱི་ནང་བྱད་མེད་འདོད་པས་བསྐེད་པ་“་ 
སྨན་པ་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མ་ཤེས་པ་ཞི་བར་མཛད་པ་བཞིན་ནོ། 





10 [;] 





སེམས་དཔའ འ་གདཨུལ 
པ་དེ་ཝ་ག་ཡཏེ འགའ་ཞི ་ད་ 
ླགོཡར་གྲུར་ག་ཞི་གེམས་ ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པར་དམ་བཅས་ 


= 


པའི་ དམ་ བཅན་ མས་པ སྣ་ཐཱཾ་ཝཱན་ གཞན གྱིས་ སྨད་བྱར "འགྱུང ཁྲཔ་ 





པའི་གྲོགས་མ:ས 


དེད 


་ 


དཔེ 
་པར་ཞྱར་པ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། 
སེེ 













མས་དཔའ་གང་ཞིག །རྩུག་བསྔལ་ 

བྱཾ་དང་བཅས་པས་ཏན་པའི་སེམས་ཅན་གཞན་དག་ལ་ཕྲག་དེག་པའི 
སྙིང་བརྩེ པ་བྱེད་པ་ལེགས་སོ། །ཞེས་ཿ མེ འདོད་པ དེ་རྗེས་མུ་པརྩེ 
བས་སེམས ཅན་མ་གོན་མེ་ ཆུར 
ལྟར་སྦྲིན་པ་གཏོང་པར བྱེ །དཔེར ན ལོང་བ་ལས 
ཛཾས་ཞྲ་ཐོག་པ་དང ལྷམ་ , དྲེམ་ན 

རྗེའི་སྟོབས་གྒྱས པ །བཞི་པ་ལ་གཉིས། 
ཉྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ དད་པ་ 
བྣཕྙོམ་པར་རིགས་པའོ། 


༡32 






པ་ ཆོ་འབྲུལ་གི མདོ་ ་དང་། 
བ་ཕྱག་རྒྱའི་མདོ་ལམ་གསུངས པ་ལྟང་ང 
ཕྲག་ལྷག པར་ངེས་པར་ངབ དུ་མ 





བ་ཆེ་མང་བོ་དབང་དུ་བེད་པའི མི་འ མིལཁ་ བ་ཅིག་ གིས་ག 





འགྲོ་གཞན་གྱིས་གོ་བས་མ་དྲིས་པ དང་། ཐཱམ་ ཞཁུང་དང་དབུས། 
པའི་དཔེ་བིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། བྱ་དཀའ་བའི སྨྱོད་ 

པ་མཛད་པ་ལ་དད་རིགས་པ་དང་། ཡོན་ཧན་མཐའ་ཡས་པ་བསམས་ 
ནས་དད་པ་བ་ཐའོ། །དང་པོ་ནི། ཏུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནེ་ 
མཆོག་དྭ་བྱ་དཀའ་བ་མཛད་པས་སྡང་བ ཨངས ནས་ལྷག་པར་དད་” 
ས་ ་དཔའ་ བཟོད་པཐྲེབ་པ་གང་ལ་སྐྱེབ་ཐྤས་ 





སིམ 
ཅད་དྭ་མེ་ཉ མས་པནི་མངོན་ཤེས་ ལྔ་ཞར་ཨཿ་ཨེད པ་དའི་ཐ སེམས་ཅན་ 

་ངན་སོང་གི་འགཱོ་བ་དམན་པར་ཡྲིན་བུ་དང་། 
ཧེ་དང་ཏཱི་ལ་སོགས་པ་དམན་པ་ ལྷ་ཀྱའི་ལྱས་ 
དངོས་པ་ཨོངས་སུ་བཟུང་ནས་གྲཟགས་དེ་དང་། སྐད་དང་དེས་ 
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་པའི་ཐབས་ཀྱིས་དྭས་ 
ས་གང་ཤིན་ཏྭ ཡུན་ 





1 [;] 





སྱ་དག་པར་བསྲུངས་པས་ཇི་ལྟར་ འདད་པར་སྐྱེ་ 
ཀ་བད ཀྲེ་པ ་ 
གོ་བང་བྱེད་པས་ན འཆི་བ་དང་ཆོས་དང་སྲིད་པ་གཞན་སྤྱ 





ཡ་ཆུ་ཀ སེམས་ དཔའ་ལ 


ཙཾ 


ཕསམཔ་ནས་ཁྲས ་ལཾ་པ ་དང། ཡོངས་སུྱ་མཐོང་བནི་ཁེའི ད་ 
དྭ ་རྫས་ གཏོང་ བའི ཚོང་ སོགས་ བཞྙིན་དུ དུ་དམ་པས་སྨད་པར་ འགྱང བོ 


དཔེར་ན་ཨོཾ་བྱེད་ཐྲམས་ཅད་བཅེངས་པའི་ཁེ་པ་བཉིན་ནོ། །གསུམ་ 


པ་ནི། བསེད ནམས་མཐའ་ཡས་པ་གསེག་པའྲི་ཤང་ ཆུབ་སེམས་ 


དཔའ་གང ལ་སྔར་ཀྱས་པའི་སྡིག་པ་ཡང་ཐུང་ཟད་མོད་པ་ཉིད་ཀྱང 
འྲབས་བྱ་འབྱིན་ནྭས་སྱ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པཆི་སྐད་དྭ། ལན་ཚྭ་ 
སྲང་འགས་ཆུ་ནི་ཧུང་8 ཞིག །རོ་བརྒྱུར་བཀྱིད་ཀྱི་གདྒནི་ཀླུང་མིན་ 
ལྟར། །དེ་བཞིན་སྡིག་པའི་ལས་ནི་ཆུང་ངྱ་ཨང་། །དགེ་བའི་ 
རྩ་པ་ཨངས་པ་མ།ྱེན་པར་མཛོད། ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྟོཾབས 
དང་ལྡན པའི་དགེ་བཞི་ལས་ཅན་སེམས་དཔལ་དེ་ལ་ནི་གཞན་དོན་ 
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མིན་ཞེས་བྱ་ཐ་ཡོད་པ་མ་ཡིད་པས་སེམས་ཅན་གྲི་དོན་མཐའ་་ 


དཔེ་ནི་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་དྲངས་པ་ 
ས 





དྱང་སེམས་འཕགས་བ་རྣམས་བགཅིག་ 
།་དབང་གྲིས་འཁོར་བར་མི་སྐྱེ་ན། ་ཞྭི་བའི 
ཅི་ཞི་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས 


དཱཔའ ལྷག་པའ་བསམ པ་པབླབླབས་ཆན་པའ་ 









།ཞེད་ ཁུད་པ 
མི་སྤྲ་ཞེ། །དཔེར་ན་བུ 
སྒྱོ་བ་བཞིན་ནོ། ལྔ་པ 


| 

༡¡ 

† 

༧5 

ཐི རླར 
༧ 

-32; 

རྤ 

༡ 
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རྒྱས་བཅོམ་ལྡན ་ཞདས་ དཔེ་མི་མངའ་ ལ་ཞི་བ ཡུའི ཁྱད་པར་ 
གྱིས་མི་ཁུབ་པ་རྣམས་སོ།  །དེ་ 






* 
3 
2! 
ཌཱ 
༧ 

ལཿ 
༤༡ 


པ་སྡོང་ཡ་པ།་ལ་རོལ།ར།ང། ༢༠ 2 
པ་སྤྱོད་པ་པ་ལ་སྲེགས་པ་ན་རེ། 





ན་ཡང་དེང་མི་འབྲད་དེ། ་དད་པའི་ཕྱིར། བུམ་ཧྭཿ 
ཞེས་ཀུན་ནས་མཚུངས་སོ། / །དེ་བཞིན་རྟགས་དང་དམ་བཅའ་རང་ 
བཞིན་གྱིས གྲུབ་པར་ཁས་བླངས་པས་རང་ པི 


གཅིག་ཡིན་ན་གཅིག་ཡིཉ་དགོས་ལ་རང་བཅིན་གྱེས་དྲུབང་ཞི་ཐྲ་དད 
ཡིན་ན་འབྲེལ་པ་མད་པས། - གཉིས་ཀ ལྟང་ཨང་གོོ་བྱ་གོ་བྱེད་ 
དཱ་མི་འྱཀྱར་རོ། །གཞན་ཨང་རིག་དྱེད་ཀྱི་སྨྲ་ཆོས་ 

པ་དང་མ་པྱས པ་དང་། རང པྱང དང་། 

ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྨྱོནཾ་པའི་སྨྲ་བཞིན་ནོ། 

མི་འགྱུང་ཏེ།  ཁག་པ་དང་ལྡན་བའི་ཕྱིར། 

ཞྲེས་ཏྱོད་ལ མེ འདེད་པ་དྭ་མང་འགྱུང་རོ། 





པར་ལས་འྲབས་བྱའེ་ཁུད་པར་ཕུལ་དྭ་བྱང་བ་དམིགས པ་བཞིན་དྭ། 
ཀུན་མཁྱེན ཡང་ངེས་པར་ཁས་བླངས་ནུས་ཏེ། ཏུད་པར་འཕགས་ 
ཤིང་ཁུལ དུ་འགི་བ་ལས་ཆེས་མུལ་དྭ་སྟེ་ཏྱད་པང་ད་འཕགས་པང་་ 
འགྲེ་བ་འགའ་ཞེག་འཇིག་རྟེན་འདེར་ཡང་སྣང་སྟེ། རི་གས ཀྭ 
བྱུང་བ་འཁོར་ལོས་བསྒྱང་བའི་རྱལ་བེ་ མཐོང་བ་དེས་ན་བྱང་ཆུ 
སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད གསུམ་ད་ཚོགས་་༠༠་ 
བསམས་པའ་མཐུ་ལས་ཤེས་པའི་ཕྱལ་ད་བྱང་བ་དེ་བཞེན་གཤེགས་ 
པ་རྣམས་ཀྱེ་བསམ་གྱོས་མི་ཏུབ པའ་མབྱ་ཡང་ཇེས་པར་ཡོད་ཅེས་*་ 
རྟོགས་པར་གྱིས་ཤཾག །ཀུན་མཁྱེན་མོད པ་སྒྲུབ་དྱེད་ཁྱང ལ་མི་ 
བརྟེན་པའི་རིགས་པས་གྲུབ་པ་འདིང་ཨང་ཁས་བླངས་པ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་སྐྱ་སངས་གྒས་མིན་པར་འདོད་པ་ནི། དཔྱོད་ 
པ་པའི་ལུགས་ཨིན་པས་མཆིལ་མའི་ ཐལ་བ་བཞིན་དྭ་དོང་བ 


ང་བྱའོ།། 


དཔེང་ན་འབྱུ་མར་གྱི་བུམ་པ་བརྒྱ་ཉེ་བང་སྦྱོང་ལ། དགེ་སྤོཿ 


་ཏེ། འགྲེལ་པ་ལྟར་རོ། །གསུམ་པ ནི། ཡང་ཅའི་ 


€ཟ ~ 
༧ 

-ྨ 
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ཕྱིར་སེམས་ཅན་ཕལ་ཆེར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་སླག་ཅིང་། མངས་རྒྱས་ 
2 ༨༨ -)2- 522༨ ¬ དེ. ༨ 

ཐཕ པའི་ཆད་དྭ་གས་པང་མེ་བྱེད་ཅེ་ན། མོས་པ་དམན་པའི་ཕྱེང་ 
དོ །འདི་ལྟར་བློ མ་སྦྱངས་པའི་བླུན་པེ ་ཁ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི ཆོས 


17 [5] 


ག་ཁ ལུས་བཟང་གེསློང་རྣམ བ 
འདིང་ སྨྲས་པ། འཁོར་བའེ་ཉེས་ དམིགས་ལེགས་པ 





བསམ་བ 


སྟི། །བློ་གྲོས་དམན་པ་སླག་པ་སྐེ་པའི་གཞི། །ཟབ་དང་རྒྱ 
ཆེའི་ཐེག་ཆེན་འདེར་ཞུགས་ཏེ། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་ལ་ ་བསྒྲབ་པ སྙིང་ 
བར་བྱ། །བསྡུ་བའི་ཆེགས་སུ་བཅད་པའོ། །གཉིས་པ་ལྱེའུའི་ 
མཚན་བསྟན་པ་ནེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔཤཾ་རྣལ་ཞྱོང་སྨྱོད་པ་ 
བཞི བྱྱ་པའི་རྣམ་བཤད་ལེགས་པར་བཤད་ པའི་སྙིང་བོ་ཞེས་བྱ་བ་་ 


སྭ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ སྤྱོད་པ་བསྟན་པ་ སྟེ་རབ་ དུ ་བྱེད་པ་ལྔ་“ 
པན བན ། 


18 [5] 





༄༅། །གཉིས་པ་སྤྱོད་པའི་གེགར 
ཐབས་བཤད་པ་ལ་གཉིས། ལེའུའི་གཞུང་བཤད་པ་དང་། ལེའུའི་ 
མཚན་བསྙན་པའོ། །དང་པེ་ལ་གཉིས། ཁལུས་གཟིར་བའི་དཀའ་ 
ཐུབ་ཀྱིས་ལས་དང་ཉོན་མེངས་པྲོང་བང་འདོད་པ་འགག་པ་དང་། 

ཉོན་མོངས་སྦོང་བའི་ཐབས་བཤད་པའོ།  །དང་པེ་ནི། འགྲེ 


ནི་གཉེན་ད གྲང་པའི་བྲང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ངེས་ནི ་ཧུད་པ་ཀུན་ གྱི 
འི་ 
གནས་འཁོང་བ་ཡིན་ལ་དེའ རྒྱ་ལས་དང་ཉ ཏོ ་མེངས་པ་ཡིན་པས། 


གདལ་བྱའི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་ཚང་བཅད་པ་ལ་སྦྱར་བང་བྱའོ། ། 
ཀྱང་བ་རྣམས་ལ་ཁང་པ་བརྩེགས་པ་ལྔ་བརྒྱ་་ 

པ་དང་། ཁ་ཐཟས་རེ ངོ་བྱར་ བ་གནང་ པ་མི་རིགས་པར་ཞགྱང་ཏེ། 
དེ་དག གི་བདེ་བ་དང་རྗིས་སུ་མཐུན་པས་འདོད་ཆགས་འཕེལ་བང་་་ 
འགྱུང་བས། ཐྲག་མང འདོད་ཆགས་སྐྱེ་བའི་གཞི་གཟུགས་ལ་སོཊ་ 

པའནི་ཡུལ་སྤང་བར་ཀྷ་སྟེ། ཝུས་ཚ གང་གིས་གཟིར་བ་དང་། 
བླའབལ་བ་ལ་སོགས་པའེ་སྣུག་བསྔལ་མངོན་པ་ལ་ལས་དང་ཉོན་** 
མེ་ས་འཇོམས་པའི་ དཀའ་ཐུབ གོ ་ ཤྱའེ་ཞེ་ན། ཁུས་ཁོངས་ 
སྤྱོད་ལ་སོགས་པའི་བདེ་བས་འདོད་ཆགས་འཕེལ་བང་འགྱར་ཞཾང་*་ 

དདེ་བ་ཆུ་དང་བཅས་པ་སྤང ང་བྱ་ཨིན་ན་ལུས་སེམས་ སྨྲག་པས་ཁྲེ་བ་” 





རོ 


འཕེལ་བར་ཞའགྱུར་བས་དེ་ཡང་སྤང་ དགོས་ན་ རྒུ མཚན་ཅིས་བདེ་ག་” 
1 


དང་ལྡན་པ་དཀའ་བུབ་ཅན་མིན་ཞིང་ཟས་གཅོད་པ་དང་། ལུས་ཉི་ 
ལྷཕ།ཡ ཀྱེས་གཟིང་བའི་ ་སྡུག པ་དཀའ བླབ ཅན ཅིས་ཨཾན། 
མངས འཇོམས་པ་ལ་དཀའ་ཐུབ་ཅན ཞེས་བྱའ་ཁུས་གཟེང་བལ་་” 


མིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་འདོད ཆགས་གེ་བ་དགག་པའི་ 





དུག་གསུམ་སྤང་དགོས་པཿ 
བཾ སོ་སོང་བསྟེན་པར་བྱ་བ་དང་། ཁྲོ་ཆ 
དུ 


ཤྭ 
༧1 
ཤ2༡ 
=] 
ཤླ༣ 
༠༡ 
2 
3 
3 
ཟལ 
3༔1 

ནི 

( ༡ 
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¬ 
༤ 

- 





ཿཾ 
\ 7 
༡] 


ཡིད་དང་མཐབན་པའི་གཙུག ད་པའོ། ། 
མེ་ལ་སོགས་པའི ཞབྱང་བ པ་བཞིན 

ད་གཏི་མུག་གི་ལས་ནི་ཆགས སོ། ། 
དའི་གཉེན པོར་རྟེན་འྲ་པེལ་བླམམ་པ་སེགས་སི། །དབེར་ནྭ་ཆུའི་ 
སཱན་པ་མེས་གསོད་པ་བཞིན་ནོ་ །གཉིས་པ་ནེ། དག་གསུམ 
གྱི་ ཀྭ -༡༢་` ཅྲ། 







དཿ ་ལྟང 
དྲད་ དེ་བ 


0 
་ 


4 

¬-9 

༧༅༣ 

ཐཱ 

-' (91 
5, 3 





ཞོ། །བཞི་པ་ནི། 

སྡང་གི་མཚན་ཉིད་ད 

ཁ་འདོད་ཆགས་ཅན 

ཁཏྲོ་བ་ཅན་ལ་རྗེ་བོ་བ 

སྦང་མི་སྐྱེ་བས་དེའི | 
དཔེར་ན་ཁྱུས་མཁན་བོང་བུ སྲེལ་བའེ་རིམ་པ་བཞེན་ནོ། །ལྔ་པ་ནི། 


ན 
མོངས་སྐྱེ་བའི་དྭས ཤེས་པར་བྱས་ནས་གཉེན་བཔོ་བསྟེན་པར་བྱ་་་ 
མཚན་མོ་གཉིད་མུགས་འཕེལ་ཞིང་།  བད་ཀན་ཤེས་ཆེ་ 
བས་སྔ་དྲེ་དང་བོད་གཏི་མྱག་ཨང་དག་པར་ཞབྱང་ལ།  བར་ད་ 


ཚོལ་ ཁྲེ་བདི་ སྦྱག་བསྔལ་ གྱི་འཁར་ཁེ ཁ་ཞོན་ སྐེ དེས་ད ངྐོམ་ 


༩ ༨༡༨ 
- 





བའོ། ༈དེ དེང ་ སུ་མཐུན་པར་བག་ཡོད་པའི་ གཉེན་པོ་བསྟེན་ 
པར་བྱའོ། །དཔེང་ན ན་རྒྱལ་པེ་ ་མཇེཏཀསྲ་བམ་ཟེལ་ཞུས་ བས་ཞེ་ 
སྡང་སྐྱིས་པ་དང་། ཞླབ་མང་གྱི་བུམ་པ ཕྱིན་པས་འདོད་ཆགས་ 


པ [6] 





དྭགས་མཛའ་བོ མེན་ཡང་པན་པ་ལྟར་སྣང་བས་མཛའ་བོ་འདྲ་བ་་་ 


དྭསན་འདོད་ཆགས་དེ་ལ་ཏོདམི་འཇིགས་ེ། 


༡ 


× 






-3ཿ 
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2 
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= 
ཀེ 
ྒ 2 
ཤྭ 
༡ 
ཟ2 
ཤྭ 
2 
-ཤ1 
༤༩༡༡ 


མི་བྱ་ ཉེས་ལས་སྐྱ་སྟ། འདད་ཆགས 
ཁ་ཅཾ བ 


ཞ་བ་ཕུག་རོན་གྱི་འདོད་ཆགས་བཞིན་ནོ།  །གཉིས་པ་ཙེ། 
དེ་ད ཆེ་བས་འབད་པས་སྤང་བར་བྱ་པྟེ། 
ན་འ སྐ བསྟེན་ཞིང་དམ་ད་འཇེན་པས་ངེས་པར་ནི་ངང་།་* 


་ཞིང་མཚམས་མེད་སོགས་ཉེས་པ་ཆེན་པེ བྱེད་པ་སྟེ། 





༨༡༩ -1/ 





ཤེ 
ཉིན་མོངས་པ་རྣམས་མཐར་བྱེད་པར འགྱུར་བས་སོ་སེ་འི་གཉེན་པོ་* 
ཤེས་ནས་སྤང་བར་བྱའོ། _ དདཔེར་ན་ཆོས་སྤེད་ཁང་ཁྲེས་བསྐལ 
པ་དྭག་བྱང་ར་གཅིག་དུད་འགྲོར་སྐྱེས་ཤིང་། སྟོན་བའི་བསྟན་པ 
ལ་དྲག་བཅོམ་པ་ཐོབ་པ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། ཉོན་ 


ཉིན པའེ་གཉི་ཡྱག་ཏོན་མོངས་ཅན་ཀྱི་མ་རིག་པ་ཅི།  ཆགས་ྡ་ 
ལ་སིགས་པའི་ཉོན་མིརྲས་ཀུན་ལ་ཁུབ ཅིང་གནས་པར་འགྱར་ཏེ། 

གཏི་མུག་གིས་བཏགས་པའི་དངོས་བོ་ངྔ བཞིན་གྱིས་གྲྭབ་པའེ་ཡིད་ 
དུ འོང་བ་དང་། མེ་འོང་བར་ཞེ ཞེན་ནས་འདོད་པ དང་། གབ་ 
ཀྱས་ཕྱོགས་པ སོགས་མྱ་ཞེན པི ཕྱིར་རོ། „ ས་ནཱ་ཆགས་ཐང་ 
གཉིས་ཀའི་འཆེན་སྟངས་ལ། 
པའི་ཚུལ་ཤེས་པར་ཤྱའོ། 







ཅན་གྱི་མ་རིག་པ་ལ་བ བརྟན་ཅིང " 
མོངས་གཉན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྟེན་ 
གྱས་གྲུབ་པས་ སྟོང་པ་བསོམ་སྡེ། 


པར་འགྱར་པས། ན་ 


ཅེ 


མཐེང་བ་ན་གདི་མུགཞའྱང་བར་མི་འབྱུང་ལ བཏི མུཿ 





མེངས་གཞད་པྐམས་ཅད་ཆད་པར ༨༨ ང པ་༤ ༢ ༡ང། ༢༨༨ཡྭ་ 






(9 


ཤཅ་ ༨༡༣༡ ཝ 


= 


ན་པ་འཆིག་པ་བཞན་ནོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། 

ང་ཚུལ་དང་། ཁཾ བོ་བ སྤེང་ཚུལ གྒྱས་པར་བཤད་པའི། །དང པོ་ 

གཉིས། འདོད་ཆགས་ལ་སྤྱོད་པའི་གང་ཟག གི་མཚན་ཉིད་དང་། 

དེ་རྗེས་སུ འཇིན་པའི་ཐབས་ སོ། དང་བ ནི། འདོད་ཆགས་ཤས་ཆེར་ 
འ 


སྤྱོད་པ ་སེམས་ཅན ཇི་ལྷ ས་པང་བྱ་ ཞེ་ ན། རྟག་ཏཱ་ས་འཆེན་ 
བགས་གང་དང་བཞད་གད་དང་། འཇོ་སྒེག་དང་། མེ་ཏོག་དང་། 
དྲི་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། གྱན་དང་། ཁ་དོག་སིགས ལ་དགའ་ 
བ་གཞན་ལ གཏེང བ་བོ་དང་བཟའ བ་པོ དང་གཙང་ཞེང་མཁས་ལ 

པག་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་དང་།  གསོང་བོར་སྨྲ་བ་སེགས་དེ 


འྲད་ལ་སེགས་མཚན་ཉིད་རྣམས་འདོད་ཆགས་ཅན་གྱི་མི་ལ་སྣང་ཡ། 





མུག་ལ སྤྱོད་པའོ། 

ཚོགས་སྡུད་པ་དང་།  འདོར་ 

པ་ནི། འདོད་ཆགས་ཤས་ 

སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཆགས ཅན་ལ་ཁ་ཟས་དང་ཆོས་གོས་དང་་”་་ 

གཙུག་ལག ཁང་ལ་སགས་པ་དགེ ལེགས་ཧེ། 

གཞི་མཛོས་པ་དང་། བཟང་པོ་སྤངས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། རྟབ།་ 
བླ 








ཏ་བམའི་ཐད་དཱ་གནས་པར་གསུངས་སོ། །རག་ཏཱ་བླ་མས་བསྐུལ་ 
བས་འདོད་ཆགས་ཐུལ་བང་འགྱར་ལ་བསླབ་པས་གདམས་པས ཚུལ་ 


མིན་ཡིད་བྱེད་སྤོང་བར་འགྱང་ངོ། །ཆགས་ཅན་ལ་གནས་དང°་ 
ཇང 


མལ་སྟན་དང་། ཟས་དང ཆས་གོས་ལ་ཞེན་པའི་གཉེན་བོར་སྦྱངས་ 
པའི་ཡེན་ཏན་བྱར་གཉིས་གསུངས་སོ། །ཞེ་སྡང་ལ་སྤྱོད་པ་རྣམས་ལ། 
གནས་ལ སེགས་པ་དེ་ལས 
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9? ་2ཿ 


ཆིག་ཅུ་བ་སྨྲ་བཐེས་བ་དེ་ལ་།ློ་ བ་བ 
ཡིད་དུ་མི འོང་བའི་སྒྲ་ཐྲོམ་པ་ནི་ང 
འབྲས་བུ་ཕྱུར་ནས་ མཐར་ བྱེདཔ ར་ཐ 


ཤྱེད་པ་ལ་དགའ་བ་མེ་བེད་པར་བོ་བ་ ˆ 


ལྭ་མེངས་ཤིང་དམ་པ་མ་ཡིན་པ་བད 
ཐར་ མི་ འདོད་ པར་ ཆེད་དེ། 





པ་སེགས པདག་ཉིད་ལ་ མདོག་ མི་ 







¬ 


ཨ་བམམས་པར་བ 


དམིག 


དྲ།་བ།་བ 
རྷཱ་ལ། པཿ 


་ལཏདང་བརྙི་བ་མེད་""” 


དས་རང་གཞ་ཀུན་ 


བྒྒོམ་ བཞི་སར་ 
རང་གས་ 


་པའི་ 


པ་རྣམ་ པང་དག་་ 
ན་ལ་སྨན་སྟེར་བའི་ 
[° ] 








ལྔ པ་ ཧིཿ དེ 
པཐོས་པ་ལ་ཁྲོ་བར་རགས་ས་ཞེ་ན། སྐྱེབོ་ 
བ། 


དམན 
ཞུན སྲུ་བ། བསྔལ བ་ལ་ 


པ་འདོད་ཅིང། སྡེག་པ་ཀྭན་ཧཱ་སྤྱོད་པ པཱུ 
དགན་བ་དགལས་ཆེག མི་སྙན་པ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཙམ་ལས་ཇེས་པར 
འབྱང་བ་མ ཡེན་ཏེ། བརྡེག་པ་དང་། གསོད་པ་སོགས་བྱེན' 
པའིི་ཕྱིང་རེ། །དེའི་ཕྱིར།དམན་པ་ལས ང་བའི་ 


གསསོ། །དཔེང་ན་འཕགས་པ་གང་པོས་ཀྱུ་ཤེ་ནའི་ཕ མཐའི 
མིསཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་བཟོད པ་བཟློཔ་པར་ཁས་བླངས་པ་ལ། སྔོན་ 
པས་ འདི་ད་ ག་འདུལ་བར་གནང་བ་བཞིན ནོ། །གསུམ་པ་ནི། གལ་ 


ཏེ་སྐྱོན་མེད་པ་ལ་གཤེ བ་དེ་ཚར བཅད་པ་ལ་ཉེས་པ་མེད་དོ་ཞེ་ན། 

གཤེ་བ་སོགས་གཞན་ལ་ལན་ད་གཉོད པ་བྱས་བས་བདག་ལ་ནི་སྔར་ 

བྱས་ཟིན ལྡག་ པ་ལ་སགས་པའེ་ཡོན ཤོ ཏཧ་ཅང་ཟད་ཀུང་མེད་ནྭ་ཁཱད་ 
ནྭ་ཅི་ལ 


བྱས་ན་གནོད་པ་བྱེད་མི་ཧཱས་སཾ་སྙམ་ནས་གཤན་གྱིས་བརྙས པར་་ 
འགྱར་བས་ཁྲཾ་བ་བྱེད་པར་རིགས སོ་ཞེ་ན་མཾ་རིགས་ཏེ། གང་གི་ 

ཁྲེ་བའེ་གནས་ཁ བཟོད་པ་དེ་ལ ་བྱམས་པའེ་ཧེང་ངེ་འཇན་ལ་ 
པའི་བསློམ་པ་སྐྱེ་བར་ འགྱར་ལ་བྱམས་པབྲ་ན་པ་འཇོམས་ཅམ་གྱི་* 
དུས་སུ་བསྙོམས་པས་གོམས་པར་བྱེད་ན་ ན་ཧན་བྒཧ 
བྱེད་དེ། རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལས། ལྷ་མཾ་དགའ་ 
དང་། །དེདག་ཀྱང་ཉི་བསྙང་བ་དང་། །ཡིད་བདེ་བ་དང་བདེ་ 
དང་། །དྭག་དང་མཆོན་གྱི་ས མི་ཚུགས་དང་། །འབད་པ་ 
།ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་སྐྱེ་འགྱུར་ཧེ། 
ལ་བར་ མ་གྱར་ཀྱང་། [ྱམས་ ཆེས་ ཡོན་ ཏྭན་ བརྒྱད་ 

ཞྲེས་གསུངས་པ་ལྟང་དེ། །ཇི་སྐད་གསུངས་པའྲི་ 
ཡོན་ཏ་གེ་གནས་ བཟོད་པ་ལ་གནོད ལེན་ 
ས་འཇིགས་ཞེས་བཟོད་པ་སྤེང་བ་ན་ཁྱོད་ཀྱི་བླུན་པ་འབའ་ཞིག་༡ 
ཏེ། ཡོན ཏན་གྱི་གནས་ ཕུལ་དུ་ཀྱང་བ་ འཇེམས་པའི་ཕྱོང་རོ། 
ར་ན་སྐྱེས་བུ་འགའ་ཞིག་ཉེས་ སྤྱད ལས་བརླེག་པ་ངེ་ཚ་བར་”་༡་ 
སེམས་བབཞིནནོ། །ལྫ་པ ནེ།  དམན་པ་དག་གིས་ཁྱད་དྭ་ 
བསད་པ་སྟོབས་ལྡན་གྱིས་བསྲན་པར་དཀའ་བས་ཚང་བཅད་པར་་་” 
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བེད་ནས་སམ་ ཞིས་བྷཉས་་ 


རྨ 


རིགས་སོ་ཞེ་ན། སྐྱེས་བུ་སུ་ཞིག་དགྲ་ཐྲམས་ཅད་བཅོམས་ཞིང་ 
ཏུ བསད་ནས་མཐང་ཅུང་ཟད་མེད་པར་བྱས་ནས།  འཇེིག་རྟེན་ 


རོལ་ཏཱ་འག་བཞམ་སོང་བ་ཡོད་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པ་དེའི་ཕྱེར། 


14 [;] 


གཞོད་ལན བྱས་པས་སྡིག་པ་བསགས་ནས་ངན འགྲོང་འགྲོ་བས་་"” 
བདག ནགནི། དྭ འདལ་བདི་ཝིག་པ་བསགས པ་ལས་བྷཅས་པ་ 


ངན གུར་མོ འགྲོ་ལ་སྡིག་པས་ངན་འགྲོང་འགྲོ་བནི་བྱེར། དཔེང་ 
ན་ཟེ ཆུན་གྱི འཁུལ་འཁོར་ལ མཐའ་མེད་པ་བཞིན་དུྭ།  ཏུད་ 
གསེད་སོགས་ལ ཡངངོ། །གཉིས་པ་མ་བོན་ དྲུངས་འདཾན་པའི་ 
་ཚུལ་ནི།  རྣམ་བར་ཤེས་པ་ནི་རྐྱེན་ལ དག་ལས་ཧེ། 
བས་ཞདུས་བྱས ཡིན་ལ། འདུས་བྱས་ནི་སྐད་ ཅིག་རེ་རེལ་ 
གཉན་ད་འགྱར་བས། ངང་བཞིན་གྱིས་གནས་པ་མེད་ལ་དེ་མེད་ 
རས་སྐྱེ་བ་དང་། འཇིག་པ་ཡང་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པ་མེད དོ། ། 
སྐྱེ་འཇིག་གནས་གསུམ་རང་བཞིན་གྱེ་ས་མེད་པས། །ཁམས་གསུམ་ 
པཐམས་ཅད་ སྒྱ་མ་དང་འདྲ་བང་ཁོང་དྭ་ཆུད་པར་བྱས་ནས་ཉོན་*་$ 


མོངས ཐམས་ཅད་སྤང་བར་བཱ་སྟེ། རྣལ་འབྱོར་པ་གང་གིས་རྣམ་ 





པང ཤེས་ པའི་ སྐྱི་ བ་དང་འགག་པ་དང་། གནས་པ་ལ་སོགས་ 
ཨྲ དབ། པ པཿ ན་རང་ བཞིན་ གྱིས་ གྲུབ་ བ རྡུལ་ ཅམ ཡང་མེད་པ་རྣམ་་་ 
པང་ཤེས་པ་དེ་ མོད་ན་ནེ་དེ་ གོམས་པར་བས་པས་ཉོན མངས་པ་་་་ 
རྣམས ནམ་ཡང་ཡེད་ཀྱི བླ གྲོས་ལ་མི་གནས་སོ། །དཔེང་ན། 
དགགེ་ཤིང་གི་རྩ་པ འདོན་པ བཞིན་ནོ། །དེས་ན་ཐོགམང་ཉོན་ 


(༦ 
ྭ 


ས་གནོན་པའི་གཉེན་པོ་གམས པར་བྱས་་་ 
ནས། མཐར་ རྟེན་ བྱང་རང་བཞྲིན་ མེད་པར རྟོགས པ་ལས་ཉེན་ 
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མེངས་པའི་ས་བོན་མ་ལསཔ་སྤང་བང་བྱའོ། །འདིར་སྨྲས་པ། 
འགྲ་བ་བྱང་ཆུབ་སྒྲུཔ་པའི་སྤྱོད་པའི་གེགས། - །ཆགས་སོགས་ 
ཉེན་མེངས་གཞན་དབང་གྱང་པ་རྣམས། །བྱམས་དང་མེ་སྙུག་གོམས་ 


པའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། །དེ་ཉིད་བསྟན་པས་ཐར་པའི་བདེ་ལ་འགོད།། 


བསུ་བཞི་ཆེགས་སུ་བཅད་པའོ། །གཉིས་པ་ལྱེའུའི་མཚན་བསྟན་ 
པནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྣཔ་འབྱོང་ སྤྱོད་པ་བཞི བྲཧ་པའི་ 


རྣམ་བཤད ལེགསཔར་བཤད་པའི སྙི ་བོ་ཞེས་བྱབ་ལས་ཉོན་མོངས་ 
སྤང་བའི་ཐབས་བསྟན་པ་སྟེ་རབ་ཧུ་བྱེད་པ་དྲུག་པའི་འགྲེལ་པའོ།། 
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འཕེ 













།དང་པབོ ལ་ 
དར་སྐྱ་ 


ལས་སྤངས་པའི་དགྲོས་ 


02 





བ་ནཤ ཕྱི་བ་ལ་ནེ་འཇིགས་པ་; 









པར་བྱ་སྟེ།  གཏིང་དང་ཕ་རོལ་མངོན 


འཇེགཡ་དགོཔ་ན། ཙག་ཤིས་ཡ ཀྭ 









འགེའི་སྨམ་ ནས། ཞང་ འགྲེས 
་པ་བཞྒྙག་ནས་ ཕྱིན་ པས་མྲ་འ་མ་ཤིན་པར་ཤིན 
པ་པཞིད་ཤོ། 


ངག་ཡ་ལྱ་ཛང་ 
དབ།་ཡ་པཕ་དང་ 








' 
ཏུ 


པར་རིགས་བ་དང་། འཁོར་བར་སྐྱི་ཐའཾ 





གདམས་པ་དང་། འཁེར་བ་གྤང་པའེ་ཆེད་ དྭ་འབད་པ་ལ་དགོཤཿ་ 





ནུས་མེད་པ་སྤང་བཞོ། །དང་པོ་ནི། འཁོར་པའེ་ 
མང་ཨང་ལཁྲང་ཆརེ་ ་ལ་སོགས་པས ་རྒྱགས་པ་དག་ལ་ཞཟེགས་པ 





འབྱུང་ངོ ཞེ་ན། ཁང་ཆོ་ཁ་སོགས་ཡུན རིང་ད་མི་གཉས་པ་་དེ་ 
སླི་ནས་རྒྱགས་པར་མི་རིགས་ཏེ། ུ 
གྱབ་ཏུ་བྱང་བར་གྱུང་ནས་ཤི་བའི་འོག་ཏ 


ཐར ཐང་ཞྭ ད་ཞིང་། ། 
















པའི་གནས་སྐངས་ལས་མ་འདས་བཞིན་ད་འཇིགས་པ་མེད་་ 





ཤག །དབཔེ་ཁ་ཅིག་ལྲས། དེ་ཡང་ཞེས་ཞྭ་ང་བ་ལར་ན་མ 


ར་འ 





འངས པའི་ནས་དེ་ཨང་ཉེ 


རོ 
ཤོ 
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པ་མཛའ་བོལ 





རྡ་པོ་བཀོད་པ་ལས། 


པའི། །ཡྱས་ཀྱི་སྔོན་གྱི མཐའ་གང་དྲན་བྱ་བྩེ། -།དེ་རིང་བྱཇ་ 





པ་ལ་པའ་ 
སལླསལ་པ་ གངས་ ཡེད་ གྲ་སུམ་ 
དཀའ་ལ། ཧེ 





ངཿ དང་ཉིང་༩ 
པས ཡན ་ལང་། །ད 








2། དྭབལ་པ་སོཀས་ སྭ 
ང་བ་དང 








རྙ་ཧྭ་པ།ཅ ཅེས་ གའི་ བླན ་པོ་ ་ཞིག་ རྒྱལ་ ཤོ་ལ་ ཡི་ཿ འཇེགས པ་ 
པས་ཕྱིས་ཆད་པ་ པ་དང ྤྱུད་བ་། ་ཁ་ མཞིན། ང གཉིས་པ ཡལ ཞི དམ་པ་ཡས་ 


༡ ༨༡༩ (37 
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ཅུ 
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༧ 








ན་པ་དག་ 

ཡིན་པའི་ཤྲཾར 

སྙོམསཔ 

སྨྱོན་པ ཞེས 

ན་གནས་པ་རྣམཇ། 

འགྱུར་ཐོ་ 

འདོད་ཅིང་། གདོལ་ཐབས་སྱུ་སྨྲ་བ་ལ་ ཀ་མི་གནས 

སོ། །དཔེར་ན་གྱུལ་ཡོ་ 'ཤིག་བྱ་ལ་ཆེས་ འདོན་པ ཡེད་ལ་སེམས་ 
རྣལ་དྭ་མི་གནས་པས། བྱ ་མཐྲོང་བང་མི་ཞདོད་པའི་བློ་སྐྱིས་པ་ 

བཞིན་ནོ། །གཉིས་བ་ལ་གྲསུས། ཡང་ཕྲིད་འཕེན་ཅེད་ཏྱི་ལས་ 


སྨང་བར་གདམས་པ་དང་། ཕཱོང་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་། ཇི་ 
ལངསྤོང་བའི་ཚུལ་དགོས་པོ། །དང་པཾ་ཧི། མཁས་པ་དག་གིས་ 
ཁས་དབང་གིས་འཁོང་པར་སྐྱེ་བ་སྤང་བར་བྱ་ 
འཇུག་བ་བཀག་པའི་སྒོ་ནས་སྨང་བར་ཀྱ་བྟེ། འགྲོ་པ་དང་འཆག་ 


ད༨-: =× 


པ་དང་ ཉལ་བ་ལ་སོགས་པའི་ སྤྱོད་ལམ་གྱིས་སྐྱེད་ པའི་ས ཨུག་བསྔལ་་"་ 
ཊཱ [:] 


བྱ་ལ། དེ་ཡང་ལས་ཀྱི་ 


ཙ༅ 
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པར་ཧྱའཞོ། །དཔེར ལ་ཡང་གཱཱ་ནི་པོ། % 
བདི་དྲབེ་བམཐའ་ཨས་པདགོས་པ དཤན་གོ །གཿཡ་ཡ་ཧ ང། 

གི་དེན་ཀཱ་སྲེད་པས ཀུད་ཞས་སླངས་ཉས་ཁཔ་ཀྱེད་པའི་ཞས་བྱ་༡༧ 
ངེས་པར་འགྲུབ་ན་འབད་རིགས་ནའང་། མདེ་བ་མུན་སུམ་ཆོགས། 


པ་ལ་གོགས་ལའི་འྲབས་བུ་ཡང་བྲམས་ཅད་ངས་པར ནི་ཞགྲུབ པར་་ 
འགྱར་བ་མ་ཡིན་ཞེ་ ངགྱུཐ་པ་ཐྲམས་ཅད་ཀྱང་ཏེས་པར་མངྲར་ཞཇིག་ 
པར་ཞླགར ན། ཕྱིན་ཅི་ཁོག་ངེའེ་དོན་དྭ་ཧློ གསུམ ཅི'ཛྟེ་འཆོམས་ 
ས་ན་འཁོར་བ་འཕེན་པནི་ལས་སྤང་པ་ལ་འཐད་པར་བྱའོ། 
བར་ཞ་ གྲུབ་པང་མ ངེས་ཤིང་ གུབ་པ་ཞམས ཇྲས་པར་འཇིག་པའི་་ 
སན་པ གཏོང་བ བནི་ནོ། །གསུམ་པ་ནེ། འབྲས་བྱ་བཞིན་ 
དུ་ལས་ཀྱང་ངེས་པར་འཇིག་པས་དགོས་པ་མེད་པར་འབད་པང་མི་་ 





༨ 


བྱ་སྟེ། མཁང་བརྩིག་པ་ལ་སོགས་པའ་ཁས་ནེ་འབད་པས་བྱེད་ 
པར་འགྱར་ཞི ཞིང་བྱས་ཟིན་པ་འབད་པ་མེད་པར་འཇིག་པས་དེ་ལྟར་༠༠ 
གྱང་ཀྱང་ཏྱོད་ལ་ཀེ་ཁྱོད་ཡ་ནི་ ད་དང་ 

པ་དང་བྲལ་བ་འགའ་ཡང་ཡོད་པ་མིན་པས་པདག་ཉིད་རྫུན་པོར་དྟོན་ 
པད་བྱེད་པ་ཨིན་ནོ། །དཔེར་ན་ངཾའི་རྩེར་དྲོ འདད་པས་འཇུགས་ 


དེ་དག་ ་ཏྱེད་པས་ལས་ལ་ཆཊ་་ 


བྲལ་པར་མི་བྱའ་ཞེ་ན། རྣམ་ཤེས་ཞདས་པ་ལ་བརྟེན་པའི་བདེ་བ་ 


མཚན་པ་ཡོད་པ་མེན་ཞིང་སྟེ་འགགས་པའི་ཕྱིར། རྣམ་ཤེས་ 


མ་ཞཇངས་པ་ལནང་ མོད་པ་མན་ལྭ་་ དེ་མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིང་རེ།། 
རྣེབ་ཤེས་ད་ལྟར་ཀྱང་བའང་སྐད་ཅིག་གིས་འཇིག་ཅིང་འགྲོ་བ ཉིད་་ 
དེ། ཡིད་བཉན་དཱ་རུང ་དཔ་གིངཞྭ་དྲ་ི་ངར་བའད་ གང་ 


བ 
ད་པ་ལ་འབད་པར་མི་རིགས་སོ། །དཔེར་ 
རྩིག་པ་བཞེ །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། 


'ཆུ་འགྲམ་དྭ་ཁང་པ་བ ན 
བསོད་ནམས་ཀྱི་ལས་ལ་སྲེད་པ་དགག་པ་དང་། བསོད་ནམས་མིན་ 


་ནོ། 


ནཾ 
པའི་ལས་གཟོག་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ཙཱཾད་ 
པས་ཆྲཐེ་རིས་ཊི དེན་དྭ་ལས་གཅོག་པ་དཱིར་དགགཔ་དང་། བདེ་ 
བ་ནས་བདེ པར་འགྲོ་བ་རྙེད་དཀབ་བ་དང་། མཐོ་རིས་ཀྱེ དོན་ 
དཱ་ལས་གསོག པ་ྱཾ་བག་ཧུ་དགག་པའོ། 

ཞཕགས་པ་རྣམས་ཀྱས ཱ 


-3 
23 





ལོག་ན་རྣམ་པ་ཐམས ཅདད་མི་རུངངོ། པཔ བེ་ཉྱིས 
པའི་བརོན་ར་ནས་ཐང་ཡང་ཆེའི་མཐར ཐུག་པར སྤྱོད་ལམ གཅིག 
ཁེ་ནས་གནས་དགོས་པས་འཆིང་བ་ལས་མི་གོལ་བ་བཞིན་ནོ། | 


ན 
གཉིས་པ་ ནེ། འཕགསཔ་རྣམས་ ཀྲིས་ གཟེགས་པ་ དེ ལྟང ་གལ་ཏེ་ 

རྩིས་བཞང་རྣམ་པ་ཀུན་ཧུ་ཞཁོང་བའི་རྫུག་བརྔལ་མངོན་མུམ་ 
པར་ རྭ་གུང་ནྭ་ ་ན་སྐད་ཅིག་དེ་ལ་སེམས ཏྟ ང་དང་ དང་ནེ་ ང་ནི་ལས་ལནཅ ག་ག 
ཧྒས་ན 


དཔེར་ན་དབང་ བོའི་ཤྲིས་པ་སྡེདབོན ལ་ཆགས་པས་དེའི་དོན་ དཱ་ སྲོག་ 
གཏོང་བ་བཞིནནོ། གཉིས་ པ་ལ་གཉིས། དངོས་ཀྱི་དོན་དང་། 





དང་ལྡན་པ་བདེ་བར་གྲགས་ན། དེ་ལ་ཡང་སྐྱེ་བར་རགས་ཏེ། 


རྭ 
? 





3? 
¿4 
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དཀན་བར་ཁུང་བནི་ལ་སོགས་པ་ལས་གསུངས་སོ། ] 


དཔེར་ན ཛཱཾ་མང་དག་ནའི་བུས་ལན་ཉེར་གཅིག་དུ་ས་ལྟེངས་ནྭ་གལ་་ 
རག་བ བར་བྱས་པ་བཞིན་ནོ །གཉིས་པ་ནི། ངྭ་གྱལ་ཅན་ 
སྡིག་པ་ བྱུད་པས་སྨད་བ་ཨིན་ཡང་ང་རུལ་ཅན་མིན་པས། མཐོ 
ངི - 


_ ཉེ་ ན། འཇེིག་རྟེན་འདི་ན། 






ངང་གིས་ཐེབ པའི་ཨུལ་སྐྱོ་བཞི 
རཱ་གཉིར་བས་དེ་ཉི་ཕྱན་ཅི་ཁོག་ཧཱ་ཤུ། 
དག་དེ ལྟ་བུའི་འཇུག་པ་གྱུ་ཅི་ཞྙིག་གིས་ཡང་དག པར་འདད་པར་་ 


བྱེང་། ནནྲ་གིས་དེར་བ་དེ་ཉིད་ལེན་པར་མི་རིགས་གོ། །དཔེར 
= -- 
ཇྲི 





¬ 


སྟེ། སྤྱོན་པ་ལ་སོགས་པའི་བ ད་ནམས། མས་ཀྱི་འབྲས་བྱ་ཕྱུག་པ་ 


-?༡? 
༡ 
2! 

-?¦ 


རྡ རྐ དང་ཆུ་སེགས་གཏ 
ལས་ཡ་ཏྟག་ཐར་བསྲུང་བར་བྱ་དགེས ན་རྟག་ཏྭ་གཞན་ལཁས་7ཊ འབྲད་” 
ན་པ་དེ ར 





ཞེ་ན། དེ་ལྷ་ཞིན་པ་ཡང་མེ 





ཁྱགས་བག་མ་གཏོང་ལེན་སིགས་ ཡིན་ 
ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་རྗེས་སུ་འཇུག་སྟེ། ཚུལ་ཁྱགས་དེ་ལ་ཆོས་ཞེས་ཀླགས 
ཕས་སོ། །དེ་ཡང་ཨུལ་དང་དས་ཀྱི་ཏྱད་པར་ལས་རྣམ་པ་གཞན་ 
དང་གཞན་དྭ་འགྱར་བ་དེའི་ཕྱིང་ན་ཆོས་པས་ཀྲང་འཇིག་རྟེན་པ 
སྟེབས དང་ལྡན་པ་ལྟ་བྱར་སྣང་ཡང་མཐའ་གཅིག དྭཱ་མི་ 


22 3 
ཤ 32 
༧ ཡཾ 
བཀེ དད 
2ཿ ཤཿ 


ལ་ཞེན་པང་མི་རིགས་སོ། ་དཔེར་ན་ཡུལ་འགའ་ཤིག་ན་བུ་མོ་ 
བག་མང་ལེན་པ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། ཡུལ་མིད་ད་འོང་ 
བ་མེད་པར་བདེ་བ་མེཊ བྱུང་ལ། དེ་ཡང་བསོད་ནམས་ཀྱེ འབྲས 
བུ་ཨིན བས་བདེ་བའི་དོན་དུ་ཡུལ་ཡིད་ད་ཞོང་བ་ལ་སྤེད་པས་བསེད་ 
ནམས་བྱའེ་ ་ཞྭེ་ཤ། གཟུགས་སྒྲ་ལ སེགས་པའི་ཨུལ་ནི སྦྱེན་སོགས 


པ་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ངན་པར་བརྩི་ཞིང་སྨང་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། དོན་ 
མིན་པའ་རྩ་བ་ཨིན་པའི་ཕྱིར་དང་། མི་རྟག་པ་དང་སྙུག་བསྔལ་ 
སོགས་ཀིསརྟག་ཏུ་རྣམ་པར་གཡེང་བང་བྱེད་པའི་ཕྱིང་ངོ། 
པནེ་འབྱང་ཁུངས་གང་ཞིག་བཏང་བས་ཤིས་ཤིང་དགེ་བང་གྱར་པའི་ 


གུབ་པ ཡེས་ཅི་ཞིག་དགོས་ཧེ། དགོས་པ་ཅི་ཡང་མེད་དོ། ། 


།ཉེས་ 








དཔར་ན་དགེ་སློང་འགའ་ཞིག གམ་པོ་་རྩེའི་ ུ་དྭ་བསོད་སྙོམས ལ་ 


སྨྲས་པ་བརྟིན་ཧེ། འགྲེལ་པ་ལྟང་རེ། །བཞི་པ་ནི། ཡུལ་ 





སྨད་པ ཧཱལ་སྲིད་རྟི་བདེ་བཕུ་ཡ་དུ་བྱང་པའི་རྒྱུ་ཡིན་ 
པས་དེའི་དྐོན་ཏཱ་བསོད་ནམས་དག་བཞ་ཞེ་ན། མི་རིགས་ཏེ 
སེམ འི་རྣལ་འབྱོང་པ་གང་ལ་འདོད་པའི་དེན་་་ 
ཞབད་པ་མེད་པར་འགྲུབ་པས བཀའ་ཁྱང་དགོས་པ་མེད་བ་དེ་ལ་་་ 
དྲེ ཱ ་བ་གྭོ ས་ཆོས་དོན མེད་པར་འགྱུང་རོ། ། 
གང་ཨང་ཆ ་མངའ་བསྒུར་བའི་བཀའ་ལུང་དོན་དྭ་གཉེར་ 
དེ་ཉིད དེ་ནི་སྐྱེ་བོའི་ནང་ན བླུན་པོ ཞེས་བྱ་སྟེ། - དོན་མེན་པ་ཆེན་ 
པོའི་རྩབ་རྒྱལ་སྲིད་དོན་དྭ་གཉེར་ངའི་ཕྱིར་རོ།  །དཔེང་ན་རྩིས་ 
མཁན་གཅིག་ལ་བྱ་ཡིད་ད་འོང་བ་ཞིག་ཨོད་པ་ཉི་མ་དྲུག་ན་མཆཾ་་་*་ 
ཐང་ཤེས་ནས་བུ་བཞིན་བྱ་དེ་བཅད་པ་བཞིན་ནོ། །ལྔ་པ་ནི། གལ་ 
ཏེ་མནངས་པའེ་སྐྱི་ཐང་ཕྱག་པ་ལ་སོགས་པའི་འབྲས་བུ་འདོད་པས 


ཞྤབས་བུ་ཞབྱྱང་པར་མཐོང་ནས་སྦྱོན་པ་ཁ་སོགས་པའི་ཆེས་འདོད་་ 
ཅང་ཆགས་པས་སྙེད་ན་ཆགས་པ་དེའི་ཞྲབས་བྱ་ངན་འགྲོ་ད་མ་མྱེང་་ 
དགོས་པས་ཆགས་པ་དེའི་མ་ཞངས་པའི་འབྲས་བྱའི་མཐའ་ངན་འགྲོ་ 
ཉིད་མཐོང་བར་གྱང་ན་ཞཇིགས་པ་མེད་དམ། ཆགས་པས་ཅེ་ཞེག་ 
བྱེད་ངན་འགྲོ་ལྟར་ཆོམ་ལ་ཡང་སྲེད་པར་མི་བྱའོ། །དབེར་ན་མི་ 
མཁས་པ་སྡུག་བསྔལ་བསྐེད་པའེ་གནས་ཧོ་བ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་བ་ནེ། 
དྲན་པ་དང་མཚུངས་པར་འགྱུར་དྭ་ཞོང་བས་མཁས་པས་སྲེད་པས་ཀུན་ 
ནས་སླངས་ཏེ་བསོད་ནམས་ཀི་ལས ཀང་མི་པྱའོ། །མཁས་པ་གང་ 
དག་འཁོར་པའི་གྱུར་མཐེང་ནས་སྲེད་པ་བརྐྱེད་བཞི་དགེ་བའང་མི་་ 
༨ ༤. - ༤ ༤ ༤ ༨ 
འདད་པ་དག་མ་དག་བ་བསོད་ནམས་མན་པའ་ལསངོ་ལྟང་བྱད་རྣམ་ 
པ་ཐམས་ཅད དུ་སྤང་པར་བྱའོ། །དཔེར་ན་རང་ཀཏས་རང་གི་ཁམ་ 
འྲ་ཁྱིས་ཟོས་པ་ན། ཧལ་བྱ་བསྙང་བང་གནས་པ་ངེས་ཟོས་སོ་ 
།གསུམ་པ་ལ་གཉིས། གནས་ 
ལུཊ་རྟོགས་པའི་མཁས་པ་རྣམས་སྲིད་པ་སྔངས་ནས་བྲར པར་ཞའགྲོ་་ 





ཞེས་སྐུང་བ་བཏབ་པ བརིན་ནོ། 
བ་དང་། མཁས་པ་ནྣམས་མཐོ་རིས་ཁའང་སྲེད་པས་དགའ་བང་ 
མེ་སེམས་ན་སྐྱེ་བ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་གནསཁ་དགའ་བ་མེ་སྲིད་ 
པའ། །དང་པེ་་ནི། བྱིས་པ་རྣམས་འཁེར བ་ལ་དགའ་བར་ཚད་ཀྱི་ 
རྟེན་འབྲེལ་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་མངན་སུམ་དྭ་མཐྲེང་བཞྭཾ་མཁས པེ 
གང་གིས་ཕྱི་ནང་གི འགྲེ་བ་ཤཾང་ལས་བསྒྲུབས་པའི་སྐྱེས་པ་དང་བུད་ 


14 [:] 


ད་ཀི་རྣམ་པར་སྣང་བའི་ ཞྭབུལ་ཞཁར་གྱི་ཆོགས་འདྲ་བ་དང་རང་་ 
བ་པས་སྟོའ ་ཡྲ ་དེང་སྣང་བ་ སྒྱུ་མ ་མནི་ སྐྱེས་བུ་ལྟར་མཐོང་ 
་དགན་ཁེང་བ་ལས་བརྒལ་ནས་ཆེས་གསལ་བརང་གོ ་ 
འཔང་དམ་པ་བྲང་པ་དང་བྲམས་ ཅད་ མཁྱེན་ བཔང་ཏ འགྲོ་ བང་ ཞགྱུར་ པཿ 


བས་གནས་ལུྱགས ཀཾ དན་སམས་པ་ལ་མཁས་པར་ བྱའོ། །དཔ པེར་ 
ན འཁྲུལ་ འཁོར་ མཁན་ ྱི འཁྱུལ འཁོར་ གི་ བུ་མོས་རཾ་མོ་ ་མཁན་ངོ་ 


ཚ་ཐར་ གྱས་ པ་ནི། །དེས་རི་མོས། འཁྱལ་ འཁར་ མཁན་ཁ་སྡུག་ 
བསྔལ་བསྐྱེད་པ་བཞིན་ན།  །གཉིས་པ་ནི། གནས་ལུགས་ཀྱི་ 





བོན་ལ་མཁས་པ་གང་དག་ལ་ནེ་འཁོར་བ་ན་དགའ་བ་སྐྱེ་བ་ད 
སུ མཐུན་པའེ་ཡུལ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དགའ་ཞེང་སྲེད་པ་མེད་པ་དེ་*་ * 
དག་སྐྱེབ་དང་རྲེསསུ་མཐུན་པའི་སྐྱེ་བ་ག་བ སེགས་ཀྱི་གནས་ལ་*་ 
དགའ བ་ཡོད་པར་ཇ་ཞྟ ལྟར་འགྱང། དེ་ས་ན་དེ་དག་ལ་འཁོང་བ་ 
་ཏྭ་སྲེད་པས་དགའ་པ་འཐད་པ་མ ཡེན་པ་ཉིད་དོ། 


ནས བསམ་གཏན་བཞི་བསྐྱེད་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་སྔར་བཤད་པ་ 
ལྟང་གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་ ལཞི་ཡུལ 

གནས་ལུགས ཀྱི་དོན་ལ་མཁས་པར་ 
སྒྲུབ་པལ་བརྩོན་པར་པྱའོ།  །འདིང་སྨྲས་པ། མེ་རྟག་སྟུག་ 
བསལ་ལེགས་པར བསམས ་བྱས་ནས། །སྡུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོ་ 


15 [;] 


ཏིང་མཐའ་མེད་པནི་རྐྱུ། གཟུགས་སོགས་ཨུལ་ལ་སྲེད་པ་རྣམས་ 
སྤངས་ཏེ། །བླ་མེད བྱང་ཆུབ་སྒྱབ་ལ་བརྗོན་པར་བྱ། བསྡུ་པའི་ 
ཆེགས་སུུ་བཅད་པའཞོ། །བཉིས་པ་ལྱེའུའི་མཚན་བསྟན་པ་ནེ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའི་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་བཞི་བརྒྱ་པའི་རྣམ་བཤད་་ 
ལེགས་པར་བཤད་བཞི་སྙིང་བོ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་མེ་ཉིད་ཀྱིས་འདོད་” 
པའི་ལོངས་སྤྲོད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་སྤང་བཞི་ཐྲབས་བསྟན པ་སྟེ་་ 
རབ་དུ་བྱེད་པ་བདུན་པའི་འགྲེལ་པའཞོ།། ། 


# རབ་བྱེད་བརྒྱད་པ་ [3] 


༄༅། །བཞི་པ་ཁམ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བའི་ 
པོབ་མའ ་རྒྱན་ཡོངས་སུ སུ་ཟ སྦྱོང ང་བའི་ཐབས་བསྟན་པ་ 


འི་གཅུང་བཤད་པ་ཧང་། ལེའུའི་མཚན་བསྟན་པའཞོ། ། 





ན་བྲམ ཟེ་ རྒྱ 'ཞེས་བྱ་བ་ཐག་མ ཞན་པའ་དུས་སུ་གཞན ནུ་མཞ་ལག་ 
པ་ནས་འཇིན་ཞདེད་པ་ལ་ཕྟོན་པས་བམ་ཟེའ་ཁྱིའུ་འབྲེལ་ན་འཆིང་། 


བྲལ་ན་རྣམ་པར གྲལ་ལ་ཞས་གསུངས་པ་ བྲོས་ ནས་ཞཕགས་ པའི་ པའ 
བདེན་པ་བཞི་ལ་བརྟགས་པས། དྲག་བཅོམ་ པ་ ཐེབ་པ་ བཞིན་ནོ། ། 


གཉིས་པ་ལ་བཞི། ཉོན་མོངས་གང་ལ་དམིགས་པའི་གཞི་ཇེས་པ་ 
མེད་པས་སྤང་དྭ་རུང་བ་དང་། ཉོན་མངོས་སྤྱི་བའི་རྒྱུ་བདེན་པར་ 
དྲ ༼-བ 

ད 


་པ་དང་། ཉོན མོངས་སྤོང་མི་ཧྭས་པའི་སྒྲུབ་བྱེད་དགག་པ་དང་། 


་ནཾ། ཡུལ་གྱེ་ཉེས བ་མཐོཿ་བས་ཉོན མོངས སྨོང་ནས་པར 
ཟད་གཉི་ བདེན་པ་བ་མད་པའི་ གྱིར་ཡང་སྤེང་ ནཱས་ཧེ། འདད་ 
ཆགས་ནེ་ཆགས་ བྱའི་དངོས་པོ་ ་ལ་རག་ལས་དེ་འཇུག་ལ། དེ་ཡང་ 

ང་གི་ངོ་ བོ་ ཉེད་ཀྱིས་གྲུབ་པ་མེད་དེ། ལ་ལ་ཡཱལ་དེ་ཉིད་ 


བྲ ༤ = 


ནས་ལ། ལ་ལ་དེ་ཉིད ལ་ཞེ་སྡང་ཊེ ་ཞེང་འ བདེ་ཉེད་ལྷ་བོངས 


ཟབ 
3 
-3། 


ཉིད་ལ་ཆགས་པ་འབ་ཞིག་སྐྱེ་རིགས་པ་ལ་ངེས་པ་མེད་པས་ ༡“ 
དམེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྟོག་བས་བཏགས་པ་ཙམ་མ་གཏོགས འདོད་་ 
; ཀྱིས གྲུབ་པ་མེད་པས་གཞི་ ལ་ལྟོས་ནས་ཀུང་སྤང་ 
བེང་ན་སྐྱེས་བུ་འགའ་ཞིག་ལ་ཆུང་མ་གཉིས་ཡོད་ 
དེ་ནི་རང་གི་བྱ་མོ མཐོང་བས་དགའ་ལ། ཆུན་ 
མ་དེ་ནི་མཐོང་བས་སྦྲག ག་བསྔལ་བ་དང་། བྲན་མོ་བར མང་གནས་ 
པ་བཞིནནོ། །གཉིས་པ་ནི། དམེགསཔ་ བདེན་པར་མེད་པས་ 
སྤེང་བང་ནུས་ ་པར་མ་ཟད་རྱུ་བདེན་པ་མེད་པའི་ སྒོ་ནས ཀྲང་སྤོང 
ནུས་ཏེ། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཉི་མུག་ནི། །ཀུན་ཧུ་རྟོག ལས་ 
འབྱང་བར་གསུངས། ཞེས་བཤད་པ་ལྟར། ཚུལ་བཞིན་མིན་ 


པ [3] 
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ནེ 
འགའ་ཞིག་ཐོདཔ་གཞན་ཞིག་མགོ་ལ་འབྱང་རེ་སྙམ་དྭ་ཞཁུལ་བ་ 
འགའ་ཞིག་གིས་འདི་ཏུད་ཀྱི་མགོ ་ཁས་ལྷུང་ངོ་ཞེས་ཐྲོད་པ་གཞན་་ 
ཞིག་བསྒྱུང་བས་ རྟོག་པ པ་ཁོག་པ་བཞིན་ནོ། །སླབས་འདིར་བཤད་ 


རིགས་པ་དྲུག་ཅུ་པར། འཇག་ 
།གང་ཕྱིར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒས་ 

ག་རེན་འདི། །རྣམ་རྟོག་ཡིན་ཞེས་ 

ི་བ།ང།་ འོ ་ལྷམ་ 





ཤེས་པར་བྱའེ། གཅུམ་པ་ནི། གལ་ཏེ་སྐྱེས པ་དང་བྱད་མེད མོད་པན་ 
ཚུན་གཅིག་གི་གཅིག་ཨུལ་ཅན་གྱི་ཆགས་པས་རྣན་ཅིག་བཅིངས་་” 

པས་བུད་མེད་མེ་གཏོང་བས་ཆགས་པ་སྤོང་མི་ ནུས་ སོ་མྒྱམ་ན 
སྐྱེས་པ་འགའ་ལཞང་བུད་མེད་གང་དང་རྙན་ཅིག་དུ་ངོ་བོ ཉིད་ 
བཅིངས་པ་ཞེས་བ ཀྱ་བ་ཡོད་བ་མིན་ཧེ་ རང་བཞིན་ལས་ལྡོག་པ་མེད་པས་ 


ན་ན་པྟེ། བྲལ་མི་དིགས་པ་ལ་བྲལ་བ་མཐོང་བའི་ཕྱིར། 
དབེར་ནྭ་གང་ནག་པོ་དང་དཀར་པོ ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་བཅིངས་པ་མིན་་ 
ཡང་། གཉའ་ཤིང་དང་ཆུ་བྲག་ལ་སོགས་པས་ བཅངས་པ་བཞིན་ 
དུ་ཡུལ་དང་དབང་བོ་ ཡང་སྲེད་པས་བཅིངས་པ་ ཡིན་ མོ །བཞྲི་པ པ་ནི 


ཆེད་ཉོན་མེངས་མ་སྤངས་པ་དག་སྣང་ཞེ་ན། ཟབ་མོའི་ཆེས་ལ་ 
ལྷག་པར་མོས་པ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱེང་རོ། _ །དེས་ན་བསོད་ནམས་ 
རྟེན་འབྱང་རང་བཅིན་གྱིས་གྲུབ་བས སྟངབཞིན་དུ་ཤ 
ད་འཐད་བའི་བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་སློབ་དཔེན་གླུ 
ཞེད་པ་འདི་ལ་དེ་ལྟ་ཨིན་ནམ།  ་ 
ང་མི་འགྱར་བས་ཉེན་མོངས་སྤངས་པའི་བ 


= `. 


་ཡ 
་པ་ཉིད་ ་བརྟན་པ་ན་ཅི་ཞདེ་ལྟང་ཨིན་ནོ་ ྟམ་ད་ཝཆས '་བ་ 
གི 
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ཚེས པ་དྷོན་དྭ་གཉེང་ཞིང་ཨང་དག པའི་ལྟ་བ་ྱང་རིགས་ཀྱིས་ངེས་ ་ 
- 


ཡར་ཤྲས་པ་ལས་7 ན་མོངས་ཟད་ནས་ཐར་པ་ཐྲོབ་བང་འགྲང་ངོ། ། 





ཞའ 
ཡ་བཀི་བའ་རིམ་པ་དང་། ཉོན་མོངས་ངེས་པར་ཟད་ནས་པར་ 
=ˆ 


གདམས་པའོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ། གནས་ཝུགས་ཀྱི་དོན་ལ་གུས་ 


པར་བྱ་བང་གདམས་པ་དང་། ཐང་པ བྲོབཔ་ལ་སྟང་ཉིད་རྟོགས་ 
དགོས་བང་བསྟན་པ་དང་། ཞའཁོར་བ་ལས་ལྡེག་པའི་ཐབས་བསྟན་ 


པས་སྤིད་པ་ཧྲལ པོར་འགྱུང་བ་སྟོང་བ ཉིད་ཉི ཆོས་གང་ཞིག་མངོན 
སུམ་དྭ་རྟོགས་པ་དང་། དེས་ཟིན་པ་སྦྱིན་སོགས་ལ ཐུབ་པ མིས་ 
མཐོང་ཁམ་སྙད་ཅིག་དང་པོ་ནས བཟུང སྟེ་ཇི་སྲིད་ཐྲར་པའི་ཐར་ད 
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མེ་ཉམས་ཤིང་འཕེལ་བཉིད་དུ་གསུངས་པ། ་ཆོས་སྟོང 


པར་སྟོན་པ་ཡེན་པས། མཁས་ 
ལ་གཱས་པ་བཞག་པར བྱའོ། ' 






༄ 


་ཏྱེར་དྭ་འཁྲེད་པར་བྱེད་བས་སོ། དཔེར་ན ག་མི 


དུ་ཀུན་ནས་ྱང་བར་ཕྱེད་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ 
དངོས་བོ་རྣམས མི་སྟོང་བཞིན ད་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བར་བྱ་ བཞི་ 
ཕྱིར་གཱང་ཉིད་པསྒོམ་པ་ཡེན་ནམ། བདེན་པར་གྲུབ་པས་སྟོང་བ་ 


ལས་དེ་ལྟར་བརྟ་བ་ཡིན་ཞེ་ན། ཉང་བ་ལ་ཏང་པར་ཏོགས་ནུས་ 
གམས་བར་བེད་པ་ཡིན་ཧེ གང་ཟག་དང་ཕུང་པེོ་ ་བདེན་ཧྟ 


དེ ངྫོ 


ས་པ་ 
རྣམས་གསུང་ངོ་། _ །སྟོན་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ་སང་པ་ཉིདདེ 


རང་ ང་བཤིན་ མེད་པ པའ ༣ཚུལ་ ཀྱིས་ སོ 







གོ་ 
མདགས་པ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་ 
རང་བཞིན་གྱིས་ གུབ་པས སྟེང་བ 







ན་ 
་མཐུན་བའི་རྒྱ་ལས་སྐྱེ་བ དགག་ 


༩, 


༠་བྱེད་ལ་སེགས་པ་སམས་ཅན་དང་སྣོད་ 
འྱ་པང་བ་དེ་ལས་འཁོང་བར་འཇུག་པའི་རིམ 
པ་རྟོགས་པས་ཐབས་ཡིན་པས་སོ། ། 


མེད་པར་འགྱུར བའི་ཡྱིར་མེ་འདད་པདུ མ་ཞཾག་ཧུ་འགྱུར་ 
རོ་ཞེ་ན། རང་བཉིན་ཧྱིས་གུབ་པས་སྟོང་ན དྲངོས་པ་ཀུན་མོད་པ 
མ་ཡིན་པས་ཐར་པའ་ཆེད་དུ་འབད་པས ཅི་ཀྱ་ཞེས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ 
སླག་པ་ཏྲོད་ལ་འཇིག་པ་སྐྱེ་བར་འགྲུང དྲང་ན་གལ ཏེ་དོན་དམ་པང 
བྱ་བ ཨོད་ན་ནི་གཱཾང་པ་ཉིད་ཀྱེ་ཆེས འདི་རྟོགས་པ་ལས་འཁར་བ་ཟླག 
པར་བྱེད པར་ནས པང་མེ་འགང་རོ་སྟེ། དོན་དམ་པང་གྲུབ་པ 
པྲ - 
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ཤཿ 
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།ལ་ པ་ནི། མུལ་ཏེ་འཁོར་ ¡ 
་ཕྱེལས་ཞེ་མཆོག་ཏཱ་གྱུར་པ་ 
ཞེས་རང་རེཾ ཕྱོགས་ལ ལ ་ལྷག་ པར་ 
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་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་བདུན། འབད་ན་ཐར་པ་ཐོབ་ 
འཁོར་བ་ལ་སྐྱོ་བ་མ་བསློམ་ནབྲང་པ 


21 ཡཿ 
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པས 
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འཁོར་བ་ཉེས་ དམིགས་ཤིན་ཧུ་ཆེ་བས་ཐར 
ཐྲེ 
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ག་མ་ཉིད་ནས་གནས་ལྱགས ས་ེ་ཧ 
བད་བ་བ་མིན་བ་དང་། ཆི་ཧེར་བཀི་བའི་རིམ་པ་དང་ 
བ 


༡ 

ཤྲ 
23 
ཟླ 

-! 
༡] 


ལའཇུག་གོ་ཞེ་ན། དགེ་མི་དགེ་བའི་ལས་ཐམས་ཅད་ལ་བ་བ 
མེད་ 


བྱད་པ་མེད་པར ཁོང་དྭ་ཚུད་པས་རྨྱ་ངན་ལས་ཞདའ་བང་ཞའགྱུང་ཞིང་ 
དགེ་མི་དགེའི་བྱ་བ་པྣ ཚོགས་བྱེད་པ་ལས་ཡང་སྲིད པ་འགྲུབ་པར་ ་ 
འགྱར་ཏེ། དེས་ན་བ བ་ཐམས་ཅད་ལ་ བྱེད་ པ་ཁོག་ ཅིང་བསམ་ 
ཁཱལ་མེད་པས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་བྲེབ་སླ་ཁ་ ཅིག་ཤོས་ འཁད་པའི་ 
བདེ་བ་ནི། བདེ་བླག་ཏུ ཐེབ་པ་མིན་པས་མཁས་པས་ངལ་དབ་སྣ་ 


ཚོགས་ཀིས་སྒྲོམ་མི་དགོས་པར་བྲེབ་པའི་སྐྱང་ཞདས ་དོན་དྭ་གཉེར་་”་ 
པ་སངས་དྲ་ས། ངལ་དབ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་ བ་པའི་འཁོར་བ་དོན་ 
བ་ 
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་པ་དང་སྟུག་བསྔལ་ལ་ སེགས་བསྟན་ཅེ་ན། 

མས་ཅད་བྲལ་བའི་ཐར་པ་ཐབ་པའི་ཆེད་ད་འཁོར་ 
་བསྐྱེད་པའི་ཕྱེང་རོ། །གང་ཟག་གང་ལ་འཁོར་བ་འདི་ 
"མིན་པ་དེ་ལ་ཞཁོང ་པའི་སླུག་བསྔལ་ཞེ་ བཞི་ཐར་པ་ 


ལས་ཆགས་པ་ཡོངས་ 
་བཉིན་དུ་བློ་ཆུང་བ་རྣམས་ཀྱིས་སྤིད་པ་ནི་འདེ་”་ 


9 [8] 





སེས ར་ར 


གང་ཟག་ལ་ལ་དབུལ་བ་དང་། 

ག་བསྔལ་གྱེས་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཞིང་ དེ་ལས་ཐང་ པའི་ཆེད་ 

མེ་ད ་ཆུར་འཇུག་པ་དང་། གཡང་ད་སྐུང་བ་ལ་སོགས་རང་ཉིད་ 

ཞཆི་བར་འདོད པ་དག་སྣང་སྟེ་དེ་ཁཾ་ན ནྭ་ཆུང་འ འཁོར་བལ་ རྡུག་ ༈ བང་པ་ 
ཇང 





སྙུག་པ་དང་བླལ་བ ལ་སོགས་ 


„72 $ ༧! 


ཟད་དེ། །དཔེང་ན་ནད་ཁ་ཅིག་སྨན་མ་འཐུངས་པར་ནད་ལས་མེ 
གྲེལ་བ་བཞིན དྭ། ཉོན མོངས མཉོན་གྱང་ཅུང་ཟད ཆིལ གྱིས་མནད་ 
ཡང་། ཉོན་མེངས་དུངས་ཞབྱེན་པའི་གཉེན པེ མ་བསྟེན་པར་ 
འཁོར་བལས་མི་ཐང་པའོ། །བཞི་པནི། ཞཁོར་བཟད་པའི་ 
ཐུང་པ་དོནདུ་གཉེར་བང་བྱ་བ་ཡིན་ན་དེ་ཐྲོབ་པའི་ཆེད་དྭ་དེ་ཁེ་ན 
ཉིད་སྒེམ་པའཾ་གཏམ་ཁེ་ན་བྱ་བར་རིགས་ཀྱེ་སྟོན་པས་སྦྲིན་པ་དང 


དབྲང་པེ དམན་པ་དང་འབྲིང 
བང་བ དམན་པ་དང་འཐྲིང་པེ་ དང་རབ་ཀྱི་དབེ་བས་རེམ ཧྱིས་བཀི་ 
བང་བ དགོས་པ་ཡིན་ཧེ་ དེ་ལྟང་ཐྭཿ 
སྤོག་གཅོད་སོགས་སྨོང་མེ་ནུས་པ་དག་ལ སྦྱིན པའི་གཏམ་བྱ་བ ཡིན 
ཡ་སྡན་པའི་ ་པོ་ ཀི 
གསུངས་ཤིང་རེ་ཤཾ་ག »-‹-¬-- 
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དེ་ 
ཅུ པ་ལ བལྟན་ན། བྱ་བྱེད་མཐྲ ་དབ། ལ་སྐྙར་པ་བཏབ་ནར ་དགེ་ 
སིག་ལ་ཁད་པར་མད་པར་ཤྲིས་ཏེ། པི དི ་ 
སྡཾག་ལ་ཁུད་པར་མེད་པར་ཤེམ་ཧེ། སྡིག་པ་བྱས་ནས་ངན་འགྲོར་ 
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་ཚོགས་བྱེད་པ་བཞིན་ནོ། །དྲུག་པ་ནི། ཐར་པ་ལམ་ 
གང་གིས་ཐེཐ་ཅེ་ན། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རང་བཅིན་གྱིས གྲུབ་ 
ཕས་ཏོང་བད་ཉོགས་པ་ལས་སོ། །དངོས་པོ་མཐའ་ཨཡས་པས་ 
དེའི་ཆོས་ཉིད་ཀུང་མཐའ་ཨས་པའི་ཕྱེར། དེ་མཐའ་དག་སུ་ཞིག་ 
གིས་ཤེཇ ་པར་ནས། ཆེས་གཅིག་མ་ཤེས་ཤིངམ་སྤངས་པར་ 
ཐར་བཐེཐ་མི་ཉཱས་པར་ཡ་ ཡང་གྲམངས་ངས་ས་ ཤེ་ན སྐྱིན་མེད་དེ། 
དངོར ་བོ་གཅིག་རང་བཞི་ གྱིས་གླུབ་པས་ སྟེང་བའི་གནས་ལུ་གས། ལྟ་ 
བ་པ་གང་ཡཨེན་པ དེ་ནིདངས་ པོ་ཀུན་གྱི་ཆོས་ཉིད་ལྟ་བ་བོར་བཤད་ 
དེ 








ཀི་ཧེང་ ངེ་ འཇིན་། ལས། གང་ 
གས་ཆོས་གཅིག་སྒོ ཤས་ཆོས་རྣམས་ཀུན། _ སྒྱུ་མ་སླིག་རྒྱ་འདྲ་ 
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།བདན་པ་ནི། གལ་ 
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ཧེ་ཐམས 0 ན་པས་སྨང་བར་བྱ་བ་ཨིན་རྒོ །མདོ་ཁས། 
གྭས་པང་བྱ་སྟཾ ཤོ ཞེས་གསུངས་པ་ཅི་ཞེ་ཞ། 
འགལ་བ་མེད་དེ 





-ླ ¬ 
ནས པན་སོཾགས་ 
ཙྲི་རན་འབྲོལ་ 
རཱས་༨ན་འཕྲ༨ 


ལ་མཐོ་རྲིས་ཙམ་དོན་ད་ག 
གཞན་དུ་སྲིག་པ་ལ་ཆ་ 
དིངས་སུ་ཆོས་རྣམ 
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གིས་བདག་དེར་གྱར ཅིག་ཉེས་ སྨོན་ལམ་བཏབ་པས་པྟོན་པས་་ 
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སྦྱར་བའི་སྨན་ཆེན བོ་རོ་ཞིམ་པ་ཨེན 
མེན་ཞམ་ཡིན་པ བཞིན་ནོ། །དཔེ་ 
དུག་མེད་པ་ཞིག ལ་བཏང་བས་དེ་བསད་ 
མ་ཁལ་གྱིས། དྲི་བལ་གོས་ལ་ཚེ 

སོགས་གཏམ་ནམས་ཏིས། །སེམས་ 


དེནས་ཆས་ཉི་བྲགོས་པར་མཛད། 
བརྟགས་པར་བྱའེ། །གཉིས་པ་ནེ། 
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ཐད བདེན་པ ཐབས་སུ་ཀྲར་པ་དང་། 
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་གང་པ་སྟ། ཞས བཤད་པ་ལྟར། 
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བདེན་པ 

ཤོན་དཱ་སྐད་གཤཱན་གྱིས་དོན་ 

བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། འཇིག་རེན 
མེད་པར་ལྷ་བ 
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དག་གདུལ་བྱ་སེ་ཐོ་ལ་ལྟོས་ནས་ཐྲམས ཅད་ཆུ་ངན་ལས་ཞདས་པ་་ཚ 


ལ་གཅིག་ནི་རབ་དུ་བྱུང་། གཉིས་པ་ནི་གནོད་སྤྱིན་རྫུ འཕྱུ་ཝ་ཆེན 
པོ་ཞིག་ཏཱ་གྲུར། གསུམ་པ་ནི ཡི་དྭགས་སུ་གྲར་པའི དཔེ་དོན་ 
འགྲེལ་པ་ལྟར་རོ། །བཞི་པ་ནི། ཡོད་པ་དང་མེད་པ་གོགས་ཀྲེ 


དམ་པའ་བསྟན་པ་ཡིན་ལ་དོན་དམ་པ་དེ་ཡཿ འཇིག་རྟེན་ལས་འདས 
པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱེས་ཡང་དག་པར་མཐོང་ན་གནས་མཆོག་ཐང་པ་ཐོབ་ 
ལ། འཇིག་རྟེན་པའི སྒིམ་གྱང་དང ཐེས་བསམ་གྱི་ཤེས་རབ་ཀྲེས 
ཕྱིང་ནང་གི བདག་སྟེང་པ་ཉིད་བསམ་པ་ལ་མཁས་པས ཏྟག་ཧ་བློ་ 
གྲོས་བསྱེད་པང་བྱཞོ།  དབེར་ན་རྒྱལ བོ་འི་བོ་བྲང་དུ་རྐན་བེ་ 
ཆོས་མིན་པས་ཞགྲོན་དུ བས་པ་བཤིན་ནོ། །ལྔ་པ་ལ གཉིས། 
དངོས་དང་། དེ་ཉིད་ཤེས་པས་གྲོས་ཡང་ཁ ཙི་ག་མ་གྲེལ བའི གྱེ 
མཚན་ནོ། །དང་པེ་ནི། གལ་ཧེ་དེ་ཁེ་ན་ཉིད་རྟོགས་པ་ལ་གོམས་ 





སྐྱེ གྱིས་འབད 
པ་མེད་པར་ངེས་པར་ཐེབ་པར་འགང་ཧེ གཏེ་མུག་གིས་ཀྱས 
པའི་སྐྱེས་ནས་གྱོང་འགྱུར་གྱཾ་ལས་བཞིན་ནོ། །རྣམ་དབྱོད་དང་ལྡན་ 
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2 

བ་ཤེས་རབ ་ལས། 

་ ས་རྣམས་ ཁཀྱང་ 

སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནེ། །བསྟེན་པ་མེད་ 

ཞེས་པ་ལྟར་རཇེ། །གཉིས་པ་ནེ། གལ་ 
་པ་དྭ་མ ་མོད་ཀྱང་སླེད་པ་ལས་གྲོལ་བ་དག་ 

་ཅི་ཟྷེ་ན། ཁ་ལར་སྣང་མོད་ཀྱི་བསམ་པ་ཙམ་འབྲས་བུའི་ 


` རལ 


རར ་  ཚོགས་བ་ཡིན་ལ། ( དེ་ཡང་ ཤེནཧཱ་རྙེད་ 
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ཐྲང་ ་་ཀཡ་གུས་་ཤན་་གགནཔ་ 
་ ནའང་རམྱང་འདས་ དོན་ རྐུ ་བ།ེར་བ་མེད་' 

ལྟ་ན་ ཡང་ཕྱིན ཤྱེན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་། 
ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་སེགས་རྒྱུ་རྐྱེན་ཀུན་སྦྱོར་ཞིང་་ 
ད་དཀའ་བ་དང་། དེའི་ཕྱིང་གྲོ ལ་བ་རྣམས་རྙེད་པར་ 
དཀའ་བ ཡིན་ནོ། །དཔེར་ན་གཏུམ་མོ་ལྕགས་འདག་པ་བཞིན་ 
ཏེ་འགྲེལ་པ ལྟར་རོ། །བཞི་པ་ནི། གལ་ཏེ་དུས་ཨུན་རིང་བོ་ 
ཕྲོག་མ་མེད་པ་ནས་ཞུགས་པའི་ཉོན་མོངས་པའི་ཚོགས་འདེ་ལ་ཟད་་ 





པ་ཨོད་དེ་ ཞེས་བ་བ་ཇི་ཝཱང་ཏེས་ནས་ཞེ་ན། ཇི་ལྟང་རང་གི་ཕྱས་ 
ལཡུན་རིང་པ་ལོངས་སྤྱོད་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གསོས་ཀྱང་འཇིག་བའི་་ 


17 [;] 


ཆོས་ཅན་བྱས་པ་མེ་ ཤེས་ཤེ ང་བསྐྱེད་དཀའ་བ་འདེ་རྟོག་ཤེས་པའ་ 
མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡེན་ཧན་མེད་པར་བྲེས་ནས་ཁུས་ལ་ཆཊཔའི་ 
འདོད་ཆགས་ཡུན་རིང་དུ་མི་གནས་ཏེ་དེ་བཞིན་དུ་རྟེན་ཞབྱུང་སྤྲོས་པའི 
མཐའ་དང་བྲལ་བ་ཡུན་རེང་དྭ་སྒོམ་པའི་ལམ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཏོན་མོཇས 
ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཟད་པར་ཞགྱུར་བ་མ་ཡེན་ནམ་ངེས་པར་ཟད་པར་ནུས 
པས་ཐར་པ་བྲོབ་པར་ འགྱར་བ་ཡིན་ནོ། །དཔེར་ན་ཙ་ན་ཁས་གསེར་ 
བསྒྱུར་གྱི་རྩིམ་གསར་ཅུང་ཟད་གྲུབ་པ་ན། ཐངས་འདིས་གསེར་ 


-ུ མང་པོ་བསྒྲུབ་ནས སེཾ་སྩམ་ནས་ཅུང་ཟད་དེ་དེར་བ་བཉིན་ད། མ།ས་ 
པས་ལུས་ལ མན་ུ་མད་བ་ཐོས་ནས་ཆགས་པ དོང་བར་བའོ། ! 
ལ་ཇཾལྟང་མཐའ ཡོད་པར་ཞྭྱགྱང་ཞེ་ན། ག་ ལྟར་ནས་ལ་སོགས་ 


༢༧..༽...༤ 


པའི་ས་བེན་མྲེས་ཆི་ ག་པ་སོགས་ལས་མཐའ་མཐང་ཞིང་དེ་ལ་ཐོག་་་ 


སློབ་དཔོན་སངས་ གྱས བསྐྱངས་ ཀིས། འགྲོ་བ་སྟོང་པར་གཟིགས་ 


ཅེ 


.21 
རེ ¬ 
(3 


།འབྲོ་ བའེ་ སྙུག་བསྔལ་བསལ་བཞེད་པས།  །ཡུན་ 


རིང་ཁྱོད་ཉོན་མོངས་པ་གང། _ །དེ་ནི་མཆོག་དུ རྨད་བྱང་བའེ། 
ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། འགྲོ་བ་རང་བཞིན་ཆེ མེད་པར་མཐེང་ཡང་། 


18 [3] 


སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་སྦྱོར་བཞི་བྱང་ཆུབ་སེམས དཔའི་སྤྱོད་པ་ནི་་*་་ 


མཚོག་ཏུ་རྨད་དྭ་བྱང་བས་རང་ཉིད་ཀྱང་དེའི་རྗེས་མུ་བསླབ་པར་བྱའོ། 
འདིར་སྨྲས་པ། ལས་ཏཀྱིས་ལྷ་མེའི་གོ་འཕང་མཆོག་ཐེབ་ཀྱང་། ། 


༼་རར་ང་ འིང ་ 2རད།ཀའ་ང་་་པེི་ རེཀ་ ; - 
བཅན་རར་ཆུད་པའ་འདུ་ཤས་བརྐྱད་བྱ་རྩྟ། །རྟན་འབྱང་མཐྲའ 
བྲལ་བསྒིམ་པ་གོམས་པ་ཡིས། _ །ངང་ཉིད་ཐེག་ཆེན་སྣོད་དྭ་ཆུང་ 


བར་བྱ། †བསྒུ་བའི ཆེགས་སུ་བཅད་པའོ། །གཉིས་པ་ལའུའི་ 
མཚན་བསྟན་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་སྦྱོད་པ་ 
བཞི་བརྐྱ་པཞཾ་རྣམས་བཤད། ལེགས་པར་བཤད་པའི་སྙོང་པོ་ 
ཞྲེས་བྱ་བལས་སློབ་མ་ཡོངས་མྱུ སྦྱོང་བ་ཞེས་བྱ་བ་སྣེ རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ 
བརྐྱད་པའི་འགྲེལ་པའོ།། 





སོང་དགག་པ་དང་། ཞདུས་པྱས་ ཀེམཆན་ཏེ ཉིད་སྱི་འཇིག་གདམ་ 
སུམ་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པ་དགག་པའོ།  །དདང་པོ ལ་གཉིས། 
ཅུའི གཞུང་བཤད་པ་དང་། ལེའུའི་མཆན་བསྟན་པའོ། །དང་ 
།ོ་ཁ་གསུམ། རག་དངོས་སྨྱིར་དགག་པ་དང་། བྱི་བྲག་ཏཱ་ 


3༡༧ 


དགག་པ་དང་། བདེན་གྲུབ་བཀག་པ་མི་འཐད་པའི་རྩོད་པའོ། ། 
དང་པོ་ལ་གཉིས། དངོས་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའ། ། 








དངོལ་བོ་མ་ཡུས་པ་ཡངོན་སུམ་དུ་བུགས་སུ་ཆུད་པ་གཤན། 
ན་ལ ཞིན་པཤེགས་པ་གཉན་ཡོད་བ་མ་ཡིན་ 
པས་གང་ཐཱི་བའི་ཆོས་ཅན་ནི་གདོན་མི་ཟ་ཐང་ཞགག་པའི 
སྐྱེ་བཞི་རྐེན་གྱིས་ར་ཤཾའོ་ཞེས་བསྟན་པས་སྐྱེ་ཐ 

དཱ ཡིན་པའི་ ཕྱིར། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གནས་པ་མེད་དོ། 
ཅིག་གིས་རྟག་པ་དང་བདེན་གྲུབ་འགོག་པ་ནི། 





ཆིགས་ཀྱིས་འགོག་པ་ནི་མི་ འཐད་པའགེལ་པར་བཤད་དེ། དེ་ 
ཨང་ཆོས་ཅན་སྱུ་གྭ་ལྟ་བུ་འཇལ་བའི་མངོན་སུམ་ཚད་མ་དེ་ཚད་མང་ 
ཆོང་ས་ལ། གྲུབ་མཐས་པཞག།པའི་མཐུན་སྣང་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། 


ཐལ་ ཐལ་འགྱུར་ང བ་མ་གཏོགས་ཁུ་གཱ་ངང་གི་མཚན་ཉིད་ཏིས་གྲུབ་པ་ལ་” 
ཚད་མར་སོང་བར་འདོད་ལ། ཐལ་ཞགྱུར་པ་ཉེ་དེ་མི་སྲིད་པང་ 


>2 


འདོད་པས་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ཕྱེ་བྲག་པ་ན་རེ། འབྲས་ 


པ [9] 






དང་པོ 


པོ ལ་གཏིས། 





ས་ཧག་ཿ པ་དགོབ།་པ་དང་ 












་རྟག་པ་ཨཡོད་པ ཉིད་མ ཤ་ཡུར་ འགྱུད་ བར་པལ་ ལོ། 
མ ཏི །གཉམ་ པ་ལ་གཉིས། 
( 





ཡོད་པང་གསུངས་པས་བཀག་ན་ཁས་བླངས་པས་གནོད་དེ་ཞེན། 
བྲཾཧོས་བཅས་ ཀྱི་གཟྩགས་ བཀག བ་ཙམ་ལ་ནམ་མཁང་ 
ད་བཏགས་པ་ སོགས་ཀི་ དོན་མ་རྟོགས་ པར་འདས་མ་བྱས་ ཀྱི་ོ 


“ལྭ 


19 


ུུ 
ཤེ 
༄༅༡ + 





པ་ཙམ་ ལ་ཉྟག་ པར་བཏགས་པ་ཨི 


སྒྱུབ་པ་གཅོ ་བོད་སྟེན་པ་ནེ་མེན་ 


= 


པ [9] 


བློགལ་ ཤཡལྲིས་ཅཉད་ལ་ཤཀ་གཁ 





- 


ཐར་ཡོད་དགོས་པས་རྟག་ཤུབ་ ཉེ་དངོས་པ་ གསལ བང་ཁས་བླང 












ཉེ གཤན་ཡོད་ ཀུང་དྭཔུཏ་ 
ཕའང་དམི་གས་པར་ འྭགུང་བ པ་ལས་དུས་ཨེད་ 


དུས་མེད་པར་ཁས་ལེན་པ་མ་ཨཾ་ཧེ། 
ཡུམ ཉན ཉུམས་ ཤཱ ལས་ཌ ༡༥ ཞི །བྐྐལ 





© 


།བཞི་བ་ལ་ 





མེ གླ 
ནྷ་ནཾཡ་ 


།དང་ 





[°] 


རྤུལ་པྲནརྟག་པ་སྡོན་གྱི་ལས་ཀྱིས་བསྐྱལ་ནས་ཡན་ལག་ཅན་གྱི་རྫས་ 
རྩོམ་ཞིང་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་སེགས་སྐྱེད་པར་བྱེད་དེ་ཞེ་ཞ། མི 
རིགས་ཏེ ནུལ་ཕྲན་ཕྲད་ནས་ཡན་ལག་ཅན་རྩོམ་ན་བདག ཉིད་བྲམས 
=, ༨. ༤. དཱ 
སི བ་རི 


% 
ཤཿ 


་འགྱུར ལ། མ་ཡཱད་པའི ཆ་རྒྱུང་མི་ཿ 


2 
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༧༣ 


ཤཱུ ༧1 
ཨྨ 
ཟློ 


མ 


༧ 
༡ 
༧ 
པཿ 
རེ ཧཾ 
༡: 
-3 
2 


ཅད ཀྱིས་མི་སྦྱོར་བ་ལ་ཁས་བླངས་འགལ 

བཞོ། །དང་བོ་ནི། དུལ་པྲན་ཆ་མེད་ཡིན་པས་བདག་ཉིད་ 
བྲམས་ཅད་ཏྱིས་སྣོང་ཨང་། རྡུལ་ཕྲན་ཕྲད་པའི་ལྡན་པ་དེན་གཞན་ 
སྐྱེ་ལ་དེས་ཡན་ལག་ཅན་བསྐེད་དེ་ཞེ་ན། _ཡན་ལག་ཅན་རྣམས་ 
བརྩམས་པའེ་ཚེ་བདག་ཉིད ཀུན་པྲད་ཅིང་སྦྱོང་བ་རྡུལ་ཕྲན་རྣམས་ལ 

མི་འཐད་དོ་ཕཱེ མི ཞཐད་པད་བལ། བདག་ཉེད་ཐམས་ཅད ཉེས 
ཕྲད་ན་ཨན་ལག་ཅན་དང་པོ་དང་གཉིས པ་སོགས ཕོངས་ཆོད་གོང་་༠་ 
ནས་གོང་དུ་རྒྱས་པར་མི འགྱང་བ་གང་ཞིག _ །ཡི་ད་ལ་ཆ་ཤཅ 





¬= 


་ཡམ་ཡན་ལག་ཅན་དབང་པའ་ཨཡུལ་ལས་ཞདས་པར་པྲོལ་ 






༧ 
7 
རི 38? 
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རྤལ་ཕྲུན་ཆ་བཅས་ལས་མ་འདས་པསཡ་ཧྲག 
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༠ [°] 





1 ཡ་ཞཾ། 










ཌ 
བགྲོད་པའི་འགོ་བབོར་ཡང་མ ༣༠ 
པའནེ་འགོ ་ཐ་བ ཡིན་ན་མདུན་གྱིཡ 


` - 


ནི་གྒབ་ཕྱོགས་གཏོང་ཐར་ཞ 





-ཤཟ| 0 
རཿ 

¬ ` 
༩ 


་བུཝ་ཕྲན བནེན་གྲུབ་ རྣམ་ བཟམས་ཅན་དཁས་༔ བླང་གའ 
བྱའོ །གཉིས་པ་ཡ་གཉིས། དངོས་དང་། རགས 
པས རྡུལ་ཕྲན་རྟག་པ་ཡོད་པར་འདོའ 


དྡུ་ཕྲན་ཏྭག རྣལ་ྱོང་པ་ཕམ་ཀྱས་: 


ཡོད་དོ་ཞེ་ན། དུལ་ཕྲན་རྟག་པ་ 
མཐོང་མོང་བ་མི འཕྲད ད་པར་ ཐལ ལོ། 








ངེ 


རྡུལ་ཕྲན་བཤིག་པ་དེས་ནའི་ཕྱེར། 


10 [9] 














རྫལ་ལ་རྡལ་གཞན་རྣམས་པཿ 
རྡུལ་ལ་རྤུལ་གཞན་རྣམས 


པཉེ་བྲོགས་བཅས་ཡེན་ལ 


ཅམ་པ་གང་དག་དེན་དམ་ 
པྲན་འགོག་པར་བྱེད་ཅིང་ ཌྣམ་ཤེས་བདེན་ ་བྲུབ་ཁུས་ལིག པ་ནི 





།ལྔ་ཕ' 
ང་པ རྫས་གྱུབ་དགག་བ དང། གཞན་ 
ིཧྲ་ི་ཐར་པ་དཀག་བའོ། །དང་པོ་ལ་བཉིས། 
མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ 
ཡཱལ་མ་ལུས་པར་སྤངས་པར་བཤད་པ་དང་ཞགལ་ 
བང་གི་སྡེ་བ འདུས་མ་ ཀྱས་མིང་ཅམ་ད དུ་ 

སངས་རྒྱས་རྣམས་རྡུལ་ཕྲན་རྟག་པ་ མི་ 


1 [8] 


པབས་བ་ བ་བདེན་མོད 





བཏགཉཡ་པའི་གང 








་ན། 
གི་མྙེས་བུ་ཨོད་ཡང་ཁཡ་ཟབལས་པ་མི་རིགས་པར་ཐལ། 


ཧི 





14 0] 








16 [9] 


༄༅༅། །གཉིས་པ་དངོས་པོ་དདེན་གུབ་སོ་སོར་དགག་ 
པ་ལྭ་ལཝྔ། བདག་དགག་པ་དང་། དུས་བདེན་གུབ་དགག་པ་ 
དང་། བྷལྷ་བ་བདེན་གུབ་དགག་པ་དང་། དབང་པེ་དང་དོན་ 
བདེན་གྲུབ་དགག་པ་དང་། མཐར་ཞཇན་དགག་པའོ། །དང་ 
པོ་ཁ་གཉིས། ལྕེའུའི་གཞུང་བཤད་པ་དང་། ལྦེའུའི་མཚན་ 
བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། བདག་སོ་མེར་དགག་པ་ད 

སྤྱིང་དགག་པ་དང་། བདག་མེད་ལ་ཆད་པའི་ཉེས་པ་སྤང་པའ།| 
དང་པོ་ལ་བཞི། བྱེ་བྲག་པའི་བདག་དགག་པ་དང་། གྲངས་ 
ཅན་གྱི་ བཏ་གས་པའི་བདག་དགག་པ་དང་། རིགས་པ་ཅན་པས་ 
བཏགས་པའི་བདག་དགག་བ དང་། བདག་གི་ཡོན་ན་སེགས་ 
དགག་པ་གཞན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། བདག་གི་ 
ངོ་ཐོ དགག་པ་དང་། སྒྱུབ་བྱེདདགག་པའོ། །དང་བོ་ལ་གསུམ། 
དངོས་དང་། དེའི་ལན་དགག་པ་དང་། གཞན་གྱི་བདག་ལ་ 
དམེགས་ནས་ཀུང་ངའོ་སྙམ་པའི་བློ་སྐྱེ་རིགས་པར་ཐལ་བའོ། ། 
དང་པ ནི། གལ་ཧེ་བདག་ཅེས་བྱ་པ་འགའ་ཞག་རང་གིངོ་བོས་ 
ཡོད་ན། མྱ་ངན་༢འ ལས་ཞདས་པའི་དུས་ན་ དེ་མ་མཐོང་ཐས་ཆད་པས་ 

དྷ པ་འདི་ཉིད་སླའི་ཞེས་སོགམ་སུ་ 
ས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཧེ། དེ་ཡོད་ 


ན་ཏེུ་པཞམ་བུད་མེད་དམ ནེང་ཞིག་དཱ་འགྱུར་ན་དེ་མི་རེགས་”་ 
རྣམས་བདག་གཉིས་ཁས་ལེན་ཏེ། 
།དང་པ་ བོ་ནེ། ཁུས་ཏེ ཁོང་ 
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གཉས་བཞི། ཕྱས པ་དང་བུད་མེ དགལསཏ་ 












བ་དེདག་་ིད་ 
ནང་གི་པདག་ཕ་མོ་མནིང་ཡིན་པ་མེ་ངེགས་ཧེ། དེ་ལྟར་ན་ནྭ 
བོ་ལ་ཐགས་པའི་སྐབས་ན ་མང་སྐྱེས་པ་སེགས་དམིགས་པར་བྲལ 
ཁོ། །[ཤྱོད་ལ ཨང་ཉེས་པར་བྲལ་པར་འགྱར་རེ་ཞེ་ན། ཁེ་ཧྲེ 
ཅག་འབྱུང་པ རང་བ བཞིན་ མེད་ པ་ལ་ ་བརྟེན་ ནས་ འདོག པས་ཉེས་པ་༢ 
མེད་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། གང་ཆག་གི་བདག་རང་གོ་ཇ བ་ཉིད 
ཀིས་མ་གྲུབ་པར་ཐལ། དེ་གྲུབ་ན་ྩ་སྦྱིན་གྱི་བདག་ལ་མཆོད་སྫོ་ 
ཡྱས་དམིགས་པའི་ཚེ་ན་ཡང་དེ་ཁ པན་སས་བན་བོ་སེ་གོས་ 
ཡས་དེ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཏད་ཀྱེ་བདག་གང་ཨིན་པ་དེ་ངའི་བདག 
མ་ཡིན་པ་དེས་ན་ཁྱོད་ཀྱི་ངར་འཆིན་གྱི་ཨུལ་དེ་རང་གི་ངོ་ཐོས 
ཁོ་བོ་ཅག་གི་ངར་འཇིན་གྱི་ཨུལ་དང་ 
མ་ེས་པའི་ཕྱིར། སྔོན་པོ་ལ་བུན་ 
་རོ །དེས་ན་དངོས་པོ་མི་རྟག་ 
གགས་པའི་མིང་ཅན་རང་བཞིན་མེད་པ་རྣམས་ལ་ངའོ་ 
པསྐྱེ་བང་འགྱུར་པ་མ་ཡིན་ནམ་བརིན་ནས་པཏགས་པ་ 


རླ 
རྩོ 
ཀའ 


བདག་རྟག པའི་སྐྲབ་རྩེད་དགག་པའོ། 


ཐུ [10] 





ལྱས་སྐུལ་བྱེད་ཡེན་ 


† 







དང་པ ་ནི། བདག་རྟག་པ་ཨོད་དེ། འཁོར་པར་ཞཇུག་པ་པོ དང 
ལྡོག་པ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བདག་མད་ན་སུ ཞིག་ཁས་ཐཌ་གས་ 
ནས་འཁེར་བ་ད དེས་ན་༡དག་ 
༢ རོའ [ 
ཨདད་ཞུ 


བཏུངས་བསྐུམས་སེགས ་སུམི་འ 
སྦྱན རྟར་ལྱས་ སྤྱལ་ ཤེདནང་གི གི་བྱེད་པ་ 
ལ་བྱེད 


མི་འགྱར་བར་ཐལ། བག་ངག་བདངན ་ལྡན་པའི་ཕྱིར། ཁུབ་ 
པར་ཐལ། ཤིང་རྟ་ནི་རེག་པ དང་ 
མི་ལྡན་པས་མིན་པ་ལྟར་རེག་པ 
བླ་ཟགས་ཅན་གནས་གཞན་ ད་དངོས 

ཕྱིར། བྱེ་ཀྲག་པས་བདག་གཟུགས་ 


(` རྔ 9 
ཤུ 
-2 


སྟེ་མི་སྐྱི་བ་དེའི་ཕྱིར། 
བླངས་ ཀུང་ཕྱིའི་རེག་བྱ་སོགས་སུ ཁས་ མ་སོང 
པ་ནི༈ གལ་ཏེ་བདག་རྟག་བ་ཡིན་ན 


པཞི་གནོད་པ་བསྲུང་བཞི་དོན་དྭ་མི་ ས་སོ སྙན་པ་དང་། 


བ་ 
༧ [0] 








་ན ་བོ་སྐྱེ་བ་སྔ་མ་ལ མེང་གྱང ཧོ་སྙམ་པ་ལ་སོགས་ 
པའི་སྐྱེ་བ་དྲན་པ་ཡོད་པའི་ཕྱེར། གལ་ཏེ་ཏྱོད་ཀྱི་བདག་རྟག་གོ་ 


དྲན་པ་འཐད་དོ། །དཔེར་ན་ཞོའི་སྣོད་ཁང་བའི་ནང་ན 
ལ་རྩ་བྲོག་ཆེས་མང་པོམ་གམོགས་པའི་སྟེད་ན་གནས་པའེ་ཕྱུག་རེན 
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# རབ་བྱེད་བཅུ་གཅག་པ་ [11] 


༄༅༅། །གཉིས་པ་དྭས་བདེན་གྲུབ་དགག་པ་ལ་གཉེས། 
ཝླེའའི་གཞུང་བཤད་པ་དང་། ལྱེའུའི་མཚན་བསྟན་པའོ། །དང་ 
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དགག་པའོ། །དང་པེ་ལ་གྲུསས། ཞདས་མ་འོངས་དགག་ 
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ལྟང་བ་བདེན་གྲུབ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། མ་ཞོངས་ 
པ་ཟཱས གུབ་དགག་པ་དང་། འདས་པྲ་ཇཡ་གུབ་དགག་པ་དང་། 
མ་ཞངས་པ་བྱེ་བྲག་ཏཱ་དགྭག་པའོ།  །དང་པོ་ལ་བཞི། མ་ 
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མདོ་སྡེ་བ་སོགས་ཀྱི་འདེད་པ་དགག་པའོ། དང་པོ་ལ་ར། 
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དྲག བཅོམ་པ་ལ་ཡང་འདེད་ཚགས་སྐྱེ་བར་བྲལ་པའི་ཤྱིང་རོ། 
ཡང་གི་སྨྲས་ཡང་ན་མ་ཞངས་པ་མེད་པ་མེན་ཞེས་པའོ། །གཉིས་ 
པ་ནི། གངས་ཅན་པ་ན་རེ། མེད་པ་སྐྱེད་མི་ནས་པའི་ཀྱིར་ 
དང་། གྒུ་ལ་འབྲས་བྱ་ཉུས་པའི་ངེ་ཐོང་ཡོད་པས་ཐམས་ཅད 
ལས་ཐམས་ཅད་སྐྱི་བང་ཐྲལ་བའི་ཉེས་པ་མེད་ དོ་ཞེས 'སྦྲ་བ་དང་། 


བྱ་བྲག་ཏཱ་ སྨྲ་བ་ཁ་ཅིག། །དས་གསུམ་ག་རྫས་སུ་ 


མུ་ཨཾ 
ལེན་པསོགས་སྙེས་པའི་སྔང་ཞབྲས་བྱ་ཡིད་པ ་ཉིད་དྭ་གཿ ˆ 


དང་ མདོ་ཇྡེ སྡེ་པ་སོགས་དངོས་པོ་བདེན་པར་ཡོད་ཀྱང་འཕྲས་བྱ་མ་་” 
ཞོངས་པ་མེད་པ་ཉིད་གང་འདེད་བ་དེ་དག་ལ་འདྲས་བུ་ཁྱིམ་གྱི་དོན”་ 
དྭ ཀབ་ལ་ སྲོགས ་པའི་ ཧྱན་ནི་དོན་མེད་པར་འགྱར་པར་བྲལ། །་ 
ཅིག་ལྟང་ན། དང་པོ ནས་མ བཞི་ཕྱིར་། དང་། གཞན་དག་ 


=. 





ཉེས་པནི་གོ་སྐབས་མེད པས་བྲམས་ཅད་ལེགས་པར་ གྲུབ་ བོ 
རྟན འགྱང་གི་ཆོས རྣམས་འཕགས་པ་སློབ་པའི་མཉམ་གཞག་གེས་”་ 
ཡོད་པད་མ་གཟིགས་པ་དང་། ཡོད་པ་མ་ཡིན་པར་གཟིགས་པ་ 


° [11] 


ལ་མཁས་པར་ཕྱའོ། །གསུམ་ པ་ནི། བི ་མ་འངས་ 


དྭ་ལང་བཡོད་དོ་ཞེ་ན། གཙོ་ 
ལ་གནས་སྐབས་ཞོ་མ་དང་ཞེང་འགྱར་བའི་དངོས་ 
མོངས་སུ་ འགྱུར་བ་ཨང་ མེ་ འཐད་པར་ཐལ 
བ་དབང་ཤེས་ལྔས་དམིགས་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས་ཤཾན་ - 
འཇུག་པའི་ཡིད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་འཇིན་པར མི་འ 
ལྟ་བ དང་དེའི་རྒྱུ་ཨོངས་སུ་འགྱར བ་མ་དམིགས་པ་དེ་ལྷ་ན་ཡང་ད་་ 
ལྷར་བ་བདེན་པར ཡོད་པར་དེ་ཌཾ ༡ནའི་དོན་ལ་རྨོངས་པའི་མེ་མཁས་ 
པ་རྣམས་ཀྱིས་རྟོག་པར་བྱེད་དོ། །ཧྒས་པར་གྲངས་ཅན་གྱི་འདོད་ 
པ་དགག་པ་ལ་སྦྱར་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་སྒྱུབ་བྱེད་དགག་པ་ལ་ 


གཏིས། དས་ཀྱི་རྒུ དངོས་པོ་རྫས་ པ་གུབ་ ཡོད་པ་ དགག་ པ་དང་། 
ཞདས་པ་དན་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དགག་པའོ། - དང་པོ ལ་ཝ། 
དངཇོས་པོ་གནས་མི་གནས་བརྟགས་ཁ་དགག་པ་དང་། དུས་ལ་ 
གནས་པ་ཡོད་མེད་བརྟགས་ལ་དགག་པ་དང་། དངོས་པོ དང་མི་ 
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ཆླག་པ་གཅིག་དང་ཐ་དང་བརྟགས་ལ་དགག་པ་རང་། གནས་བ་ 
དང་མིཉག་པ ཐབས་ཆེ་ཆུང་བཏགས་ལ་དགག་པ་དང ང་ 
།དང་པོ་ལ་གཉིས། དངོས་ 








ར་རོ། །གཞན་ཡང་གལ་ཏེ་དང་པི 
”གུང་ན་ཐ་མང་རྙིངས་པར་མི འགྱུར་རོ 


ེ 
- 
༧† 
- 
37 


འགྱར་བར་ཐལ། རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པ 
པའི་ཤཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། གཏམ་མང་རང་བཅི 
པ་མེད་དེ་རྣམ་ཤེ ཤེས་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་གིས 





་ནིཇི་ཌྟ 
གཉིས་ང ང་འྲདའི་རྣམ་པ་དངོས་སུ་གཏད་པའི་ཐྗ 
བཉིན་དུ་རྣམ་ཤ ཤེས་སྐད་ཅིག་སྔ་ཀྱི་ 


ཉིས་ 





།འོ་ན་ཆོས་མངོན་པའི་མདོ ལས། གྲ་ཟགས་ 
ལ་སོགས་པའི་དོན་ཝྔ པོ རྣམ་ཤེས་རེ་རེ་ཞྭིང་རྣམ་ཤེས་ཀྱིས་ཤེས་”་ 
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པར་པྱ་པར་འདོད་པ་དང་ཞགལ་ལོ་ཞེ་ན། སྐད་ཅིག་མར་འཇིག་ 


བར་ཁས་མི་ལེན་ན་སྔངས་ གྲས་པ་མེན་ པར་འགྱུར་ལ། [ངས 
ལེན་ནཾ། མིག་ཤེས་ཀི་དམེགས་རྐྱེན་དེ་ཕྱིས་འྱང་གི་ས་ངའི་ 
དལི་གས་རཱེན་བྱེད་པ མི་སྤེད་དེ། མདའི་དོན་ནི། མེག་ཤེཊ 
ཀྱི་གཟླགས་དེ་གསལ་པར་དབྱོད་ལ། དེའི་རྗེས་སུ་སྐེས་པའེ་ཨེད་ 
ཀྱིས་མེ་གསལ་བའི་ཚུལ་ད་རྟེགས་པས་སྐྱོན་མེད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། 
གནས་པ་རང་བཤིན་གྲིས་ཡེད་དེ། དྭ་ལྟ་པའི་དྭས་ཀྱེ་མཚན་ཉིད་ 
ཡིན པའི་ཕྱིང་ཅེ་ན། །དུས་དང་གནས པ་ཐ་དད་ཅིང་། དེ་བདེན 
པར་གྲུབ་པས་འབྲེལ་པ་ཡོད་ན་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་འགྱར་དགོས་ལ 

གལ་ཏེ་དུས་ལ་གནས་པ་དོན་གཞན་གྱི་ཚུལ་དྭ་བརྟེན་ཡོད་ན་གནས་ 

བ་དྭས་སུ་མ་འགྱར་ངེ་སྟེ་འགལ་བའི་ཕྱིང། ཅི་སྟེ་དྭས་ ལ 

རཱ ¬ 


དུ ནས་པ་ད་ལྟར་བའ་ 
མཚན་ཉིད་དུ་མི་རིགས་སེ། །གསུམ་པ་ནི། གནས་པ་ཡད་དེ། 
དྲེ་སྙན་པའི་མི་ག པ་ཨོད་བའི་ཕྱེར་ཅེ་ན། གལ་ཏེ་མི་རྟག་པ་ 


ཧྭ 
ལས་རང་བཞིན་གཞན་ཡིན་ན། དངོས་བོ་་མིཏག་པར་ 
མེ་འགྱར་བར་ཐལ། འདོད་ན ་རྟག་པར་ཐལ་ཁོ། 


མི་རྟག་པ་གཅིག་ན་མེ་ཉྟག་པ་ཉིད་གང་ཨིན་པ་དེ་ཉིད་ཁོ་ན་་ 
དངོས་ཧེ་དངོས་བ་ཨིན་པས་རང་བཉིན་གྱིས་ག་ལ་གནས་གནས་པ་་ 
མི་སཱཾད་དེ། །བཞི་པ་ལ་གསུམ། མི་ཧག་པ་གནས་པ ལས་ 
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ཙཿ 





217 ¢ 2] 
2 
རཾ 

ཤ༅ྲ་ 

3 
3 

ཟོ 


ཀྲ 


ཧཱོབས་ཆུང་ཞིང་གཞས་པ་ངང་བརྲིད 





ཅུག འཕྱང་ངམ། དུས་ 
ཅན་ཉིད ལ་མེ་ཞ།ྦུལ བས 


རཾ 


སམ་ཨད་པ་མན་་ 


2 
93 
? (21¿ 





བའི་ཤིང་རེ། །འདྭས་བྱས་རྫུན་པ་ལ ་གཉིས་ལྷན་ཅིག་གནས 
པ་རང་གི་དངོས་པ་བདེན་གྲུབ་ལ་གཞི་མཐུན་དྭ་འད་བ་མི་སྲེད་དོ། 
གཉིས་པ་ནི། གལཧེ་དུས་ཡོད་དེ། འདྲ་བྱེད་ཞདས་པའ་ཌེད 
ཨ་ཞུདས་པའི་དུས་ཨོད་པའི་ཤཱར། གལ་ཏེ་ངེ 


21 
ཤཿ 
-* 

༡ 
1 -⁄¦ 
རུ ་ 


་ཡང་སྙོང་པྲོ་ ཅུང་ཟད་ཀུང་ ཡེད་དོ། །དྲན་བ་ནི་ 
ང་བའི་དེན་ལ་ དམིགས་པ། པ ་ཨིན་ལ་སྔང་ ༡ང་མཐོང་ ཟིན་པའི" 
ང་ཡིས 








རྫུན ངལག་པ་ཡ་ ཡི་དོན་ལ་ཡཱུལ་ ཅན་དྲན་ པ་འཁྱུལ་ ཞིང་་ 
བ་ཡིན་གྱི་ཁོ་བོ་ཅག་འདས་པའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་ 
14 [ 11 ] 


ལུགས་ལ་ཇེས་པར་ཁས་ལེན་པ་ཡན་ན། །འདིར་སྨ་ སྤྲས་པ། 


རྒྱུན་དང་སྐད་ཅིག་ཞཇོག་ཚུལ་མ་ཤེས་པས།  །རྟག་པའི་དུས་དང་ 


དུས་གླྭསམ་ཇས་ཨིདྨ་ཏ། །ཆོས་ ཀུན་ མེག་ འཁྱུལ་ ལྟ་ བྱང་ཤ 


རྣམ བཤད་ལེགས པར་བཤད་པའི་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་དྭས 
བ 


13 [ 1; ] 


ཤིས་ 


་ནས། །དས་གྱས་ ་གཟིགས་ པའི་ ཚུལ ལ་མཁས་པར་བྱ། ། 





དཀའ་པ་དང་། ཟབ་མོ་རྩོད་པ་མཛད་ཡའི་ཆེད་ད་གསུངས་པ་མིན་ 
པ་དང་། ངང་གཞན་གྱི་བསྟན་པའི་ཕྲ་ངགས་བ 


༦72 
= 
༡1 


དང་བེ་ལཁ་གྲསམ། ཉན་པ་པའི་མཚན ཉིད། མཚན་ཉིད་མ་ 


ཚང་བཞི་ཉེས་དམིགས་དང་། རོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནེ་ 





འཕལས་ལམ་ཨན་ལག་བརྐྱད་སོགས་ཀྱེ་ལམ་བདེན་དང་། དེ་ 
བཞེ་་ཏ་ཉི་བ་ཐར་པ་མུ ཁན ག་ཡས་ཞདས་པ་གྲསངས་ཏི། གླར་པ་ 








གགའ་བར་དེགས་པ་དང་། སྟོན་པའི་བསྟན་པ་ལས་གཞན་ལ་ 
ཐར་པ་མེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་། སྟོན་པས་གསུངས་པའེ་ཤིན་ 
ཏུ་ལྐོག་ ར་གྱི་དོན་རྣམས་ངེས་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་སོ།  ་ །དང་ 
ནི། འེ ་གཏམ་རྣམས་ནེ་ཆེས་དོན་གསལ་ 
ན་ན། ངེས་པར་ཁེགས་པའི་གཏམ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་ 
ན་པ་ནི་རང་གི་ངོ་ཐོ་སུན་འབྱེན་པ་ལ་ ཞུགས་ པའི་ཕྱིར། 
ཅག་གིས་མི་ཏོགས་ཤིང་ཡིད་མགུ་པར་མི་མཛད་དོ་ཞེ་ན། 
བདེ་སྡག་ལ་ 'བོགས་པ་ ཀུན་ཞས་ ཉོན་ མངས་ ཀི་དངོས་པ་ཐམས་ཅད་་ 
ལ་ཆགས་ པ་བཏང་བས་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བང་གངས་ཅན་པ་དང་བྱེ 


3 [1?] 


ས་ལེན་ 
་་ ག རགས་་ཀུན་ཞས་ 


ཉན 
པ་གྲ ་ཟག་དང་ཕཁུང་པི་ངང གཾ ངེ བྲོམ གུབ་པས་སྟོང་བ དེ་དག་ནེ 
བསྟན་ད་མི་དགའ་བར་འགྱར་བ་ རྱ ཅི་ཞིག་དགའ་བར་རིགས་སེ། ། 


མདོ་ལས། མྱ་ངན་འདས་ལ་ཆོས་རྣམས་ཆེས་ཨོད་མིན། ། 
; ཞིདི་ན་གང་མེད་དེ་དག་གཞར་ཡང་མེད། ཅ་ 








རྟོག་པ་དང་པྡན་ནིང་། _ །ད་ལྟར་སྤྱོད་རྣམ 

. འགྱུར། ཞེས་གསུངས་སོ། དེ་ཁོ ་ན་ཉིད་ 
སྲ་བ་ནི་ཐུབ་པའི་གསུང་མ་གཏོགས། བངས་ཅན་སག 
ཀུངསྨྲ་བ་མེད་པས་མཐུན་མོང་མེན་པའི་ཆོས་སུ་ 
གཉིས་པ་ནི། ཐམས་ཅད་གཏང་བས་རྱ་ངན་འདའ་བང་ཨ་མཚན 





ཀུན་འདོད་པ་ཡིན་ན། ཁཱོད་དང་མུ་སེགས་ཅན་ལ་ཁྱད་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། 
དེ་དག་ནི་གཏོང་བའི་བསམ་པ་ཙམ་ དུ་ཟད་ ཀི་གཏོང་བའི་བབས་མེ་་་་ 
¡ཱ བྱས་པས་གཞན་ཝེ གང ང་ཞིག་ ཤིག་འཁོར་བ་གཏོང 





ླཾ 1 


ས་ལེན་ 
་་ ག རགས་་ཀུན་ཞས་ 


ཉོན་མོངས་ཀུན་སུན་འབྱེན 
པ་གྲ ་ཟག་དང་ཕུང་པོ་རང་གེའེ བོས་གྲུབ་བས་སྟོང་བ་དེ་དག་ནི 
བསྟན་ད་མི་དགའ་བར་འགྱར་བ་ རྱ ཅི་ཞིག་དགའ་བར་རིགས་སེ། ། 


མདོ་ལས། མྱ་ངན་འདས་ལ་ཆོས་རྣམས་ཆེས་ཨོད་མིན། ། 
ཞདི་ན་གང་མེད་དེ་དག་གཞང་ཡང་མེད། རྩ 








རྟོག་པ་དང་ལྲན་ཞྙིང་། _ །ད་རྟང་སྤྱོད་རྣམ 

འགྱང། ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཁོ་་ན་ཉིད་ 
སྲ་བ་ནི་ཐུབ་པའི་གསུང་མ་གཏོགས། བངས་ཅན་སག 
ཀུངསྨྲ་བ་མེད་པས་མཐུན་མོང་མེན་པའི་ཆོས་སུ་ 

གཉིས་པ་ནི། ཐམས་ཅད་གཏང་བས་རྱ་ངན་འདའ་བང་ཨ་མཚན 





ཀུན་འདོད་པ་ཡིན་ན། ཁཱོད་དང་མུ་སེགས་ཅན་ལ་ཁྱད་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། 
དེ་དག་ནི་གཏོང་བའི་བསམ་པ་ཙམ་ དུ་ཟད་ ཀི་གཏོང་བའི་བབས་མེ་་་་ 
¡ཱ བྱས་པས་གཞན་ཝེ གང ང་ཞིག་ ཤིག་འཁོར་བ་གཏོང 





ླཾ 1 


པས་ཤེས་ཞདེ་འ ལས་གཞན་ ད་ཞི་ བ་མེད་ཅེས་གསུངས་གོ། གནུམ་ 
པ བཅི། གལ་ཏེ་ཐམས་ཅད་མ་ཤེན་པ་ཨིན་ན། རི་ ཚན་ 





་ཡོཀམ་པ་ལྐོག་ གུང ་ཀྱི་དོན་བྲབ་ཁ་ཚད་མདོན་ད་- 








དེ དྷེ ལྟང་ཇིས་ནས ཞེ་ན། རྗེ 'སུ་དཔག་པ ལ་བརྟེན་༧་ངྲས། 
ནྭས ཧཾ། སངས་རྒྱལ་ཀྱིས་གསུངས་པའི་ཨུལ་དང་དྭས་ཀྱིས་རོན་ 
བན་འདོད་ུ་རིག རིགས་དྲུག་ལ་སོགས་པའི་གནས་ཀྱི་ཚད་ལུས་དང་། 

ཆོ་ཚད་སགས་དང་དེ་བཞིན་མེའི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་ཉེན་གྱི་རྨད་ཐོགས་” 
སཾ་སཾ་སྐྱེ་བོ་ ལ་ཁག་ཏ་གརལ་གང་ཞིག་གསུངས་་ཧེ་ལ ང་ཡོད་་ 


དམ་མེད་སྙམ་དུ་ཐེ་ཚོམ་སྐྱེ་བང་ འགྱུར་བ་དེ་ཡིས་ཐེ་ ཆོམ་བཅད་པའི་ 
ཕྱེར་ཧུ་ཆོས་ཐམས་ ཅད་རང་བཞིན་གྲིས་ གུབ་པས་ ཕྟོང་བ་ཉིད་བ ལྟ 
ཏེ། བྱ་ བྱེད་ས ཐམས་ མཅད་ འཐད པའ་ བཞེས་པ པ་གཉིས་ ས་ཀྱི གནས་ཤཤི 


༡ 
9. 
-' 
ལཾ 
༧1 
ྷ 


རྣམས་འདྲ་བར་ཨོད་དོ། _ །བྐབས་འདིར་ནེ་ཚད་མ 
ཉུ [ 


7722 21 
༡ 2 





བྱ་དཀའ་པ་མཛད་པ་བུགས་ཆེན་མངའ་བ་འདྲེན་པའི་སྨད་བཞིན པི 
དའང་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ནི་མ་ཿ ཊིན་པ་འདེན་པ་དེའི་ཧྱི བརྙིན་ད་ཡིད་་་་ 






= 


གང་ཡང་མ་མཐང 
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ས་? 
¬ 
ཙཱ རློ 
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་ 
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9 
€༅ཿ 


སླག་པའི་ ཀྱ ཅི་ཞེ་ན། མ་སྒོམ་པའི་ཕྱིར་རོ། །བྱེས་པ་རྣམས་ 
བེས་པ་ཁི་ནར་ནི་འཁོར་བར་ཞའཇུག་པར་བྱེད་པའི་ཆིས བདག་འཇིན་ 
ལྷན་སྐྱེས་དང་། ཀུན་བརྟགས་ལ་གེམས་པ་སྟེ་ཤྱིས་པ་དེ་དག་སྔར 
གོམས་པ་མེད་པ་ཡེས་འཁོར་བ་ལས་ལོག་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་སྟོང་པ་ཉིད་ 
ལ་འཇིགས་པར་ཞའགྱར་བས་དམ་པ་མེ པའི་ ཆོས་ལོག་སྦང་བར 


ཌ 


-ཤ1? -2¦ ⁄⁄] 


་པའི་ 
པ་གཟོ་ཞིང་འཇིགས པ་ཆེན བོམ་སྤང་བར་འདོད་པས དམ་པའི་ཆོས་ 


པ [12] 





ངྭ་སྣ་ལ་ཅ བོགས་ པའི་དབང གིས་དེ་ཁོ་ན་ 
སེམས་པ་སོགས་ལ་གེགས་བྱེད་པ་དེ་ཁ་ 

མེད་ན་ཐང་པ་ཕོབ་ 

བེ དང་ཕྱང་ 

བ་གྤོང་བ་་་ 

སུ འདེ་ལ ༡༠༤༠» 

གཟབ་པར་བའོ། །གྱསམ་པ་ནི། ཧཱང་པ་ཉིད་ལ་སྐྱར་པ་ 

འདེབས་པ་རང་གཤན་ལ གནོད་པ་ཤིན་ ཏྭ ཆེ་བས་ཚུལ་ཁམས་ལཿ 





ཤཿ 
-ཤ། 


ག་ལ་ཆགས་པས་ཉེས་ བེ ལས་ཁོག་ནས་བདེ་འ་ 





ཕྱིང་།  བདག་མེད་སྟོན་པ་ནཾ་མཆོག་མ་ཡིན་ཏེ། 

ཕྱིན་ཅི ལོག་ཏྭ སུབ་འཇོམས་པར་འགྱུར་བ, 
དེས་ན་སྟོང་པ གས་ཕན་ཡོན་ 
གཉིས་ཡོད་དེ ར་སྦེང་བ་དང 
ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ་སྟོང་བའེ དོན་དྭ་བཟུང་ནས་ལས་འབྲས་ལ་སྐུར་”་ 


པ་བཏབ་པས་ངན་ཞྭག ཉིད་འགོ་ལ། དེ་ཁོ་ན ཉིད་ལ་མཁས་ 
པའི་ཐ་མལ་པ་མིན་པ་ལ་ཞི་བ་ཉིད་དྭ་ཞགྲོ འོ། །ལྔ་པ་ལ་གཉིས། 


གནས་ཁུགས་ངོས་བརླང་བ་དང་། དམན་པ་སླག་པ་སྐྱི་བའི་རྒྱུ 
མཚན་ནོ། །དང་པོ་ནེ། ཐེ་པ་གསུམ་གའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བགྲོད 
པ་ལ་ངེས་པར་ཉོགས་དགོས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཏིད་མ་རྟོགས་པར་སྲིད་པའི་ 
རྩ་བ་གཅོད་མི་ཞས་པས་ཞི བཞི་གྒོ གཉིས པ་མེད་པ་དང་། གང་ 
ཞིག་རྟོགས་ན་མཐར་འཇིན་གྱི་ལྟ་བ་ངན་པ་རྣམས་འཆིག་པར་བྱེད 
ཅིང་ཉན་རང་འཕགས་པད དང་། སངས་གྱེས་འཕགས་པ་སེགས་ 


སྲངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡུལ་དྭ་གླར་པ་རྟེན་འབྱུང་རང་བཉིན་གྱིས་གྲུབ་” 
པས་སྟོང་པ་ནེ། གནས་ཁྱགས་དང་དོན་དམ་བདེན པ་དང་། 


= 


སྣོང་པ་རིད་དང་བདག་མེད་ཅེས་ནི་བྱ་བང་བརྗོད་དོ། །གཉིས་པ་ཞི། 
བདག་མེད་འདེ་ནི་སྐྱེ་བོ་བློ་ཞན་པ་ལ་བསྟན་པར་བྱ་བ་མིན་ཏེ། 
སྟང་པ་ཉིད་ཀྱེ་ཆོས་འདི་ཨི་ནི་མིང་ཁས་ཀྱང་དམ་པ་མིན་པ་འཇིགས་ 


པ ] 12] 





དེའི གྒྭ་མ་ཚན་དང་། ལམ་གོལ་ 







།དང་པོ་ཧཾ། 





ཀི ཆོས་འདི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གོལ་པ་ག 








ལ་དག་་ནས་ 
ཧོང པ་ཉིད་གྟོད་པའ་ས་ཡ་གྲས་ཀི་ གསུང་ཡང་སློྲ 
ཞྲད་བར་ཕང་ཞེས་བའཞོ། །གཉིས་པ་ནི། 





༩3 


<༨ 
33 
རཿ 


ལ་ཏེ 





རད་ 
རཱད་ 

དམ་བ་ཡིན་པའི་༣ ་བའི་ཚང་ཆིང་མ་ལུས་ 

ཞདྭམ་ ཤྱམ་རྨི་ ལམ་དང་ཞྭད་པར་མཐོང ༠་བྲབ་ 








གོ་པར་ཧུ་དགོས་པས་བྲ་ལ། 
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4 





ལམ་དྲོཔ་ཞས་མུཿ་ཞདས་ཙམ་ ཞིག་པོཐ་ པར་པཞག་གི་ཧེ་ཐེབ་བ་ང་ 
ཕྱང་པཾ པོ་མ་ལུས་པ་འགགས་པ་མེ་དཀོས་མི། 










-7¡ '% 
རེ 7 
༧63) -༧།? 
-3` ཤཿ 


9 
7| 


ར་ཧེ། རང་གིལྟ་པ་ངན་པ་ལ མངོན་པར་ཞེན་པས་ཅངས་ 


འ 
རྒྱས་ཏེ ཆོས་ནདི་ལ་མི་ཞའཅཱག་གོ །གྲསུཔ་པ་ལེགས བ་དྲ་པཱང་ 





གང་ཞིག་གམཝ་པམས་མ 
དོན་ནི་གཞན་གྱི་གཞུང་ལས་ཀྱང 
པར་བྱ་ ལཱ 








པོས་པ་ད 
ཤུས་པ་དང་ཿ 


གྨུས་པ། ཁེགས་བཤད་ 





ཞྭགཉེཀས་པས མྲཐང་འཇེཿ 
ཧྱི་དམིགས་པ་མཐང་ཕྱུག་པ། 
མཁས་པར་རྱ། 
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ལ་ཆཤས་པྲར། 


ཧར བཿ 
པྲས་བནི་ཆིགས་སུ བཅད་པའ། 





ད་ལེགས་པར་བཤད་པའི་སྙིང་པོ 


༈ཞདར་ 


།གཉིས་པ་ 





པ་བཉྟན་པ་སྟེ་རལ་ཏཱ་ཕྱེད་པ 








མེད་པར་མཐེང་བཞེ། །དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རང་བཉིན་མེད་པར་ 


1 


¬ = 


བུའི དྭ ལ་ཐ གས་པ་མངོན་སུམ་དུ་གླུབ་པ་མིན་པས་བུམ་བ་དང་་ ་ 


42 


`༡༡༡ 





པའི་ཤེས་པ་ཆ ་པད་ 
ཞགལ་བའི་ཕྱིར་རེ། །ཤེས་པ་སྨད་ཅིག་རེ་རེ་བ་ལ་མངོན་སུམ 


མེ་རུང་བར་ཐལ་བ་དང་། འཇིག་རྟེན་ན་ཡང་ཟླ་བ་ཆེས 


2 ༼¡;] 


ཀྱི་ཡུལ་ཅན་ལ་མ་གྲགས་པའི་ཕྱིར།  དེ་བཞིན་དྭ་དབང་པེའི་ 
ཞེས་པ་མངོན་མུམ་ད ུ ་ཁས་བླངས་པས། ཤེས་པ་གནན་ཚར མང་ 


རྟེགས་པ་ཡང་མ་འབེལ་བཞིག་སྟེ།  ཧྱས་པར་འགྲེལ་པ་ལས་ 
ར་ད །ཆིག་མངས་མུ་དོགས་ནས་མ་བྲིས་སཾ་ ! 
གཉིས་པ་ནི། བུམ་པ་དང་སྨོན་པོ ལ སེགས་པ་རང་གི་ངོ་ཐོ་ 


ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པ་ལ་དབང་ཤེས་མངོན་སུམ་དྭ་འདོད་པ་འགོག་པའི་“ 
རགས་པའི་རྣམ་པར་དཔྱད་པ་ཞདི་ཉིད་ཀྱིས་ཟླ་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་ 
མཁས ་པས་སྣ་མའེ་མེ་ ཐོག་ གི་དྲི་ལ སོགས་དྲེ་ཞིམ་ དང་ད 
མངར་བ་དང་། རེག་བྱ་འཇམ་པ་ཐམས་ཅད་དག་རང 
ཉིད ཀྱིས་གྲུབ་པ་ལ་དབང་ཤེས་མང བོག་སུམ་ད་འདད་པ་ཨང་སོ་ སར 
དགག་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ།  དངོས་པ་བདེན་པར་གུབ་པ་ལ 
གཅིག་མཐེང་ནས་ཆ་གཞན་མ་མཐེང་བ་དང་། ཕཱད་མ་ཕྲད་ཉེ ཉེ་རིང 
གི་ཏུད་པད་སོགས་བཤག་དྭ་མི་ཆུང་བས་ཉེས་པ་དེ་དག་འཇུག་པ་”་ 





ཤཿ 





ཨིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། བམ་པ་གཟགས་ཁས་རྫས་ཐ་དད་པ་ 
མེད་པའི་ཕྱིར། གྲཟུགས་མཐོང་བས་བམ་པའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ 
མཐོང་བར་འགྱུར་དེ་ཞེ་ན།  གལ་དེ་མེག་ཤེས་ཀྱིས་ཐམ་པའི་ 
གཟགས་མཐོང་བ་ཡིས་བ 


ས་བམ་པའི་ཆ་དེ་ཐམས་ཅད་མཐོང་བར་འཇོག་ 
༥ཤེས་ཀྱིས་བམ་པའི་དྲི་མ་མཐོང་པ་ཡིས་ 


གྲཟགས་མཐོང་བར་ འདོད་ པ་ཡང་མཐེང་བ་མིན་པར་ཅིས་མི་ འགྱར། 
ཕྱོགས་གཅིག་མཐོང་བས་ཐམས་ཅད་མཐོང་བར་འཇོག་ན། ཆ་ 


་ [ 13] 


གཅིག་མ་མཐོང་བས་མ་མཐེང་བང་འདོད་པ་ཨང་མཐོང་བར་བཞག་་་ 
མི་ནཱས་མོ། །བཞི་བ་ནི། གལ་ཧེ་ ཀབྱམ་པ་མངོན་སུམ་གྱི་གཞལ་ 
བྱང་མེད་ཀྱང་བུམ་པའི་གཟུགས་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་ལ།  རྒྱུད་ 





ནས་བུམ་པ་ངང་ ཨེ ངོ ཐ ཏེད་ཀྱིས་གྲུབ་པ་ཡང་མངེན་སུམ་དུ་གྲུབ"་ 

བོ་ཞྲེ་ནཞྭ། གཟུགས ཧཱཾ རང་གི་ངོ་བ་ཉིད་ཀྱེས་གུབ་པ་འབའ་ཞིག་ 

ཁོ་ན་ལ་མངོན་སུམ་ཉིད་ནི་ཡད་པ་མ་ཡེན་པར་ཐལ། 

ཕྱིར་གཟུགས་དེ་ཁའང་ཕ་ངརོལ 

ཀྱི་ཆེ་དྭ་མ་ཨོད་པས་ཆ་དྭ་མ་འ ན་ན 

གང་ལ་མངོན་སུམ་དྭ་འགྱར་བའི གུབ་ 
་ཀུང་མེད་དོ། །ལྔ་པ་ནི། དེ་ལྟར་ཆ་དང་ཆང་ཕྱེ་བན་གརུཊ་ 





་ཕྲ་རབ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པར་གནས་ ལ་དུལ་ ལ་ཆ་ཤས་ཨོད་་་ 


དམ་མད་ཅེས་དཔྱད་པ་རྡུལ་དེང་ཡང་འཇུག་པར་འགྱུར་ཏེ། 
མདུན་རྒྱབ་སེཾག ས་ཀྱི་ཆ ཡོད་ན་བུམ་པ་ལ་སེོགས་པ་ བཞིན་དྭ་ཆ་དྭ་་་ 
མ་ལ་བརྟེན་ནས་ བཏགས་ པས་ རྦུལ་ ཕྲ རབ་ ཉམས་ ལ། ཆ་ ཤས་ 
༨ ༤ ཁོ 


མེད་ན་གླཟང་དུ་མེད་པས་མེད་པར་འགྱར་ རེ། །དེའི་ཕྱིང་ དངས་ 

ཚན་པ་མ་གུབ་ བསྒྲུབ་པར་ བྱ་བ་ཡིས་བསྒྱུབ་བྱ་བུམ་པ་་་ 
་བཾ་ཉཾ ད་ཀྱིས་གྲུབ་པ་མངོན ་སུམ་གྱི་གཞལ་བྱང་འགྱར་བང་ 
མི་འཐད་དེ། །གཉིས་པ་ནི། གཞུན་ཡང་དབང་བོ་གཟགས་ 
ཅན་གྱིས་གཟུང་ བར་བྱ་བའི་དོན་ལ་བརྟགས་པ་ན་ཀུན་ཀྱང་རང་གེ་་ པ 


¬ 


ཡན་ལག་ཅན་ལ་ལྟོས་ནས་ཨན་ལག་དུ་གུར་ཉས་སླང་ཡང་། རང་ 


༧ [;3] 


གི ཡན་ལག་ལ་ལྟོས་ནས ཨན་ལག་ཅན་དུ་འགྱུར་པ་དེའི་ཕྱིར། 
རང་གི་ཆ་ཤས་ལ་བཏྟེན་ནས་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་ཟད་ལ། དུལ 
རབ་ལ་དཔབད་བྭ་བས་པ་དེ་བཞིན་མིང་གི་མཐབང་གནས་པའི་ཡེ་གེ་༥ 
ཨ ལ་སོགས་པ་ བརྗོད་ པ་ཡང་འཇེག་ རེན་འདེ དེ་ན་ཐ ་སྙད་ 
གཏོགས་ངང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཨོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། 
འབྱང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད མེང་ཙམ་བ, ་ཙམ་དུ་ཤེས་པང བྱའེ། 1 
གཉིས་པ་ལ་གཉེས། ཡུལ་རང་གི་ཏ ་བོས་གྲུབ་པ་དབང་པོས་ 
འཇིན་པ་དགག་པ་དང་། ཡད་ཀྱིས་འཇིན་པ་དགག་པའོ། 
དང་པ་ལ་གཉིས། བྷ་ཝ་བྱ་བདེན་གྲུབ་དགག་པ་དང་། མཉང་ 
བྱ་བདེན་གྲུབ་དགག་པའོ།  །དང་པེ་ལ་གཉིས། ཡུལ་དགག་ 
པ་དང་། ཨུལ་ཅན་དགག་པའ། །དང་པོ ལ་གཉིས། རང་ 
སྡེ་དགག་པ་དབ་། གཉན་སྡེ་དགག་པའོཾ། །དང་པོ་ལ གསུམ་ 
ཁ་དོག་དང་དབིབས་ཀྱིས་བསྙུས་པའེ་གཟུགས་རང མཚན མེག་ཤེས་ 
ྱ་གཟུངདོན་ད་ྱེད་པ་དེ་གཉིས་རང་བཅིན་ག གཅི ་ 
ལ་དགག་པ་དང་། འབྱུང་བ་ཡོད་པའི་རྒྱུ་མ ཆན གྱིས་གཟྱགས་ 
གྱཟང་དོན་དུ་བྱེད་པའི་མེག་ཤེས་ཀྱིས་གཉིས་ཀ་འཇིན་པར་བྦལ་བས་ 
དགག་པ་དང་། འདོད་པ་ལ་གནོད་པ་པསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། 
ཁ་དོག་དང་དབིབས་ཀྱིས་བསུས་བཞི་བུམ་པའི་གཟུགས་པང་མཚན་ 
མིག་ཤེས་ཀྱིས་མཐེང་བས་བུམ་པ་མངོན་ མ་དཱ་གུབ་བོ་ཞེ་ན། 
ཁ་དོག་དང་དྲབིབས་གཉིས་རང་བཞིན་གཞན་ནམ་གཅིབ །གལ་ 
པྲ [13] 











ང་བཞིན་གྲཏད་ཡིན་ 





་ཏཱཆ། གཞན་ 


མ་ཕྭ་བ་པའི་ 
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རང་ 


མེ 
ཊཾ 1 ] 


ཐལ་བར་འགྱུར་རོ།  །གཉིས་པ་ནི། བྱི་བྲག་པ་ན་རེ། བྱམ་ 


པ་རྟི་རང་གི་ངོ་བོས་བལ་བྱ་མེན་ལ་བལྟ་བྱ་མིན་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། 


བལྟ་བྱ་ཉིད་ཅེས་པའི་སྦྱེ་དོན་གཞན་དང་ལྡན་བས་མངོན་སུམ་དྭ་ཞགྱང་ 
རོ། ཞེ་ན། དེ་ཡང་མི་རིགས ཧེ་བུམ་པ་རང་རྒྱ་ལས་བལྟ་བྱང་ 
བྱ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱི་དོན་གཞན་དང་འབྲེལ་བས་མངོན་སུམ་དུ་གྲུབ་པའི་ཨོན 
དན་འགར་ ཨང་མི་འགྱུར པར་ཐྲལ།  ངང་ཧྒྱུ་ལས་བལྟ་བྱར སྐྱིས 





་ད་ ས་དང་། བཏགས་པ་པ་བང་དུ་མང་ 
མི་རིགས་ ། །གཉིས་པ་ལ་ཝ། མིག་གྱཟགས་ལ་ལྟ་བྱེད་ 
་ཉིད་ཀྱེས་གྲྭབ་པ་དགག་པ་དང་། རྣམ་ཤེས་དྱེད་པ་པོ་ 
གག་པ་དང་། མིགྱ་བེད་པ་པེ་ཨིན་པ་དགག་པ་དང་། 

་དེ་མེག་ལ ལྟོས་ནས་ལྟ་བྱེད་དྭ་བྲལ་བདང་། རྐེན་གསུམ་ 
ཆཚོགས་པ་གཟགས་ལ་ལྟ་བྱད་ཡེན་པ་དགག་པའོ། །དང་པེ་ 
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”་ཕྱང་ཅེ་ 
མིག་གི་དབང་བོ་་ནི་ཆོས་ཅན། བྱརུགས་ཉྱི་སྐྱེ ཆུ་མ མེག་གེས་ 
ཧེ་ཁྱོད་ཀྱེས་མཐོང་གི་དབངབེ ་གཞན་གྱིས་མིན་པའི་ཕྱིར་ངོ་ 


ཤོ [1; 


ང་ངོ 


བང་པོ་དེ་ཐནན་ནོ། །ཁུབ་པ་ལ་གནོད་པ་ཅན་གྱི་ཚད་མ་ 
་ནི་ཞོག་ཏྭ་འཆད་དོ། །མེག་ལ་ སོགས་ པ་མི་སྲིད་ན་ལས་ 
༤ ༤། ༤ ཧང ༡ བེནི་ཁེ་ 
བཀག གོ །ཅིའི་ ཕྱིར མ ་བཀག་ ཅེན ཌོ 
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ཟད་རང་ལུགས་ལ་ ཁྲ ལེན་པ 
བརི་རིགས་པས་ན་བསམ་པར ཟོ 7 ཇང་གི་ཏོ་ 
ཀྱང་ ་མེག་གིཾཔ་གཟུགས་མདོ ཇོང་ལ་སྨྲ་མི ཐྲེམ་པ་ལ་བསྟེན་མི་ནཱས་པ་་ 
དེས་ན་ལས་ཀྱི་རྣམ་པང་མླི སྨིན་པ་བསམ་གྱིས་མེ་ཁྱབ པར ་རིག་པང་” 
བྱམ་ནས། རིགས་ པའེ་ འཐད་པ་མ་བྱངག་པར་ཁས་བླང་བར་བྱ་ 
བ་མིན པས་ངེས་པར་ལས་རྣམས་ཀྙི་རྣམ་སྨིན་ཐུབ་པས་བསམ་གྲིས་་ 
མི་ཁྱབ་པར་གསུངས་ེ། མདོ་ལས་སེམས་ཅན་ལས་ི་རྣམ་སྨེན་ 
བསམ་ཡས་པས། །རྒྱུ་ལས་འཇིག་རྟེན འདི་ཀུན་འབྱང་འགྱུར་ཏེ། 
ཞེས་གྲསུངས་པས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། མིག་ལ་སོགས་པ་རང་ 
བཞིན་གྱིས་ཡོད་དེ། ངེའི་འྲབས་བུ་རྣམ་ཤེས་མཐྲོང་པའ་ཕྱིང་ 
ཅེ་ན་། མེག་གི་ཤེས་ པ་ནི་གླཟགས་ ལ་ བྷ་བརི་སཱ་རོལ་དཱ ་ཡོད་པ་ 
མ་ཡིན་ཏེ། དེའེ་སྔ་ངོལ་ཧཱ་དེ་སྐྱེད་པའི་རྐྱེན་མ་ཆང་བཞི་ཕྱིར། 
སུ 


- 


ཞན་ཧེ་གཟུགས་ལ་བྟ་བའི་ཧྱིས་ཡོད་ན་གྲཟགས བལྟ་པ་ལ་མེཀ་་ 
8 


[19] 





བར་རྟེབཾ ས་ན། མེག་ ཤིས་སྐེ་བ་ལ་ལྟ་བར 
ར་བར་ཐལ། ༼ཞྩོས་མི་ མེད་ད་ཅིག་ཅར 


¬. 


བ་ 
ཨུལ། ཡུན་རིང་གིས་མཐོཿ མཐོང་དགོས་བ། པར་འགྱར་བར་བྲལ་ ལེ ། 
གལ་ཧེ་མིག་གས་ཕྲད་ནས་འཆེ ཧན་ན་ཧ་ཅང་ཉི་བཞི་མེག་སྨན་དང བྱར་ 
མསེགས་དང་ཆེས་རིང་ དྭ་གནས བའི་གཟགས་དེ་གསལ པར 


ཡ 
༦༡༡ 


-9 
(4: 
ཤྲ 


མཚུངས་པ་མིན་མཚུངས་པར་ཐལ། ཕྲད་ནས་ འཇིན་པ 
གཉིས་པ་ནི། གལ་ཧེ་གྲཟགས་མཐོང་ནས་མེག་གྲཟགས་ཏུ 
འགྲེ་ན་སོང་བས་ཨོན་ཧན་འགའ་ཡང་མེད་དེ། གཟུགས་བྲ་པཞི་ 
ཆེད་དུ་ཡིན་ན་སྔ་ནས་མཐྲོང་ཟིན་པའི་ཕྱིར་ཅི་སྟེ་མ་མཐྲོང་བང་འ 
ཡང་ན་བལྟ་བྱང་འདེད་པའི་གཟུགས་ནི་ངེས་པར་མཐོང་ཞེས་ 

9 [13 


འདི་ན་གཏས པའི་མིག་ཤིས་ 
སྤྲིབས ཀི་ ཞྭག་ཐ་ཞདི་ཀུནཿ 


€ 


, -2། 





གྲཟགས་བལྟ་བའི་ནས པ 
གྱཟ་གས་མཐོང་པར་འགྱར་ 
ཡུལ་ཞམ་པད་ཤེས་འ བོད་པ 
གླ་གས་ལ་ཝྟཝ་བཞི་ཕྱེད་པར་མད་ལ་བྷལ་བ་ ཱུ 
ཀ་དམི་གས་རྐྱེན་གཟུགས་ལ་ཡེ་ ཡིད་པ་མིན་ཉ་ཀྐེན གསུམ་ཚོགས་ང་དེ་ 
དུག་ གིས་གླངགས་ངོ་བ་ ་ཉིད་ཀྱིས་ཇི་ལྟར མཐོང་མཐོང་པ་ མི་ང་ད་ 
ར་ཐལ། ཡ་བྱལ་བྱ་བགཡ་ལ་ཡང་མཐོང་བཞི་ 
ན་ཕ །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། 
ཡིན་མིན་བཏགས་ལ་དགག་པ་དང་། 
འཇིན་བརྟགས་ལ་དགག་པ་དང་། 
ལ་ཞོད་པ་བཅུན་པཞོ། ང་མི 
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7 བཱ 
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= -/ཧཱ༠ རེ "རལ རའོ ལའ ༤ཟཀེང་ར། ༩༡༤༤ 
རྟག པ་ལ་དེ་ཞེ །མདོ་ཁས། དབེང་ན་ཤིང་དང 
གར་ལ་བཞེན་བྲས་ནས ལག་པྲའི་རྩོལ་བ་ཐས་པ་གྲཔམ་ཚོཊ་ 
རྒྱད་ལ་བརྟེན་བྱས་ནས། །ཁག་པའི་རྩོལ་བ་བྱས་བ་གསུམ་ཚོཊ 

།ཤློགས་བྱེད་པི་ཡླང་གླིང་བུ་ལ་སོགས་པ། །དེ་དག་མ་ 


ཕྐྱེས་གླ་ཨང་ཞའབྱང་བར་འགྱུར། །དེས་ན་མཁས་པ་ལ་ལས་བག་ 





དེ་ནི་གང་ནས་ཞངས་ལ་གར་སོང་ཞེས། །རྱོགས་ 
ཅ་མཚམས་ཀུན་དུ་བཙོལ་བྱས་ནས། 'ྒྲ་ཨཾ་འོངས་པའཞམ་ 
ཞྭགོ་བ་མེ་དཟིགས་སོ། ཞེས་གྲསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་ 


12 [ 13] 








བ་ལ་ཆེགས་པ་པཞིན་ད དུ་ཡུལ་ འཇིན་པའི ་ཤུས་བ་མེད 
དེ་ལྟ་ཡིཾད དང་སྤོག་སྟེ་ བདག། དེ་ནི་ཉག་ཧཱ་ཡེད་མེད་པ་ཅི བཱ 
ལྟར་རེགས་པས་ དཔྱད་ན་ཨུལ་དབང་ཞྣམ་ཤཾད པཾ 

ཟའི་ ནུས་པ་རང ་པི་ངོ་་བོས་ 


ཡུལ་ཅན་བདེན་པ་དགག་པ 
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བར 
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༡ ཧཱ 
སྐེའོ་ཞེས་བྱ་པ་འདི ཅི ་གཌང་བ་རིག་གོ་ཞེ་ན། དེ་ཁོ ' 









དང་མ་ཞགཊ་པ་ཁས་མུ་གྭ་འདུང་བ་སོགས་གང་གི་ཉེ་ཐ།ཁས་པ་ལ 


དེ -༨ 2 «2, ༤_.= ༨ ངེ 
བའི་མགལ་མེའི་འཁོང་ལ ་དང་། ཏིང་ངེ་འཇིན་གྱི་སྦྲལ་ངའི་བད་ 


14 [ 13} 





གཟྱགས་སྤྲལ་ཏེ། 
ལ་ཇི་ལྟང་སྔང་བ་གང་ཨང་མེད། །ཆོས་རྣམཿ ་བྲམས་ཅད་དེ་བཞིན་ 





ཤེས་པར་གྱིས། །ཇི 
དེ་ཨི་གཟགས་བྷརན་དང་པའི་མཚོར་སྣང་སྟི། _ །ླ་བ་ཆུ་ཡི་ན 
དུ་འཐོས་པ་མེད། །ཆོས་ཀུན་མཚན་ཉིད་དེ་འདྲར་ཤིས་པར་གྱི 
བྲག་ཕུག་རི་རྫོང་ཆུ་ཀྱང་ངོགས་དག་ཏྭ། །དེ་དག་ལ་བརྟེན་བྲག་ 


ཆ་འབྱང་ཇི་ལྟར། དེ་བཞིན་འདུས་བྱས་འདི་ཀུན་ཤེས་པར་གྱིས། 
འྭགོ་བྲ་ཐམས་ཅད་སྒྱུ་མ་སྨིག་རྒྱར་མཚུངས། །ཇི་ལྟང་གེས་ཀའི་ 
ཏི་མ་བྱེད་དྭས་ན། །སྙེས་བུ་སྐོམས་པས་གདངས་ཤིང་འ གོ་བ་ 


15 [12] 


ཕྱང་བོར་མཐོང་། །ཆོས་རྣམས 
[རྨགཀྱ་ ལ་ཡང་ཆུ་ ཿ ཡོད་ 
་འཐུང་ འདོད་ དེ།  མེ་ 










་ཆྲེ་གས་མུ་བཅད་པའོ། །གཉིས་ 
བྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོང་ 
མ་བ ཤད ལེགས་པར་བཤད་པའི་སྙིང་པོ་་་་ 
གག་པ་བསྒོམཔ་བསྟན་པ་སྟེ་་་ 


པན་འགལ་པའོ། དད 


16. [13] 


༧ བ་བྱེད་པཅུ་བཞི པ་ བཾ14 ¡ 


`\@;9[ །ལྔཔཡ ཕམསྤ་ར་འ དཔ་ག་ པ་ལ་ བཅིས། 





ད 
སྒྱབ་པ ཞིརིགས་པ་པ་ས་ཏི་བྷཏ་ བྱན་པ་དང།  པདན་མེ༽་ཧོགས་ 
པའི་དགོས་པ་བསྟན་པའོ། །དང་བ་ཡ་གཏིས། མདོང་བསྟན་ 





ང་བ ་ཀྱིས་ཀྱ་ན་གཏན་” 





ད་ ཁྱིས་ཨ ཨོད་པ་དང་། ངང་བཞིན་གྱིས་ཡོད་པ་དང་། 








པས་མཚན་འ: ་ཤྱི་གམི 





་བཞི། ཚོགས་པ་བ པདན་གུབ་ 





པདང་ ཆོགས་པ་ཅན་བའེན་གྲུབ་དགག་པ་དང་། གཅེག་ 
པ་བརགས་ལ་དགག་པ་དང་། མཐའ་བཞི་འགོག་ངའི་ 
འོ །དང་པོ་ལ་གཉིས། བཅུན་པ་ 

ནི། པུམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཁྲཾ་གས། 


གྲངགས་དང་པུམ་པ་རང་བཅོན་ 
དང་བོ ལྟད་ན། གྱཟགས་ཉིད་ 
ུམ་པའོ་་ཞྲེས་གཟུགས་དང་བྱམ་པ་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཅིག་ 


ཧཱ : 


མིན་པར་ཐལ། དེ་རྷ་ན་གང་ན་གཟུགས ནས་ཡོད་པ་དེ་ན་ཐུམ་པ 


= ངར © ~-27 





བ་༩ 

ཡ་འ [ན་གཟུགས་དང་ལྡན་པའི་བྱམ་པ་ ཐ་གྲཟུགས་ ལས་རང་བཞིན་གཞན་ 
དུ་ཨོད་པ་མེན་ལ་པྟེ་ཡོད་པ་མིན་པར་ཐལ། གྱ་ཟགས་ ལ་ལྟོས་ 
མེད་དཱ་འཇིན་པར་ཐལ་ བའི་ཉིར་རོ། །བབུམ་པ་ལ་གྲྭ་གས་དེན་ 


ཌཾ [14] 


༤༨-ངཱིེ 


གཞན་བརྟེན་པའི་ཚུལ་དྭ དྭ ་ཨོད་པ་མིན་ཞིང་གཟུགས་ལ་བུམ་པ་འཁང་ 
གཞོང་ལ་རྒྱུ་ཤུག་ལྟང་བརྟེན་བཞི་ཚུའ ལ་དཱ་ཡོད་པ་མ་ཡེན་ ཧེ། རང་ 








བཞིན་གཞན་དུ་མེད་པའི་ཕྱིང་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། གཞན་ 
སེ་དགག་པ་དང་། རང་ཝེ་དགུག་པའོ། །དང་པེ་ལ་གཉིས། 
མཚན་ཉིད་དགག་པ་དང་། མཚན་གཞི་དགག་པའོ། །དང་བཔོ་ 
ལ་གཉིས། ྫསསྤྱ་དོན་གཉན་གྱཧེ ཡིན ན་པ་དགག་པ དང་། 
ཡེན་ཏན་དོན་གཞན་ཧི་རྟེན་ཨིན་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ ནེ། 
བྱེ་བྲག་པ་ན་ གྱཟུགས་དང་བུམ ་མིན མོད་ཏེ 
ཡོད་པ་དང་ 

ཉིད་ཅེས་ 

བོ་ཞཾཾ 

ཉད་མིམྱཧ 

བུ 

ྲིའགུང་ཁ ར་ཐལ་ཁོ། །འདོད་ན་བུམ་པ་ཡོད་པ་མ 


ཟར་འགྲང་ར། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ནངོས་དང་། ཡོ 
ཧན་ལ་ཡོན་ཏན དན་གཉན་མི་བརྟེན་པ་དང་ཁས་བླངས་ཞགལ་བའོ། ། 
དང་པ་ནི། རྫས་བུམ་པ་ཡེད་དེ། གཅིག་གཉིས་ལ་སོགས་ 





པའི་ཨོན་ཧན་དོན་གཞན་གྱི་རྟེན་བྱེད་པའི་ ཨོན་ཏན་ 
དང་རྫས་ཀྱི་ཆེག་དོན་སོ སོ བྲ་དད་པའི་ཕྱིང་རོ། །གལ་ཏེ་གཅིག 


གི་གངས་བུམ་པར་མེ་འདོད་ན་བུམ་པཞང་གཅིག་ཏུ་མི་འགྱུར་རེ། ། 
ིགདནམ་དད་པའི ཤིང གཉིས་ཉིད་ལ་སོགས་པ་བཞིན་ནོ། 
དོན་ན་བུམ་པ་ལ་གཅིག་གེ་སྒྲ་ཟློ དོན་མཐུན་མི་འཇུག་པར་འགྱུང་་ 
པོ ༥༈བྱམ་བ་གཅིག་དང་རྡན བས་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་གྱི་གཅིག་བུམ་ 
པར་མི་ཞགྱུང་རེ་་ཞེ་ན། ལྡན་པ་འདི་མཚུངས་པ་གཉིས་ 


22 
ཤ༣ 

ཟླ 

༢༡ 
2 
:ཿ; 









ཡིན་གི་མི་མཚུངས་པ་ལ་མེན་ཏེ། 


པ་དྲང་གཅིག་གཉིས་ལ་ལྡན་པ་མྲཆ 


འེ 


པ་གཅིག དང་ལྡན་གྲི་གཅིག བྱམ་པ་དང་མི་ཞྡན་པའི་: ཕྱེར་རེ། ! 


ཅྲེ་ས་ ཀུང་ ཕུམ་པ་གཅིག་ཧུ་མེ་ཞགྱུར་རོ། །གཅིག་ཉིད་ ལས་རྲས།་ 
རོ། 5 ས་པ་འ གཞན་ ཨང་ཏུད་ 









བེ ་པར་ཞདོད་པ་འགལ་ཏེ། 






༢. =, ༨. ¬. 


བ་རལ ོན་རངགི 
ˆ ཡ 


གྲུབ མཐའ་དེ་སེལ་ཐ་ལ་ཞུགས་པའི་ཤྱིང་རི། །གཉིས་པ་མཚན་ 
གཞི་དགག་པ་ཞེ། གཞན་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་ཡོན ན་དོན་གཞན་ 
མཚན་གཉི་བྱམ་པ་མ་བཀག་པས་ཤྭམ་པ་རང་གི 


ཡོད་པ་ཉིད་ལ་སེགས་པ་ནི་ཟྗེས་ 


ཤྲ 





ཕུམ་པ་ པ ཏེ ལྡིག ཿ པའི་མཚན 


ར་ན་ར 
མཚན་གྲའི་ལ ལས་ཛ་བོ ་བ་དད་པའི་མཚ ཚནཉད་ྙེདཔ་ཨཧ་ཞོ | 
གཉིས་ པ་རང་སྡེ་དགག་པ་ལ་གཉིས། ཚོགས་པ་གཅིག་དུ་བདྡེན་ 
ར་ཀྲབ་པ་ཀྱས་པར་དགག་པ་དང་། ཆོགས་པ་ཅན་དུ་མ་ཡིན་ 


ཨང་ཚོགས་པ་གཅིག་ ཏུ་བདེན་པ་བསྡུམ་ཧེ་དགག་པའོ། །དང་པེ 
༥་ལྫ། གཅིག་དང་ཐ་དད བཏགས་ ལ་དགག་པ་དང་། ཡན་ལག་ 
ཞྣམས་ཕན་ཚུན་ཕྲད་པ་ལས་ཚོགས་པ་གཅི་ག་ ཏཱ་བདེན་པ་དགག་པ་་ 
དང་། ཆེགས་པ་གཅིག་ དུ་བདེན་པ་འགོག་པའི་རིགས་པ་གཞན་ 
ཟལྟན་པ་དང་། བུམ་པ་རང་གི་རྒྱུ་ལས་བདེན་པར་སྱིམ་པ དགག་ 
པ་དང་། རང་གི་ཆ་ཤས་ལ་ ལྟོས་ པས་ བདེན་ ཡང་ སྐྱིས་ པ་དགག་ 
པའོ། དང་པོ་ཞི། མདོ་སྡེ་པ་ན་རེ། བུམ་པ་རྡུལ་རྫས་ 


རྩ [4] 


འ 


ཤེ 






@_ཤ1ཿ ° 6ཤོཆ 


༄ཀ\ ༠༢ 
༧ 


ཏཱ ་ལྡན་ལ་འབུཿ་བཞི་ད° རེ 
རྱ ་དང་ལྷན་ཅཾག རེག་ཅི 


ཡན་ལག་འ '་ལྤོས་པའི་ 
།མན་འག་ལ་ལྟེས་པའི་ཨན་ཡག་ཅན་ 





ཏེ། ཆ་དང་བཅས་པས་ཁུབ་པའི་ བྱིར གསུམ་པ་ལ་གཉིས། 


བྱམ་བ་བདེན་པར་གྱུབ་ན་གཟུགས་ཅན་ཀུན་བྱམ་པར་བྲལ་པ་དང་། 
བུམ་པའི་རྡུལ་རྫས་བརྒྱད་ཀྱང་གཅི་ག་ ། པ་བའོ། །དང་པོ་ ནེ 
གྲཟགས་ཅན་གཅིག་ལ་བུམ་པ་ཡོད་པར་འ འགྱར་ཞིང་གཟྱགས་ཅན་་་” 


གཞན་དག་ལ ་མེན་པ་རྒྱ་ཅི་ཞིག་བྱམ་པར་མཚུངས་པར བྲལ། འི 

རེ་ལ་སོགས་པ།་ བྱམ་སྣམ་ལ་ སོགས་ ཕ་གཟུགས་རྣམས 'ཀུན་ལའ 
གཟགས་ཉིད་ནི་གཟུགས་སུ་རུང་བ་ཙམ་དྭ་མཚན་ཉིད་མི་མཐུ 
ཡིན་ན། གྲཟགས་ཅན་བདན་པར་གྲུབ་བ་ལ་རྣམ་པ་ཐྲམས 
མཚུངས་པའི་ཕྱེང་རཾ། །གཉིས་པ་ནི། གྱགས་དིམོགས 


ཀྱང་གཅིག་ཨིན་པར་ཐལ། _ བུམ་པ་དང་གཅིག་ཨིན་པའི་ཕྱིར། 





(༡ཿ 


གཟཟགས་དྲི་སེགས་ཐ་དད་དེ་ཞེ་ན། གལཁ་ཧེ་དབང་པོ་ཐ་དད་པའི་ 
བཟང་བྱ་ཨིན་པའི་ཕྱིར། དྲི་རེ་སོགས་དག་ལས་གཟུགས་གཞན་ 
ཡིན་ཞིང་བུམ་པ་ལས་གཟུགས་གཞན་མེན་ཞེས་ཏྱོད་འདོད་ན་ཇི་ལྟར་ 
གཟུགས་ལས་གཞན་པའི་དེ་ལ་སོགས་པ་དེ་རྣམས་མེད་པར་བུམ་་ 
པ་རང་བཞག་ཏུ་མེད་པའི་ བུམ་པ་གང་ དེ་གྲགས་ལས་གཞན་མིན་་ ་ 
གཞན་དྭ་ཐྲལ། བུམ་པ བླ་གས་དྲི་སེགས་དང་ངོ་ བེ ཉིད་ ཀྱིས་ཐ་ 
དད་ པའི་ཕྱིང་རཾ། །བཟི་པ་ནི། བམ་པ་ལ་ནི་གཟགས་ལ་སོགས་ 
རང་གི་ང ང་ཐོ་ཉིད་ཀྱེསགྱུབ་བའི་གྦྱང་ཡོད་པ་མིན་པས་བུམ་པ་༡་ 
རང་ཉིད་ངེ་བོས་གྲུབ་པའི་འབྲས་ བར་མི་འགྱུར་ ཏེ། འི་བར 
གླཟགས་ཐོགས་ཡན་ལག་ནམས་ལས་གཞན་གང་དུ་གཞན་བམ 


པ [1] 


་ཏིད་ཀིས་ གྲུབ་པ་འགའ་ཡང ་ཨོད་པ་མིན་པས་བགྲཟགས་ལ་ གོགས་ 
པ་ལས་ལོགས་སུ་བུམ་པ་མ་དམིགས་ པའི་ཕྱིར། དེ་དག་ལས་ 
ངོ་ཤོ་ཤྲ་དད་པའི་བམ ་པ་མེད་དོ། །ལྔ་པ་ནི། ཅི་སྟེ་ཐུམ་པ་ནི་ 
རང་གི་ཨན་ལག་ ་གྱོ་ཐོ་ཨཾ སོགས་ཀི་འབྲས་ བུ་ ཡིན་ལ་དེ་དག་ ་ ཡིན་ 
ཆོ་ཞྲེ་ན། ཐུམ་པ་རང རྒུ་ལས་གྲུབ་ པར་འགྱུར ཞིང་མྱྱ་ནཾ་རྒྱ་ 
པ་མེད་པ་དེ་ཡིས་འྲབས་ཐ་གཞན་བོ་ ཇི་ལྟར་བསྐྱེད་པར་ྱད། 
ནེས་ན་གྲུ་ ལ་ལྟོས དགོས་པ རྣམས་ནི་ཇང་གི་ངོ་བོས གྲུབ་པ་མེད་ ལ། 
རང་གི་ངོ་ཐོང ་གྲུབ་ན་རྒྱ མེད་དུ་ཐལ་ཐང་ཞྭགང པའི་ཕིང་ངོ། ། 

¬=. 5 རཾ འི = 
ཐམ་པ་རང་གི་ངོ ་བོས་གྲུབ་བ་འགོག་པའི་རིགས་པ་ཞའདི་ཞྲས་བ 
ཐྲམས་ཅད་ལ་སྦྱང་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཨན་ལཁགྭ་ནམས་ 
མང་བེ་ཨིན་ཡང་ བམ་ཕ་ གཅིག་ཧུ་བདེན་ཞྲེ་ན། གགས་དེ་ལ་ 


གྲུབ་བ་མ་ རིགས་ སོ། །གཉིས་ པ་ ཆཾགས་ 
པ་དགག་པ་ལ་བཞི། གྲབགས་དྲི་སོགས་མ་ གཏོགས 


ར [14] 


པ་བདན་པར་མེད་པ་བཞིན་ཞྱབུང་བ་ལ་ལྟས་མེད་ད་འ 
ཨང་བདེན་པར་མེད་པ་དང་ འ དྲ 
འའ 


€] 


ད་ 
གསུ་ 


༡༡ ༧] 
223/ 2 








3 
༡7 


གྱུ་མེད་ཏྭ་ཐྲལ་པས་འཇེགས་ནས་གལ་ ་མེ་རྡུལ ད་ལ ་བུད་ཤཾང་ི 
ཡོད་ན་གཅིག་གི་བདག་ཉེད་ཅན་གྱི་ དྤལ་ ཡོད་པ མིན་པང་ཐལ། 
ལ་རེ་རེ་ལ ལ་གནས་གྱསམ་ངེང ས་པར་ཡོད་པའི་ཕྱིང་རེ། །གསུ 


རུ 
པ་; 





0 


-21 





ཅས་བྱ་བ་གསུམ་ཡོད་ལ་ཡོན་ཏན་ལ་ཡང་ཡོན་ཏན་ཉིད་དང་། 
གཅིག ཉིད་དང་། ཡོད་པ་ཉིད་གསུམ་ཡོད་པས་རྒྱུ་མཚན་གང 
གིས་ཀུན་ལ་གསུམ་ཉིད་ཡོད་པ་དེས་ན་ཟླ་མེད་ཀྱེ་གཅིག་ཉིད་།ོ་ཞ 


ཏད = 


ལུགས་དེ་ལ་མང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པས། དེ་དག་ལ་ཨང་ཉེས་པ་ 
མཚུངས་པ ཁ་ནའོ། །བཞི་པ་མཐའ་བཉི་འགོག་པའི་རིགས་པ་ 
གཞན་ལ སྦྱར་བ་ནི། རྒྱ་དུས་ན་ཞབྲས་བུ་ ཡོད་པར་སྨྲ་བ་གྲངས་ 
ཅན་པ་སིགས་དང་། རྒྱུ་དྲས་ན་འབྲས་བྱ་མེད་ཀྱང་རྒྱུ་འབྲས་ 
བདེན་པར་ཁས་ལེན་པ། པདོ་སྡེ་པ་སོགས་དང་། རང་བཞིན་ 
རྟག་ལ་གཞས་སྐབས་མི་ཉྟག་པ་ཡོད་མེད་གཉིས་ཀ་ཁས་ཁེན་པ་*་* 


11 14 [ 


ཿ 


སོགས་འགགཔ་དག་ལ་ཏག་དུ་སྦྱང་བང་བྱའི། སྔང་གིང་དྭ་ 
བཤད་པའ། འདྲབས་བྱ་ཡོད་ཉིད་གང་འདོད་དང་། ཞེས་སོགས་ 
དང་། ཉེན་འབྲེལ་གྱི་གཏན་ཆིགས་དང་། གཅིག་དུ་ 
རྡོ་རྗེ རི་གཟེགས་མ མའི་ ་གཏན་ ཆིགས་ས ་ཐོགས་ཊ མཐའ་དག་སྦྱར ར་བང་བྱའཾ། 


ལྟར “དངོས་ པེ་རྣམས་རང་ བཞིན་གྲིས་ གྲུབ་པ་ཅུང་ཟད་ ཀུང་མེད་ན་་'” 
གོལ་བ་ དེ་དག་འཐད་པ་གང་གིས་ང རང་སྟེ་དངོས་པོ་ ་ཡོད་པར་ ཧྟོཊཅེ་ 
ན། འཐད་པ་ཞགའ་ཨང་ མེད་མོད་ཀྱི་ཞག་གསུམ་གནས་ན་སྔ་“་ 


དས་ན་ཨོད་པ་དེ་ ཉིད་ཕྱི་དྭས་ན་ཡོད་པར་ཁས་ལེན་དགོས་སྙམ་ནས་ 
སྐད་ཅིག་སྔ་ཕྱི་བང་གསུམ་ལ་བརྟགས་ནས་བཞག་པའ་ ཇི་ལྟར་རྒྱུན་་ 
ལ་ལྟ་ཉེས་ན་དངོས ས་པོ་ཏག་པ་ཡད་ཅེས་བྱ་བར་ཞགྱུར་བ། ་དེ་ 


བཞིན་ དུ་ཚོགས་པ པ་ཁ་ལྟ་ ཉེས་ ན། བདེན་པའི་དངོས་པ པ་ཡོད་ཅེས་ 
བྱ་བར་འགྱུར་ ངོ །ཚོགས་ རྒྱུན་ འཇོགམ་ཤེས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ 
ཚད་མ་སྡེ་བདུན་གྱི་རྗེས་སུ འབྲང་བ་དག་ཀྱང་། ཐི་རོལ་པའི་ 
རྗེས་ སུ་འཇུག་པ་ ཤིན་ ཏྭ ་མང་བར་སྣང་ ཏྲོ ་ཾ །གསུམ པ་བདག་ 
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དབང་ད ཡོད་པ་རྙེད་པར་མི་འགྱང་རོ། །ཆོས་འདི་གན་རང་དབང་ 
བཏི་སྡེདེ་ལྱགས་སུ་མེད་པ་སྟེ།  དེས་ན་གང་ཟག་དང་ཆོམ་ཀྱི་ 
བདག་ནེ་ཡད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གང་ཟག་དང་ཕུང་བོ་ཆོཔ་ཅན། 


ཡི 
རང་བཉིན་གྱེས་མེད་དེ། རྷིན་ཞྲེལ་ཡེན་བའི་ཡྱེར་ཅེས་པའ། ! 
མེ 


ཅི་ཡད་ཅེ་ན། ཁོད་ཀྱེས་རྟེན་འབྱང་བཟྟོས་ཆོས་ཀྱེ་དོན་མ་ཐོགས་ 
པ་ནི་ཏུད་པར་རོ། །བཞི་པ་བདེན མེད་རཱོགས་པའི་དགོས་པ་བསྟན་ 


པ། རྟེན་འབྱཏྷ རང་བཉིན་གྱིས་གྲུབ་པ ཞཕགས་པ་ 
རྣམས་ཀྱིས་མ་གཟིགས་པ་དང་། སྟེང་ཉིད་རྟོགས་པས་འཁར་བ་ 
ལས ལ་བར་འགྱུར་བའོ། །དང་པོ་་ནི། འགའ་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་ 
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# རབ་བྱེད་བཅོ་ལྔཔ། [ ;5] 


༄༅། །གསུམ་པ་ འདུས་བྱས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་སྱེ་ 
འཇིག་གནས་གྲསུམ་རང་བཞིན་ཕྱིས་གྲུབ་པ་དཀག་པ་ལ་ གཉིས། 

ལེའུའི་གཞུང་བཤད་པ་དང་། ལྦེའུའི་ མཚན་བསྟན་ བའོ། 
དང་པོ་ལ་གཉིས། ཤན་འ བྱང་རང་བཉིན་ཤི གྱིས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་སྐྱ་ 
_ཇང་བཞིནྲ་ཅས་གུབཔ་ 
ལ་གསུམ། སྐེ་བ་རང་ 
*{  སྐྱེ་འཇྲིག་གནས་ 
ང་བཞིན་ཁིསགབཔ་སར་དགག་པ་དང་། ྐེ་བཞིན་པ་ 
དང་བོ་ལ་གཉིས། ཧརྱས་ 
།དང་པོ ་ལ་ཝྔ། ཡོད་ 





མེད་སྐྱེ་བ་བརྟགས་ལ་དགག་པ་དང་། བྲོག མཐའ་བར་གསུམ་ལ་ 
བརྟགས་ལ་དགག་པ་དང་། རང་ གཞན་གཉིས་ལ་བཏརྟགས་ལ་དགག 
པདང། རིམས་དང ཅིག་ཅང་བརྟགས་ལ་དགག་པ་དང་། དྲུས་ 


གསུམ་ལ་བརྟགས་ལ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ ལ་བཞི། ཡོད་ 
མེད་སྱེ་འགོག་གི་གཏན་ཆིགས་དང་། དེའི་ཚུལ་གྒྱུབ་པ་དང་། 
སྐྱེ་བའི་དས་ལ་བརྟགས་ལ་དགག་པ་དང་ ། ཆང དངོས་དང་ 


གཞན་དངོས་སུ་བཏྟགས་ནས་དགག་པའོ། །དང་པོ ་ནི། འདུས་ 


བྱས་རང་བཞིན་ཟྱིས ཨོད་དེ་དེན་མཚན་ཉིད་སྐྱེ་བ་སོགས་ཨད་པའི་ “ 
1 


- འཅ་བྱས་ཨད་པར་འགྱུང་ན་དེ་ 





རང་བཞིན་གྱིས་ཨོད་པ་མེན་ན །མྐྱ་བས འུས་བྱས་བརྱད་པར་ 





ངོ། །ཀྱུ་གྲྭ་ཆེས་ཅན། ངོ་བ་ཉིད་ཏུས་སྐྱེ་བ་མེད་ད། རྱྱ་ 
དུས་ན་ཡོད་བ་ཡང་ངོ་བོ་ཉིད ཀེས་མི་སྱྱི་རྒྱའི་དྭས་ན་མེད་པ་ཡང་ངོ་ 
ཐོ་ཉིད་ཀྱིས་མི་སྐྱེ་བཞི་་ཕྱི་ གཉིས་པནེ། ་ས་བོན་མ་འགྱུར 
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པ་དང་། ཐ་མར་འཇཆིག་པ་རྣམས་སྐྱི་བ་ 
མ་སྐྱེས་པར་སྱེ་འཇིག་གནས་པ་མི་སྲིད་པ ཕྱིང 
སེ་བའི་དུས་ན་གྱེ་བ། གནས་པའི་དུས་ན་གནས་པ། འཇིག་ 


3? 


པའི་དུས་ན་འཇིག་པ་དུས་ རིམ་ཅད་ ཱ་ཉ་་ཡན་ད་ཞ 
རེ རེའི་དུས་ན་གཞན གཉིས་གཉིས་དག་ནི་མེད་པ་རུ་ཇི་ལྟང་རེ་རེ་ 
རྩོམ་པར་ འགྱར་ སྐེ བ་མེད་པར་ག གནས་པ་དང་། འཇིག་པ་མེ་པྲད་ 

ལྟར་གཞན་གཉིས་ལ་ཨང་སྦྱར་བར་ བྱའོ། །མཚན་ཉིད་འདི་ 
དགེར མེད་ན་ཨང་ཞདས་བྱས་མི་འཐྲད་པའི་ཕྱིང་རོ། །གསུམ་ 
པནི། འདི་ལས་ཀུང་ཞདུས་བྱས་རང ི་ཤེས་སེབ མི་རིཊ་ཏི། 
བྱོ་མོ་ལ་སེགས་པཞི་གཞན་གྱི་དངོས་པོ་མེད་པར་ནི་རྫ་བུམ་བདག་ 


ང [15] 





དངོས་དང་། རང་ བཞིན་གྱིས་] སྐྱི བ་ 


2༣ 
ཧཿ “ཐ 
3 

-༅ 

ཤཿ 

-3 

-ཤ 

རི 

= 


དང་པེ་ མི གཞན་ཡང་སྐྱེ་བ་རང་བཞྡེ བི 
སོགས་བྱ པའི་སྫོན དང་ཕྱིས་དང་ཅིག་ཅང་ཡོ ཡོད་དོ་ཞེ་ 
ཉིད་དཱ་མི་ནས་པ་དེའི་ཕྱིར་བུམ་པའི་སྐྱེ་བ་དང་བུམ་བ 


༡༽ 


བ་ཉདཆེས། ཞབྱང་བ་ཨོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། 
དང་བ བརྟན་པ་དུས་མཉམ་པས་བྱམ་པ་བྱེ་ཐ་ལ་མཛོན་དུ་ཊ 
ཆེ་ཡ། 





ང་ཕྱམ་པ་ཨེད་དགོས་པས་ སྒྱེས་ཏ པར་ཐལ་བཞི་ཛི 
བ་ཉིས་པ་ནི། བུམ་པའི་སྐྱེ་བ་ཨོད་དེ། རོང་པ མི་ 


སྲིད་པ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི 'རྙིང་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཅེ་ན། 
རིགས་ཏེ། བུམ པ་སྔང་སྐྱེས་པའི་ཕྱིང་ན་ནི་སྟེ་སྔང་སྐྱིས་པའི་ 
ཆྭ་རྙིང་པ་མིན་ཏེ། དེའི་ཆེ་གསར་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྟང་ 
སྒེས་པ་ངོ་བཾ་ཉིད་ཀྱེས་རྙིང་པར་མེ་འགྱུར་ཞིང་གྱི་ནས་ཀུན་དུ་སྐྱེས་” 
ཕ་ཡང་རྙིང་པ་མེན་ཏེ། དེའི་ཆེ་ཨང་གསར་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
ཕྱི་ནས་གསང་དུ་སྱེས་པས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱེས་རྙིང་པར་མི་འགྱར་རོ། ། 
དེ་ཨང་སྐྱི་བ་ཇོ་བོ ་ཉིད་ཀྱེས་གྲབ་པ་བཀག་པའེ་སྦོ ་ནས་རྙིང་པ་ངོ་ 
4 











བོ་ཉིད ཀྲི་ཡ གྲུབ་ པ། འགོཔ། པ་ཨིན གྱི། རྙིང་པ་ཙམ་ཞག་ངང་ 
ལུགས་ལ་ཡང་ཁས ་ལེན་ པ་ཡིན་ནོ །ལྭ་པ་ནི། དུས་གསུམ་ 
ད་རང བཏིན་གྱིས་སྐྱེ་བ་མེ 


¿€ 


སྱུ་ཞངས་ དུས་ཆ མི་ 





ས་སྤྱི་བ་དྭས་ གསུམ་ཅང་དུ་ཡང་མེད་ པཔ 
བུ ཁས་བླང་བར་བྱད། །གཉིས་པ་དོན་བསྡུས་ཏེ་སྐྱེ་་ 
པའ་འྲ་ ས་བུ་བསྟན་པནི། མདོ་ལས། དག་སློང་ད ་དེ་ཏར་ན་ 
མེག" གཾ པ་ནི་གང་ནས་འོང་བ་མ་ཡིན་ལ། འགག་པ་ཉ། 
གང་ཡང་འགྲོ་བ་མིནནོ་ཞེས་གསུངས་པས་ རང་བཞིན་ྱིས་སྱེ བ་'་ 
ཡོད་ན་སྐྱེས་པའི་ཆེ། ཟླ་བ *ཤང་བ་ལྟར་ག་ཤེད་ནས་ཞེང་ དགོས་ 
ཞགགཔ་ན་ཡང་ཌཱ་ ཨབ་ནབ་པ་ལྟར་ག་ཤེད་ཞགྲོ ་དགེས་ན། 






མ† 





དེ་ལྟ་ན་རྟག་པར་འགྱུར་པས་སྱེ་བ་དང་འགག་པ་མིང་གིས་བརྟགས་་ 
པ་ཙམ་དུ་ཟད་པས། སྩེ་འགག་སྒྱུམ་ལྟ་བུང་།ཁས་བླང་བང་བྱའོ། 
དངོས་པོ་སྐེས་པ་ལ་ནི་ག་ཤེད་ནས་འོང་བ་དང་། དེ་བཞིན་ད 
ཞགགས་པ་ལ་ག་ཤེད་དྭ་དངོས་པོ་ དེ་ཉིད་ཞགྲེ བ་མེད་པ་དེ་ལྟ 
ཨིན་ན་ཇི་ལྟ་བུར་ཕྱི་དང་ནང་གི་སྙིད་པ་སྒྱུ་མ དང་འདྲ་བ་མ་ཨིན་རྟེན 


པ [1] 


འདིང་འགྲེལ་པར་སྐྱེ་བ་ཙམ་ཡང་བཀག་ན། མོ་གཉམ་བྱི་བུའི་ 
གཞལ་བྱ་དང་མཚུངས་པས་རྟེན་འབྲེལ་ལ་སྐྱར་པ་འདེབས་པརང་་ 
ག རླ 
ཡང་མེན་ཞེས་པ པའི་ཟེར་ལུགས་ཙམ་ལ་རེ་བ་ནི། 


སམངས་པས་ སྐྱེ ་བ་ངང་ ལུགས་ ལ་ ཁས་ ལེན་ མེ་ ནས་ པར་ཡོད་པ་་་་ 


ཞྭ 












ཅིག་ ཅང་ པརྟགས་ཁ་ད་ སོག་པ་དང་། ་ཉིད་ཐུ 

ཕས་དགག་པ་དང་། གཅིག་དང་བྲ་དད་བརྟགས་ལ་ དགག་པ་དང་། 
ངེ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཨོད་མེད་བརྟགས་ལ་དགག་ངའཞཾ།  །དང་པ་ ་ནི། 
འདུས་བྱས་ཀྱི་མཆན་ཉིད་སྐྱེས་པ་དང་གནས་པ་དང་འཆིག་པ་རྣམས་” 
ངོ་བོ ་ཉིད་ཀྱས་ཅིག གཅང ་འབྱང་བ་ཡོད་པ་མེན་ཞིང་རིམ་གྲིས་འབྱུང་་ 





བཞང་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཨོད་པ ་མིན་ན་དུས་ ནམ་ཞྲིག་ངོ་ བོ ་ཉིད་ཀྲས་ 
འབྱུང་བ་ཡོད་པར་འགྱར། སྩེ་འཇིག་གནས་གསུམ་ཆོས་ཅན། 

རང་བཞིན་གྱིས་མེད་དེ། རང་བཞྲིན་ཤྱེས་རིམ་དང་ཅིག་ཅང་མེད་ 
པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི།  འདུས་བྱས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་སྐྱེ་བདང་ 
གནས་པ་དང་འཇིག་པ་ལ་སྲོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སླར་ཨང་སྐྱེ་བའི་ 
སྙེ་བ་སེགས་ཐམས་ཅད་བྱུང་བ་སྟེ་འབྱང་དགོས་པ་དེའི་ཕྱིར། 

འཇིག་པ་ལ་ཡང་སྐྱེ་བ་དང་ཞདྲ་བང་འཇིག་པ་གཞན་ཨོད་པང་འགྱང་ 
ཞིང་གནས་པ་ལ་ཡང་འཇིག་པ་དང་འད་བར་སྣང་ཞིང་། གནས་ 


6 [15] 


ཤ་དོན་གཞན་ཁས་ ལེན་དགོས་པས་བྱུབ་པམ མྨེད་པར་ ང་འགྱར་ཞིང་དེ་ ལྟ་ 

ན་རྩ བའི ་མཚན་ཉེད་མ་ སུབ པྲས་རང་བཞིན་གྲིས་གྲུབ་པ་རྡལ་ཙམ་” 

སང་མད་དི། །གསུམ་པ་ནི། མཚན་ཉིད་དང་། མཆན་ག 
་འ 


ན་གཅིག་གམཐ་དད་མཚན་ཉིད་སྩེ་འཇིག་གནས་གསུམ་ལས་ 





གཅིག་ཨིན་པའི་ཕྱིར། མཚན་གཞིའང་མཚན་ གཞིང་མེ་འགྱར་བས་ 


ང་བཞིན གྱིས་གྲུབ་བའི་གཅིགབྲ་དད་གང་དུ་ཨང་ཁས 
ཧལ ༈བཞི་པ་ལ་གཉིས། སྐེད་ཟྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་བདེན་གྲུབ 
པས་སྐྱེ་སོགས་བདེན་གྲུབ་ཡོད་པ་དགག་པ་དང་། 


དངོས་པ་དངོས་མེད་གང་དུ་ཡང་བདན་པར་མ་གུབ པའོ། །དང་ 
པོ་ནཾསྷེ་བ་སོགས་རང་བཤེན གྱིས་ཨོད་དེ། སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་བྱེད་པ 
ངང་བཞྲིན་གྱིས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཅེ་ན། . མཾ གུའི་དངོས་པ ་གུབ་ 
ཐིན་ཇེ ཉིད་ས་བོན་གི་དངོས པོ་གྲུབ་པའི་དྭས་ལས་སླང ཡང་མེ་སྐྱི་་ 
སྟེ། ས་བོན་མ་འགྱུང་བར་མྐུ་གྭ་ ཕྱ 





།་བཨི་ མྱུ་གྭའི དངོས་ 
པ་ལས་མེ་སྐྱེ་ དངོས་པེ་མད་པ 
ལ་འ:ྲ་ ས་བ བསྐེད པའི་ནཱ ས་པ་མེད པའི་ཕྱིར། ཨང་༣ླ་ས་བུ་ 
དངོས་མད་ རྒྱ དངོས་མེད་ལས་མི་སྐྱི་སྟེ། ས་བོན །བོན་ཆིག་པས་ཚུ་གུ་ 
ཆིག་པ་མི་སྱྱེད་པའི་ཕྱེར་ རོ། །ཁྲབས་བྱ་ངཇེས་མེད་རྒྱུ དངེས་པོ་ 
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དེན་མེ `¬ སྦིབ་ 
འཇིག ་རྟོག་གམ། ་མེད ཀྱ 
བཉིན་ལ་རྟེབ། །གཉི་ག་ལྟར་ཨང་མི་རིགས་ཏེ། སྐྱེས་ཟིན་ 
པའི་དངོས་པ་སླང་ཨང་བྐེ་བའི་དངོས་བོར་མི འགྱུང་ཏེ། སླར་ 
ཨང་སྐྱི་བདོན་མེད་པའི་ཕྱིར། དངས་མེད་སླང་ཨང་སྐྱི་བདངོས 
བོར་མི་འགྱར་རོ། །མོ་གཤམ་གྱི་བུ་ཡར་བྱེ་བར་ཐྲལ་བཞི་ཕྱིར 
གྱིས་མེད་དོ། །ཞིག་པ་དངོས་མེད་སླང་ཡང་འཇེག་པའི་དངོས 
བོ་མེད་པར་མི་ ཤོད་པ་མིན་ 
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།བདག་དུ་ལྟ་བང་གྱར་བས་རྣམ་པར དབེན། 
།གསུཔ་པསྩེ་བ ཞིན་པ་རང་བཉིན་གྱིས སྐྱི་བ་ 






མདོང་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་ 
ངི སྐྱེས་པ་དང མ་སྤྱིས་ 


་ལ་དགག་པ་དང་། འདས་མ འངས 
བོ་སྟེ་བཞིན་པར་འདེད་པ་དགག་པ་དང་། 
'སྐྱེ་བཞིན་པར འདོད་པ་དགག་པ་དང་། 
ར་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྐེ་ 
བ་ན་དེའི་བདག་ཉིད་དུ་གུང་པ་ཞིག་ག། 





སྟེ་དེ ཏང 
མི་བྱ་བའ སྐྱེ་བཞིན་པར མི་འགྱུར བར་ཐྲལ། དེ་མིན་པ་དེང་ 
འགལ་བའི་བྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། སྐེ་བཉིན་བ ཡོད་དེ། 
འདས་མ་ཞངས་ཀྱེ་བང་ན་གནས་པའི་ཕྱིང། སྐྱི་བཞིན་པ་ལ ལྟོས 
ནས་དྭས་གཉིས་པོ་དེ་བཞག་རིགས་སོ་ཞེ་ན། གེལ་པ་གང་གི་ 
ལྱགས་ལ་ཞདས་མ་ཞོངས་གཉིས་པེ་བང་མེང་པར་སྲིད་པ་ཡོད་པ་་ 
མིན་པར་ངེས་པར་བར་ཡོད་པའི་ལུགས་དེ་ལསྐྱེ་འཞིན་པ་ཇོ་བོ་ 
ཉད་ཀྱེས་གྲུབ་པ་མེད་དེ་གང་གི་ཕྱིར་ན་བྐེ་བཉིན་པ་དེ་ལཿ 
གཞན་ཡོད་དེ་ལ་ཨང་བར་གཞན་ཨོད་པ་སོགས་བྱག་མེ་ 

བའི་ཕྱེར། གསུམ་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཕྱེད་སྐྱེས པ་ནི 

མིན་ནོ། །འེ་ན་ཅི་ཞེ་ན། བང་གི་ཕྱིར་ན་སྐྱེ་བཞི 
ལྟ་བུ་ཞགགས་པས་རྒུ་གུ་ལྟ་བུ་སྩེས་པ་སྐྱེ་བང་འགྱུར་བ་ 
གནས་སྐབས་ཀྱི་དོན་གང་ཨིན་པ་སྐྱེ་བརིན་པ་ཞས་བྱའེ། 
ཕྱིར་ན་སྐྱེ་བཞིན་བ་ཕྱེད་སྱེས་ཕྱེད་མ་སྐྱེས་ལས་གཞན་ཡོད་པའི་ངོ × 
བར་སྣངངོ་ཞེ་ན། གལ་ཧེ་སྐྱེ་བཞིན་པ་འདི་ལས་དངོས་པོ ་འ ཞདི་ 
སྐྱེས་སོ ་ཞེས་བསྟན་ ནས་ས དགིཌ་པལ་ཉུས་པན་ དངོས་པ་འ 


སྐྱེ་བཞེན་པ་ངོ་་བོ བོ ཉིད་ཀྱིས་གྱུབ་པརྟོགས་ནས་ན་ཨང་གང་གི་ཚེ་༡༤ 
དངོས་པ་ སྩེས་པ་དེའི་ཚོ་སྐྱེ་བཤེན་པ་ལ་ངེ་ ཤེ ་ཏིད་ཀྱིས་སྲིད་པ 


མེད 
དེ། འགགས་ཟིན་པའི་ཕྱིང། སྐྱེ་བཞན་པ རྗེས་མུ་དཔོག་པའི་ 
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དེ་ལས་ཤྱང་བའི་སྐྱེས པའི དངོས པ་ཨང་མ་གུབ་བོ། །ཅིསྭེསྦེས་ 
པ་སྐྱེ བཞིན་པ་ཨིན ནོ ཞེ་ན. གང་གི་ཚེ་སྒྱེས་པ་སྐྱེ་བཞིན་པ་ཡིན་ན 
དེའི་ཚེ་ཅིའི་ཕྱིང་སླང་ཨང་སྐྱེ་བར་འགྲང ཨི་འཐད པར་བྲལ། སྐྱེས 
ཟིན་པའི་ཕྱིར། བཞི་པ་ལ་གསུམ། དངོས་དང་ སྐྙེན་སྤོང་ 
དགག་པ་དང་། སྐྱེ་བཞིན་པ་ངོ་་ཐོ་ཉེད་ཀྱིས་སྐྱེ་ན་མ་ཕྱེས་པ་སྙེ 
བང་ཁས་ལེན དགོས་པའོ། །དང་པོ ནི། སྩེ་བཉིན་པའི་དོན 


རྡོད དེ་ཞེ་ན། སྐྱེ་བཞིན་པ་ནི་མ་སྙིས ་པ་ཁེ་ན་སྐྱེ བ་ལ་མངོན་ 
དཱ་ཕྱོགས་པས སྐྱེས་ཞེས་བྱ་བར་གྲག་ན། མ་སྙེས་པ་ལ་སྟེས་མ་ 
ཞེས་བརྗོད པ་དའི རྲཾ་ཆོ་བུམ་པ་བྱ་བ་བྱེད་པའི་ཚེ་ཨང་དངོས་པོ་ ་རེད་*་ 


པར་ཅིས་མི་རྟེགས་ཁས་ལེན་རེགས་པར་ཐལ།་ སྐྱེས་པ་དང་མ་སྐྱེས 
པྲ པ་དག་ལ་ཏད པར་མེད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པནི། སྐེ་བཞིན་མ་ 
ང་མ་སྐྱེས་པ་ལ་ཁྱད་པར་ཡོད་ཧེ། སྒེ་བཞིན་པ་ནི་སྐྱ་བའི་བྱ་བ་ 
དང་ དཿ འབྲེལ་ བ་ལ་བརྗོད་ལ། མ་སྙེས་པན་སྟྱེ་བའི བྱ་བ་དང་འབྲེལ་ 
བའི ཇས་པ་ མེད་ པའི་ཕྱིང་ ར་ཅེ་ན། སྐྱེ་བཞིན་ པ་ནི་སྐྱེ་བའི་བྱ་བ་མ་ 
རྫོགས་ཀྱང་སྐྱེ་བཞི་བྱ་བ་དང ་འབྲེལ་བས་མ་སྐྱེས་པ་མ་ཞོངས་པ་”་ 
ལས་ཕྱེ་རོལ་ཏཱ་ གུར་པར་ཁས་བླངས་ མོད་ཀྱི་དེ་ ་ལྟ་ནའང་གང་ གི་་ 
གྱིར་སྐྱེ་བཞིན ་པ་སྐེས་པ་ལས་ཕྱོ་ངོལ་ཏཱ་གྲུང་པའི་ ཕྱིང་མ་སྐྱིས་པ་་*་ 
སྐྱེ་ཞེས་བྱ་བར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། སྐྱེ་བཞིན་པ་སྐྱེས་པ་ 
ལས་ཕྱི་ངོལ་དུ་གྱུར་པ ་ཕྱེར། མ་སྐྱེས པ སྤྱི་བར ཁས་ལེན 


དགེས་པར་མ་ཟད། ་ཞིནཔྲམང་སྭ་བུངཡང་ཡིས་ནས་འུ 
བཞི་ཀྱ་པ་དང་འབྲེལ་བས་དངོས་བོར་ཨེད་པ་ཨིན་པར་གྲག་* 
གྒྱ་མཚན་དེས་ཀྱང་སྐྱེ་བཞི་ཀྱ་ཐ་དང་འབྲེལ་བའི་མ་སྐེས་པ།ཁེ་་ན 

སྙེན ཞྭས་བྱ་བར་འགྱུར་ན།  དེ་ཡང་མེ་རིགས་ཏེ། མ་ཕྱེས་ 
པནི་མ ཀྱང་བ་ཞེས ཀྱ་བདག་པི་དངོསཔོ་མཐོབཔ་ཡིན་ལ། ངེ་ 
ལསྐྱེབའི་བྱ་བ་མི་འཇུག་པས་སྐྱེ་བ་མིནནོ། །གསུམ་པ དོན་བསྟྲ་ 
པ་ནི། སྐྱི་བའི་བྱ་བ་རྫོགས་པ་དངོས པེ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར འཕྱང་ 
ཁྭ་སྐྱི་བའེ བྱ་བ་མ་བྱས་པ་ནེ་དངོས་པེང་མིད་ཅེས་བརྗོད་པ་གང་གི་ 
ཆེ་ན་སྐྱེ་བའི་བྱ་བ་རྫོགས་པ་དང་མ རྫོགས པའི་སྐྱེ བཏིན་པ་མེད་པ་་ 

རེ ་ཞིག་ ཿ ་ཀྱེ 
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རི 


ཧོ །མདོ་ལས། སེམས་ཅན་མི་ 
འདེང་སྐྱེམ་ཤི་བ་ཞགའ་ཨང་སྐྱེ་མེ་འགྲུར། །ཆོས་ཀུན་རང་བཞིན 
།མུ་ཝཱཾ 
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པའི ཚུལ་ཐོགས ནི་སྤྱོད་པ ལ་འཇུག་པའི་རྣམ བཤད་སོགས་སུ་གྱས་ 
པང་གཏན་ལ་ཕབ་བ་ལས་ ཤེས་པར་བྱོ། །འདིང་སྨྲས་པ། 
ཞད་ བྱད་ སྐྱི དང་ འཇིག་ དང་ བནས་ པ་ རྣམས། །རྨ་ལམ ཇྔ་བཞན་ 
ྷུ་མ་ཆེ བཞིན་དྭ། །བརྡ་ཙམ་བཏགས་པ་ ཙམ་དྭ་ (ཟད་པ པས་ 
འདུས མ་བྱས་ལྟ་བདེན་པར་ག་ཁ་གནས། །བླས་བཞེ་ བའི་ཆིགས་སུ 
བཅད་པའོ། །གཉིས་པ་ ལེའུའི་མཚན་བསྟན་པ་ ནི བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོང་ སྦྱད ་པ་བཞྲི་བརྒྱ་པའི་རྣམ་ བཤད་ལེགས་་་ 
པར་བཞད་པའི་སྙིང་པེ་ཞེས་བྱ་བ་ ་ལས་འདྭས་ བྲས་ཀྱེ་དོན་དགག་ 


¬ 


ལ་བབྒོམ་པ་བསྟན་པ་སྟེ་རབ་ དུ་བྱེད པ་བཅོ་ལྔ་པའི་འགྲེལ་པའོ།། །། 


13 [ 15] 


# རབ་བྱེད་པཅུ་དྲུག་པ། [16] 


༄༠༠། །གཉིས་ པ་རབ་ དུ ་བྱེད་ པ་བརྩམས་ བཞི་ངདགོས་ 

པ་དང་། གོལ་བ་ངན་པའི་ཀླན་ཀ་ལྷག་མ་སྔོང་བའི་སྒོ་ནས་སློབ་ 
དཔོན་དང སློབ་མ་རྣམ་པར་གཏན་ལ་དབབ་པ ་བསྒོམ་པ་བསྟན་པ་ལ་” 
པཉིས། ཁྲེའུའི་གཞུང་བཤད་པ་དང་། ལེའུའི་མཚན་བསྟན་ 
པའོ་། །དང་པེ་ལ་གཉིས། ངབ་ ཏཱ་ བྱེད་པ་བརྩམས་ པའི་དགོས་ 
པ་བསུས་ཏེ་བསྟན་པ་དང་། རེལ་བ་ངན་པའི་ཀླན་ཀ་ལྷག་མ་ སྤོང་ 
གདལ་བྱ་འཁོར་པ་ལ་ཆགས་ པྲ སྤངས ་ནས་ ཐྲར་པ་ལ་གཞུག་པའི་་ 
ཆེད་དུ་ཡིན་ལ། ཐོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དཱ་ངེས་པ 
མབས་པར། འགའ་ཡང་འཁོར་བ་ལ་ཆགས་པ་སྤངས་ནས་ཐར་ 
པ་ཙམ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་དགའ བ་བསྐྱེད་མེ་ནྭས་སོ། །་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པས་སྟོང་པ་ངེ་ཡང་བདག་ཏུ་ 
ཞེན་པའི་ཞགས་པས་བཅིངས་ཤིང་ཐོས་པ་དང་མི་ལན་པ་རྣམས་སླག་ 
པར་བྱེད་པ་ཡན་པས་སྔང་བཤད་པ་ལྟར། རྒྱལ་པོ འི་བཙུན་མོ་ 
སྡུག་པ་ཤི་བ་ བརྡ་སྤྲོད པའི་ཚུལ་དྭ་ཐྲོག་མང་ རྒྱུད་སྨིན པར་བྱས་་་'་ 
ནས་སྲིད་པ་ཁས་གྲོལ་བའི་ལམ་བསྟན་པང་བྱ་བ་ ཡིན་པས། དངོས་ 
བོ་རང་བཞིན་གྲིས ་གྲུབ་ པས་སྟོང་པ་ཨང་བདེན་པར་ ཞེན་པ་ལ་སོགས་ 

པཞི་རྒྱུ་འགན་ཞིག་ གིས་སྟོང་པ་མིན་པ་ལྟ་ བུར་སྣང་ཞིང་ཞེན་པས་ ་ 
1 


ཡ་ 


ཡ་དང་། སོོང་ཉིད་བསན་པའ་ད་ ལཔ་པ་བཤད་པ་དང་། ཡོད་ 





པ་ཉིད་ཀྲི་ཕློགས་སུན་འབྱིན་མི་ནུས་པ་དང་། ཕཱོང་པ་མེན་པའི་ 

ཕྱོགས་བསྒྲབ་མི་ནུས་པ་དང་།  རིགས་པ་གཞན་དག་ག པཞ། ། 

དང་པོ་ལ་གཉིས། དངོས་དང་། 

པའོ། །དང པོ་ནི། དགོས་པ་དེདག 

པ་བརྩམས་ན། དངོས་པ་རྣམས 

གང་གི་ཚེ་རབ་དུ་ ཕྱེདཔ་སྨྲ་བ་བོ་ཁྱོད་ཡད་པན་ཕྱོང་དང་། བརྗོད 
བ་བྱེད བཅོ་ལྔས་བསྟན་པནི་དོན་ཡོད་པའི་ཕྱིང་དང་། ནའང 

་ྭི དོན་རྫོད་བྱེད་ཨཾད་པས དངོས་པེ 

་ཤེས་བྱང་མི་རུང་ངོ་ཞྲེ་ན། ཁོ 








དང་། ཤི་རོང་དགུག་པའོ། ]ླ བང་པོ་གི། སྟེང་པ་ཉིད་དྭ་ 


རྣ 


དངོས་པོ་ ་བདེན་ གུབ་ཿ ཁས ཟླངས་བའིི་ 
ཧང་པ་ཉིད་ནི་ལྔེག་པ་དང་། རང་ 
གྲུབ་པ་ཉི་སྐྱབ་པ་སྟེ་གཉིས་བྱ་དགོས 
ཉིད་སྨྲ་བ་སེལ་བ་ཙམ་ལ་ཞུགས་པའི 
སུན་ཞབྱ བྱིནཔར་བྱེད་པ་ཕྱོགས་གཅིག་པ དགའ་ན ན་རང་ 
པར་བྱེད་པ་ལ་ཅེ་ས་དགཞ་བ་མིན་དགའ་བར -བྱ་དཔཾས་ 
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བསྒྲུབ པའི་སྨྲུབ་བྱེད་གང་བཀོད་པ་ཐམས་ ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་སྨྲ་བལ་་་ 
བླབ བ་དང་མ པང་མ་ ང་མ་གུབ་ པབ དངོས་ བོ་བདེན་པར པཤྲཔ་ 
དཱ ང་ཞིག། །གཉིས་པ པྲ ནི གཁ་ 












ག་ཆོགས་དོ་ས་ ་གྲུབ་ 
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་ན་བྱམ་པ བདེན ཕུབ་ མངོན་སུ་ ་སུམ་ ཤྱིས་ 


"ན། བདེན ཐཱོང་རིགས་ པས་གྲུབཔར་སྨྲ་ པའི་ 
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ན་རྒོལ་བ་གཞན་གྲི་གཞུང་ྱགས་ལས་བྱུང་བའི་གཏོན་ 


་མིན་ཏེ། དེ་སེལ བ་ལ་ཞུགས་པའི་ 
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ཕྱིར་རེ། །འོ་ན་གཞུང་ལྱགས་ཀི་གཏན ཆེགས་གང་དྭ་ཨང་མི་རུང་ 
བ 


ངམ་ཞེ་ན། གཞན་དུ་གོཔ་བ་གཉིས་ཀ་གྱུབ་མཐའ་མཚུངས་པ་ངེར་ 
ཡོད་པས་འགལ བ་མེད དོ། །བགཉིས་པ་ནི། ཅི་སྟེ་སྭཾང་པ་ཉིད་ 
མིན་པ་ལ་མ་ལྟོས་པའི་སྟོང་པ་ཡང་མེ་འཐད་པས དངོས་པ་བདན་ 
པར་གྲུབ་ཅེ་ན། སོང་ཉིད་ཡོད་པས་ལོག་ཕྱོགས་བདེན་གྲུབ་ཡོད 
པར་མི་འགྱུབ་པར་ཐྲལ། སྟང་ཉིད་བདེན་གྲུབ་ཡོད་ན གཞི་ཆོས 
ཅན་དངོས་པེ་ ་བདེན་གྲུབ་འཐད་ན་ཡང་བདན་པས་མི་སྟོང་བ། མེད 
པས་དེ་མེད་པར་སྟོང་པ་ནེ་བདེན་གྲུབ་གང་ལས་ཞདྱྱང་བ་ཉིད་ད 
འགྱྱང་གཞི་ཆོས་ཅན། པདེན་པར་གྲུབ་པ་མེ་སྲིད་པའི ཕྱར་རེ། 
གྱུ་མཚན་ཇི་ལྟ་བུང་ན་ཅིག ཤོས གཞི་ཆེས་ཅན་བདེན་གྲུབ ནེ མེད་པར་ 
དེ་འགེག་བྱེད་ཀྱེ་གཉེན་བོ་་བདེན་གྲུབ་འབྱུང་བང་ཞགུར། སྟཾང་ཏིད 
བདེན་པར་གུབ་ན་གཞི་ཆེས་ཅན་བདེན་གྲུབ་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་ལྡན "་ 


དགོས་པའི་ཕྱིར། རྩ་ཤེང་ལས། གལ་ཏེ་མེ་སྟོང་ཅུང་ཟད་ཨེད། 
སྟོང་པ་ཅུང་ཟད་ཨེད་པར་འགྱར།  ཞེས་སོགས་དང་། བདེན་ 
གཉིས་ལས། དགག་བྱ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པས། །ཡང་དག ཧུ་ནེ་ 
བཀག་མེད་གསལ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རེ། 
. མཐར་ལྟུང་ཕྱོགས་ལ་ཞེན་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས། དགག་པ་དངོས་ 
དང་། སྐྱོན་སྤོང་དགག་པའོ། །དང་པེ་ལ་གསུམ། ཕྱོགས་ 
མེད་ཕྱོགས་སུ་འགྱུང་བ་དགག་པ་དང་། བདེན་དངོས་ཡོད་པའི་ 


པ [16] 
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ད་ 


གག་པ་དང་། 





ད 


་པ་དང་། 


ཕྱོགས་གང་ཡང་ཁས་བླང་བང་ 
མཚན་འདེས་ཀྱང་བདེན་གྲུབ་ཁས་ 
ཆི་ཤས་ཨོད་མེད་ཅེས། །དཔྱད་པ་དེང་ཡང་འཇུག་པར་འགྱུར་ 
ཞེས་པའི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་ལྟང། དངས་ 


¬ 


ཕྲན་ལ་ཡང་བདེན་པར་ཡོད་པའི་དངོས་པེ་ཨོད་ 


ད 
བ་ལས་མ་དམིགས་པས་གང་དུ་མེད་པ་དེ་ ` 
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བསལ་པའི་སངས་རྒེས་རྣམས་ ཀི་ གཟི ཊ་དེ་ལ ལ། ལྟོས་ ཧེ ་མེད་ པ་ཉིད་ཀུང་ 
ཨོད་པང་ཁས་ལེན་བྭ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མི་ཇུང་བ་དེ་ཉིད་ཀྱེ་བྱིར , 
ན་བདན་གབ་ཁས་ ལེན་པ་འཐད་པའི་ཕྱོགས་གང་དང་ཡང་མ་འབྲེལ་ 
པའོ། །གསུམ་པ་ལ་ གཉིས། དངོས་དང་། ཆོས་གང་ལ་ཡང་ 
བདེན་པར་གྲུབ་མ་གྲབ་ཀྷེ རྣམ་དབྱེ་ཁས་ལེན་མི་རིགས་པའོ། །དང་ 
པོ་ཅི། གལ་ཉེ་ཆོལ་ཀུན་ལ་བདེན་པར་གུབ་པ་དང་། བདེན་ 
པས་སྟོང་པ་གཉིས་མུ་ཡོད་པ་མེ་ནན་རྡུལ་ཕྲན་སོགས་གཞན་གང་ཆིག་ 
བདེན་པར ཡོད་པའི་དངོས་པ་ཡོད་བདེན གྲུབ་མཐའ་དག ཁེགས་་* 
པའི་ཕྱར དོ /གཀཱལ་ ཏེ་ ཧེད ལའང་ ཁོ ཐོ་ ཅག་ གིས་ ས་བཤུད་པ པའི་ 


བ་དེན་བར རྭ་གྲུབ་པ་བསྒྱུབ་མེ་”““ཌཔ] 


་གི་ཕྱེགས་ཁེ་ན་ཁས་བླངས་པར་ 


3( -ཾཿ 





བཤད་པར་བྱ་སྟེ། _ གང་གི་ཕྱིང་དངོས་པེ་ཡེད་ཅིང་བདོག་ཅེས 
མེང་བཏགས་པ་དེའི་ཕྱིར། བདེན་པར མེད་པར་མི་འགྱང་ན་གང 
གིཕྱེང་བདེན་པར་ཨོད་ཅེས་མིང་བྱས་པ་དེའེ་ཤྱིང་བདེན པར མེད་ 
པར་ཡང་མི་འགྱང རོ། །མེག་ལེགས་པ་ལ་ཞར་བ་ཞེས་པ་དང་། 
ཆེ་ཐུང་བ་ལ་ཆ རིང་ཞེས་པས དོན་མི་འགྱུབ་པ་བཞིན ནོ། །གཞན་ 
ཡང་ཆེག་ཙམ་གྲེས་དོན་འགུབ་ན་བདེན་པར་ཨོད་ཅེས་རྟོག་པ 


ནཾ 
། སྒནམས་ནི་དེན་གྱི་རང་ག་ངོ ཐེ་ སྟེན པར་བྱེད 
མེ ཁ་ཆིག་པར་ བུ 





༅༔ ཟོང སྤྲ 
9༥ 7 

: ༄༧ 3 
& 21 
-ཤ1 


་ྲ དེ 
ཡད་པ་ཡིན་ཱི་དེ་ནི་འཇིག་ཉེན་པར་ཅིས་འགུར་དོན་དམ་པར་ཡད་ 

བ་ཁོ་ནང་འགྱུར་རོ། །བཞི་པ་མེད་པ་ཕྱོགས་སུ་འགྱར་བ་དགག་ 
པ་ལ་གཉིས། དངོས་པེ་བདེན གུབ་བཀག་པས དངོག པོ་ཡེ་མེད་ 
དྭ་འགྱུང་བ་དགག་པ་དང་། དངོས་པོ བདེན་གྲུབ་མེ་ ངོས་ 


¬ 3 
ཤུ 
2 
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བའ 
2 


བདེན་པས་སྟོང་པ གཏན ཆིགས་ལས་ཞའགྲུབ་པར་འགྱུར་བ དེའི་ཤྲིང་ 
སྟོང་པང་མི་འགྱུར་ན་དམ་བཅའ་དང་གཏན་ཆི 
བ་པའི གཞནཡིནན། འབྲེལ་མེད་དྭ་འ 





ཌོསབོ་ ་བདེན་གུབ་ །ས་ལེན་པ་ལ་ 7 ་ཉེས་པ་* 


ཆགས་པ་ཡིན་ནེོ། །དེའི ཧྱིར་ཆོས་ཐམས ཅད་ངང་བཞིན་མེད་པརང 
གུབ་བོ། །གཉིས་པ་ནི། གང་གི་ཕྱིང་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པས 
སྟོང་པའི་དཔེ།  བླ་ཟགས་བྷརན་སེགས་ཡོད་པ དེས་ན་དཔ་དང 
ཞྭ་ བར་གཞན་ཨང་ཡེད པའི་ཕྱིར། ཕཱཾང་པར་མི་འྱུར་ངེ་ེ་ 
ན་དཔེ དཡང་གཏན་ཆིགས་ཀྱི་དོན་དང་འབྲེལ་བ་ཞིག་གམ། མ་ 
འབྲེལ་བ་ཞིག་དང་པེ ་ལྟང་ན། གཏན་ ཆིགས་བདེན་གྲུབ་འགོག 
པའི་རིགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་བསལ་ཟིན་ལ། གཉིས་པ་ལྟར་ན། 
གཏན་ཆོགས་དང་མ་འབྲེལ་བའི་དཔེ་ཙམ་ལས་དེན འགྲུཔ་ན། 
དངོས་པར་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བྱ་རོག་ནག་པ་ཇི་ལྟ་བ་དེ 
བཞིན་དྭ་བདག་ཀུང་ནག་པོ ་ཡིན་ཞྲེས་བརྗོད་ནུས་ཐམ་ནུས་དགོས་ན། 
དཔེཡོད་པ་ཅམ་གྱིས་བདེན་གུབ་ཀྱ དཔེར་མི་རིགས་མོ། །དྲུག 
པ་སྟན་ཉིད་བསྟན་པའི་དགོས་པ་བཤད་པ་ནི། གལ་ཧེ་དཔེ་དང 
གཏན་ཆེགས་མེད་ཅིང་དངོས་པོ ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མེད་ན་ཏྱོད་ཀྱེ་བསྟན་ 
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མཐྲེང་བ ན་འཁེར་བརང་འཆེིང་བ་སྟེ། དེས ན་བདེན་འཇིན་ཡྱི་ཞེན་ 


མདོ་ལས། 


ཚུལ་གྱིས་སོ། 





མེད་པ་སྟོན་པར་མཛད་པ་ཨིན་ནོ། །བདུན་པ་ཡོད་མེད་ཀྱི་མཐར་ 


འཇིན་པ་ཕྱིན་ཅེ་ལོག་ཏུ་བསྟན་པ་ནི། རང་གི་སྡེ་པ་རྣམ་རིག་པ་ 
ལ་སེགས་པ་གང་དག་གསུང་རབ་ཀྱི་དེན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ད་མ་རྟེ པ'་ 
པས་ཤོིས་པ་བདེན་པར་ཡོད་ཅིང་། ཕྱི་ཆེལ་གྱི་དོན་ཐྲ་སྙད་ད་ 
ཡང་མེད་པར་ཁས་ལེན་པས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཧུ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། _ ཐ 
སྙད་དུ་གཉིས་ཀ་ཡོད་ཅིང་། དེན་དམ་པར་གཉིས་ཀ་མེད་པང 
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ཁེགས་པར་ 
་མཾ་ནཱས་པར 
ལན་གདབ་པར་མི ནཱས་ 
མོད་། དེ་ལྟ་ན་ཡང་ཁྱོད་ལ་ལན་འདེབས་པར་འགྱུར་བ། - དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་ལ ་མངོན་པར བརྩེན་ པ་དག་ འབྱུང་བར 


འགྱུར་ངེ་ ཞེ་ན། ཏྱོད་ཀྱི་རེ་བ་འདི་ནི་རྫུན་པ་7 ཞིག་སྟེ འདི་ 
ལྟར་ཁོ་ཐོ་ཅག་ལ་སྨྱོན་དང་བཅས་པའི་བྱོགས་ཡོངས་སྲ་འཇིན་པ་” 


ཡོད་ན་དེ་རྣམ་པ་གཞན་དྭ ་བསྒྱུབས་ང པ་ཁས་སུན་ ཟིན ས་པ་སྲིད་*་ 
ཀུང་། ད་མ་པ་གང་ལ་དངོས་པ པ་རང་བཞིན་གིས་ 


དངོས་པོ ་ཅུང་ཟད་ཀུང་མེད་ཅིང་དངོས་པེ མེད་པ 
15 


གཉེག མིན་པའོ། ཞེས་ 





པར་ནུས་ ༨ ག་ཡིནཔེ། མཁས་ 
བ་ལ་སུན་འབྱིན་པ་ནི། ནམ་མཁའ་ལ་རི་མོ་ 
འདྲི་མི ནཱས་པ་དང་། ལྕགཀས་ཀྱིས ་བཤུས་པས་གཟིར་བར་བྱེད་ 
མི་ནུས་པ་ལྟང་ཤེས་པར་བྱའོ། །སློབ་དཔོན་ཆོས་ཀྱི་འབངས་ཀྱེས་ 


-. ». ༡" ཌ༼༼ ཐག ར་བྱ རཾ ་༡༢ང་-་ཆ་འ།"་ངབ་རེ་རམར་ 
རབ བྱེད་དང་པོ་ བརྒྱད་ཀྱ། ཆགས་བཅད་ར་ར་ལ་དཔ་ར་སྦྱར་ 


ཤིང་། །དེ་ལ་ཀླན་ཀའི་ 
གོ་སྐབས་རིང་དྭ་སྤངས། །བསྟུ་བའི་ ཆིགས་སུ་བཅད་པའོ། ། 


1 


དཱི ཚན་བཏན་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྣལ་ 
་བརྒྱ་པའི་རྣམ་བཤད་ ལེགས་པར་བཤད་པའེ སྙིང་ 
བ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་སློབ་དཔོན་ད སློབ་མ་རྣམ་པར་གཏན་ལ་དབབ་་་ 


པ་བྐོམ་པ བསྟན་པ་སྟེ་རབ་དུ་བྱེད་པ་བཅུ་དྲུག་ པརི་འྭགེལ་པའོ།། །། 


16 [16] 


བཞི་པ མཇུག་གི་དོན་ལ་གཉིས། བསྟན་བཅོར་ གང་ 
བསྐྱར་བྱེད་གང་གིས་ བསྒྱུང་ བའོ། །དང་ 


[ཀར 


-3༡ ¬ 





ཅུ 
བེ་ཞི། ཤིང་ཏྟཆཆེན་པེ བྱང་ཆུབ སེམས་དཔའ་སློབ་དཔེན་འཕགས་ 
པ་ལྷའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ ཕྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོང་ 


སྤྱོད་པ བཞི་བྲར་པའི་ཆིག་ལྱེའུར་བས་པ། དེའི་འགྲེལ་པ་སླིབ་ 
དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པས་མཛད་པ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་བཤད་རྫོགས་སཾ།། །། 


༨༤... ༨ 


གཉིས་པ་ནི། དཔལ་ཁ་ཆེནི་གོང་ཁྱེར་དཔེ་མེད་ཀྱི་དཔུང་ངིན་ 
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བོད་ཀྱི་སྐད་དཱ་ 
བསྒྱུང་ཧེ་འཆད་ཉན ན་ས པ་ཁེགས་ པར་གཏན་ལ ཕབ་པའོ། ། 
རྒྱལ་བས་ཁུང་བསྟན་གོ གོ་འཕང་མཆོག་བརྙེས་ཤིང་། [ཀླུ་སྒྲུབ 
ལུགས་བཟང་ཆེས་ཆེང་གསལ་མཛད་པ། །འཕགས་པ་ལྷ་དང་ 
དཔལ་ལྡན་ཟླ་བ་གྲགས། །བདག་སོགས་ཀུན་གྱི་གཙུག་ན་རྒྱལ་ 
ཅིག །ཤིང་ཏཱ་ཆེན་པོ འི་གཞུང་ཁུགས་ཡལ་བང་འདེར། ། 
ན་རིཊ་ པའི་མིག་དང་མི་ལྡན་པར། །གཟླ་ཁྱམ་རང་དགར་འཇུག་ 
ན་རྟོག་གིས། །ཝུགས་འདི་ལོག་པར་འཆད་པ་མ་བཟོད་ནས། 
ཐེག་མཆོག རིགས་ལ་གནས་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས། །རང་རྒྱུད་སྨིན་ 
ང་གེལ་བང 


༨ 


་བྱེད་པའི་ལམ། །གསལ་ལ་མ་འདྲེས་ ཇྫོགས་པར་ 
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༤ད.༨ ¬ =2.-5 


འགེལ་བ་ཡི། །གཞུང་འདིའི་ཆིག་དན་གོ ་སླའི་ངག་གིས་བཤད། 


འཕགས་པའི་བཤེད་པ་ཤིན་ཧུ་རྙེདཔར་དཀའ། །བདག་བློ ་དམན་ 
ཞིང་སྦྱངས་པའི་ གཱོབས་ཞནཔས། གཏདེ་འདི་ལ་ནོངས་པའི་ 


ཚགས་ མཆིས་ རྣམས། །བླ་མ་ལྷར་བཅས་ རྣམས་ ཀྱིས་ བཟོད་ མཛད་ 
རིགས། །མཐའ་ཤྲལ་དབུ་ མའི ལམ་བཟང་གསལ་ བྱེད་པ། 
འདིར་ཞབད་རབ་དཀར་དགེ་བ་ཅི་བསགས་དེས། །སྲིད་པའི་བ 
ར་བཅིངས་པའི་འྭགོ་ཐྭ་ནམས། །ཐང་པའི་བདེ་བླ་བ་ ཟད 
གྱུར་ཅིག །བདག་ཀྱང་དེང་ནས་ཆེ་རབས དས ཅད་དུ། །ཐེག་ 
མཆག་བ་ ཤས ་དང་ ནམ་ མང་ མི་ འརྲྔལ་ ཞུང ། །ལམ་ འདེར་ཐེས་ 


བསམ་བསྒོམས་པས་རབ་ཞུགས་ཏེ། །ཀུན་མཁྲེན་ཆུལ་བའི་གོ་ 
འཕང ཐྲོབ་བར་ཤོག །བསྟན་བཅོས བཞི་བརྒྱ་པའི་རྣམ་བཤད་ 


ཁལེགས་པར་བཤད་པའི་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱབ་ འདི་ནི། བླླབ་པ་ངིན་ 


པ་ ་ཆེ་ལ་གཅས་སྨྲས་སུ མཆད ཅ༤་། སྙོམ པ་ གསུམ་དང་ལྡན་པའི་ 


ཟླ་མ་ནམ་མཁན་བཟང་པོ བ་དང ཁུད་པར་ད་ཐུབ པའི་བསྟན་ 
པ་རྒས་པའི་ཁུང་གྱིས་མི་ ངལ་བཞི་བླ་མ་གྲགས་སེང་བམ་འབྱུལབ་ 
མེཧོག་གེ་རིམ བིས ་བཅས ་པས་མདོ་ ཁམས་ སྙོད་ནས་ 
ཨང་དང་ཨངདུ་ བསྐུལ ཞིང་། དེ་སྔགས་ཀྱི ་གཞུང་མང་དུ་ཐོས 
པའི་སྡེ སྣོད འཇེན་པ་ཆེན་བོ། རྩེ ཐང་བ་ཀུན་དགའ་སེ ྒྒེ་ཁ་ 


ཐོགས་པ། སྡེ་སྣོད་འཇིན་པ་ད མས་བསྐུལ་བ་ཁ །བརྟེན་ནས། 
རེ ས་པ་ཆེན་བོ་ཁུད་ ་པར་དྭ་ཤྱི་ནང་གི་རྟེན་འབྲེལ་“་ 
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ཕྱག་དཔེ་འདཾ་བཞཾིན་དབ མླབ་སྤྱ 
ཁང་ནས་ཞགྲོ་ གྲོན གཏང་པཱཾ་༔ བཱ །ཌ་ལེགས་བཤད་གཏེར་མཛོད་པར་༠༠ 
ཤང་དཱ་དེ་ དེབ་གྲངས་ལྔ་བཀླ་ཐམ་པ་པར་ འདེབས་ཞུ ཞས་པའོ།། ¡ 
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